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ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНКУРС ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ  
И ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ»

Настоящий сборник включает тезисы работ участников XXII Всероссийского форума 
«Мы гордость Родины» – заключительном очном этапе Всероссийского конкурса исследова-
тельских и творческих работ.

Ежегодное мероприятие состоялось 27 апреля 2024 г. – 1 поток и 12 мая 2024 г. – 2 по-
ток в Москве по итогам Всероссийского конкурса исследовательских и творческих работ «Мы 
гордость Родины».

Конкурс учрежден Региональной общественной организацией содействия эффективно-
му развитию творческой и инновационной деятельности в современном образовании «Док-
трина» (РОО «Доктрина») в соответствии с положениями «Концепции общенациональной 
системы выявления и развития молодых талантов», утвержденной Президентом Российской 
Федерации 3.04.2012 г. № Пр-827), в целях реализации Указа Президента Российской Фе-
дерации «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года» 
№ 474 от 21.07.2020 г., в рамках Национального проекта «Образование».

Всероссийское конкурсное мероприятие включено в приказ Минпросвещения России 
№ 649 от 31.08.2023 г. «Об утверждении перечня олимпиад и иных интеллектуальных и (или) 
творческих конкурсов, мероприятий, направленных на развитие интеллектуальных и твор-
ческих способностей, способностей к занятиям физической культурой и спортом, интереса 
к научной (научно-исследовательской), инженерно-технической, изобретательской, творче-
ской, физкультурно-спортивной деятельности, а также на пропаганду научных знаний, твор-
ческих и спортивных достижений, на 2023/24 учебный год.

К участию в Конкурсе были допущены 1085 соискателей из 74 субъектов, 328 городов 
и других населённых пунктов Российской Федерации.

На итоговом Форуме представлено 1 поток – 199 докладов участников из 43 субъектов, 
83 городов и других населённых пунктов Российской Федерации, 2 поток – 133 доклада 
участников из 36 субъектов, 60 городов и других населённых пунктов Российской Федера-
ции.

Адрес Оргкомитета конкурса:
111675, Москва, ул. Дмитриевского, д. 7. оф. 7
Тел. (499) 391–78–49;
E-mail: forum-mgr@yandex.ru; 
Официальный сайт Оргкомитета:
www.мы-гордость.рф
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Денисенко Тимофей Дмитриевич
4 «А» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
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БИОЛОГИЯ КВАШЕННОЙ КАПУСТЫ....................................................................................26
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Научный руководитель: Прокофьева Наталья Федоровна

ВЛИЯНИЕ КЛИМАТИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА РОСТ  
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Научный руководитель: Туляшева Дина Фаниловна

ДЕНДРОФЛОРА ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ТРОП ООПТ «ЛИПОВАЯ ГОРА».................................30
Алиев Али Эльхан оглы
5 класс, МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей», Пермский кр., г. Пермь
Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

ДЕРЕВО НОВОГОДНЕЕ: НЕОБЫЧНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ В УХОДОВЫХ  
КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВАХ И БЫТУ.................................................................................32

Дидоренко Елена Ивановна
2 класс, МОУ «Ракитянская СОШ № 2 им. А.И. Цыбулёва»,  
Белгородская обл., п. Ракитное
Научный руководитель: Скирденко Мария Николаевна

ИЗУЧЕНИЕ ВИДОВОГО СОСТАВА ОРНИТОФАУНЫ  
ПО КОЛЛЕКЦИИ ПТИЧЬИХ ГНЕЗД .......................................................................................34

Кондаков Артем Алексеевич
5 класс,  МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей», Пермский кр., г. Пермь
Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

ИЗУЧЕНИЕ ЗАВИСИМОСТИ ВИДОВОГО СОСТАВА РАСТЕНИЙ ОТ КИСЛОТНОСТИ 
ПОЧВ В ФИТОЦЕНОЗАХ ЧЕРНЯЕВСКОГО ЛЕСА, ПРИЛЕГАЮЩИХ  
К ЭКОТРОПЕ «ДОРОГА ДОМОЙ»...........................................................................................36

Дьяконова Карина Дмитриевна
6 класс, МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей», Пермский кр., г. Пермь
Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

КАЧЕСТВО СЛИВОЧНОГО МАСЛА КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ  
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6 класс, МОУ «Гимназия им. К.Д. Ушинского», Московская обл., г. Клин
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Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна
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Долгушев Тимофей Алексеевич
5 класс, МОУ «СОШ № 3», Республика Марий Эл, пгт. Советский
Научный руководитель: Мухамедзянова Светлана Дмитриевна
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Огурченков Алексей Александрович
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Научный руководитель: Павлова Олеся Александровна

МИКРОЗЕЛЕНЬ.........................................................................................................................46
Гаврилова Кристина Александровна
2 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 1», Иркутская обл., г. Иркутск
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МОЖНО ЛИ НАУЧИТЬ СОБАКУ ВЫПОЛНЯТЬ КОМАНДЫ: СИДЕТЬ,  
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Шестакова Виктория Демьяновна
2 класс, МБОУ «СОШ № 1», Иркутская обл., г. Иркутск
Научный руководитель: Колесникова Лариса Иридиевна

НЕУЛОВИМОЕ ЧУДО...............................................................................................................50
Гомбоева Елена Мэргэновна
4 класс, МАОУ «Талецкая СОШ», Республика Бурятия, п. Нижние Тальцы
Научный руководитель: Унагаева Ольга Прокопьевна
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Дунаева Анна Александровна
5 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж
Научный руководитель: Шацких Марина Алексеевна

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ВОЗДУХА В Г. УФА...............................................................54
Вахитова Малика Артуровна
4 класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа
Научный руководитель: Туляшева Дина Фанилевна
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Научный руководитель: Шацких Марина Алексеевна
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2 класс, МБУ ДО «ЦТРиГО», Краснодарский кр., г. Сочи
Научные руководители: Безребрая Екатерина Григорьевна,  
Безребрая Ирина Сергеевна

ПРИРОДНЫЙ ГАЗ В НАШЕЙ ЖИЗНИ. ПОЛУЧЕНИЕ ПРИРОДНОГО ГАЗА  
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Научный руководитель: Ганеева Елена Викторовна
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Научный руководитель: Унагаева Ольга Прокопьевна

ФЛОРИОГРАФИЯ.....................................................................................................................65
Копылова Варвара Денисовна
7 класс, МОУ «СОШ № 16», Московская обл., г. Орехово-Зуево
Научный руководитель: Обладан Дарья Михайловна
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К ИСТОЧНИКУ СВЯТОГО АНТОНИЯ.....................................................................................68

Власова Софья Владимировна
7 класс, МОУ «Ишеевский многопрофильный лицей им. Н.К. Джорджадзе», 
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Гульев Ярослав Максимович
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7 «З» класс, МАОУ «ОЦ № 4», Саратовская обл., с. Терса
Научный руководитель: Коршунова Светлана Вячеславовна

ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ИСТОЧНИКОВ ЭНЕРГИИ  
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Научный руководитель: Боброва Наталья Викторовна

ЗА ЗДОРОВЬЕМ В САХАЛИНСКИЙ ЛЕС!................................................................................78
Киселёва Ксения Александровна
5 класс, МКОУ «Мечётская СОШ», Воронежская обл., Бобровский р-н, с. Мечётка
Научный руководитель: Черёмухина Людмила Яковлевна

ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЕЧНОСОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ И ИХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ  
В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ...............................................................................................80

Молдованова Марта Денисовна
6 «В» класс, МАОУ «СОШ № 10» , Оренбургская обл., г. Гай
Научный руководитель: Акназарова Гузяль Зуфаровна

КЛАССНОЕ ЗДОРОВЬЕ.............................................................................................................82
Пашина Екатерина Олеговна
3 «А» класс, МБОУ «Гимназия № 2», Белгородская обл., г. Белгород
Научный руководитель: Бондарь Юлия Николаевна

ЛОТЕРЕЯ В БАНОЧКЕ. ИССЛЕДОВАНИЕ ЙОГУРТОВ............................................................84
Федоров Захар Сергеевич
3 «И» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары
Научный руководитель: Семенова Ирина Владимировна

МАКРОПОЛЬЗА МИКРОПРОДУКТОВ....................................................................................86
Короткая Елизавета Евгеньевна
3 «Л1» класс, МАОУ «Лицей № 23», Калининградская обл., г. Калининград
Научный руководитель: Михалко Мария Ивановна

МИР СУХОФРУКТОВ................................................................................................................88
Кашитцкий Александр Валерьевич
4 «Д» класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж
Научный руководитель: Свиридова Татьяна Николаевна
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8 «В» класс, БМАОУ «СОШ № 55 им. Л. Брусницына»,  
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Горев Роман Сергеевич
7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар
Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна
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Ожиганов Роман Валерьевич
7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар
Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

САМБО – БОЛЬШЕ, ЧЕМ ХОББИ............................................................................................99
Чугуй Матвей Антонович
5 «Б» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский
Научный руководитель: Суюнова Лилия Владимировна

ДЕРЕВО НОВОГОДНЕЕ: НЕОБЫЧНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ В УХОДОВЫХ  
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Научный руководитель: Скирденко Мария Николаевна
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Ярутина Елизавета Андреевна
МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург
Научный руководитель: Дибирасулаева Патимат Магомедовна
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Шлыгина Елизавета Вячеславовна
1 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск
Научный руководитель: Шлыгина Мария Александровна

ФЕНОМЕН ЛЕВШЕСТВА.........................................................................................................109
Хренков Никита Александрович
7 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск
Научный руководитель: Хамидулина Алмазия Асхатовна

ШАМПУНИ..............................................................................................................................111
Гимадиева Кристина Александровна
МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург
Научный руководитель: Дибирасулаева Патимат Магомедовна
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ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ НАПИТКИ: ВРЕД ИЛИ ПОЛЬЗА............................................................ 113
Лобастова Анастасия Юрьевна
7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар
Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

ЯБЛОКО КРАСНОЕ, ЖЁЛТОЕ, ЗЕЛЁНОЕ. КАКОЕ ПОЛЕЗНЕЕ?............................................. 115
Драчкова Дарья Алексеевна
4 «Г» класс, МБОУ «Многопрофильный лицей», Кировская обл., г. Кирово-Чепецк
Научный руководитель: Сафронова Наталья Геннадьевна

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ В СТАВРОПОЛЕ-ТОЛЬЯТТИ В КОНЦЕ XIX–  
В НАЧАЛЕ XX ВЕКОВ.............................................................................................................. 117

Удодова Арина Владимировна
7 «А» класс, МБУ «Школа № 61», Самарская обл., г. Тольятти
Научный руководитель: Бурлакова Татьяна Владимировна

ГЕРОЯМИ НЕ РОЖДАЮТСЯ... (ПРИМЕР ИЗ ИСТОРИИ НАШЕЙ СЕМЬИ)......................... 118
Долгов Егор Алексеевич
МБОУ «Гимназия № 45», Алтайский кр., г. Барнаул
Научный руководитель: Маношина Лада Анатольевна

ГЛАВНЫЙ СИМВОЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  
ФЛАГ РОССИИ.......................................................................................................................121

Кирина Анастасия Денисовна
3 класс, МБОУ «СОШ № 26», Республика Северная Осетия-Алания, г. Владикавказ
Научный руководитель: Медоева Марина Заурбековна

ГУСИНАЯ ИСТОРИЯ МОЕГО ГОРОДА.................................................................................122
Гайнова Снежана Олеговна
3 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас
Научный руководитель: Русакова Светлана Викторовна

ЕДИНАЯ ПАМЯТЬ И БОЛЬ (ВОСПОМИНАНИЯ ДЕТЕЙ БЛОКАДНОГО  
ЛЕНИНГРАДА И ВОЕННОГО АРХАНГЕЛЬСКА)....................................................................125

Заозерская Александра Сергеевна
5 класс, МБОУ «СШ № 17», Архангельская обл., г. Архангельск
Научный руководитель: Шульгина Марина Васильевна

ИСТОРИЯ БУКВЫ Ё................................................................................................................127
Симонова Евгения Алексеевна
3 «Г» класс, МБОУ « СШ № 21», Ульяновская обл., г. Ульяновск
Научный руководитель: Акимова Светлана Анатольевна

ИСТОРИЯ МОЕЙ ШКОЛЫ. ПУТЬ ДЛИНОЮ В 50 ЛЕТ........................................................128
Шамсимухаметов Азат Рамилович
4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2», Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы
Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна 

КОСМИЧЕСКИЕ УЛИЦЫ ГОРОДА ОРЕНБУРГА..................................................................130
Петряев Михаил Андреевич
4 «Б» класс, МОАУ «Лицей № 2», Оренбургская обл., г. Оренбург
Научный руководитель: Магдеева Раиса Гайнуллаевна

 МОЁ СЕЛО ПЕРИОДА КАРАФУТО.......................................................................................132
Рустамов Рустам Джумабекович
6 класс, МБОУ ООШ с. Восточное, Сахалинская обл., Макаровский р-н, с. Восточное
Научный руководитель: Никулушкина Надежда Алексеевна
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НА ЗВЁЗДНОЙ ВЫСОТЕ.........................................................................................................134
Краснокутская Нелли Витальевна
6 класс, МБОУ «СОШ № 1», Ростовская обл., Сальский р-н, х. Маяк
Научный руководитель: Мощенко Лола Ибрагимовна

НАГРАДЫ СССР......................................................................................................................135
Спивакова Анастасия Александровна
6 «А» класс, МАОУ «Гимназия № 18», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Чернышева Елена Анатольевна

ОН НЕ ВЕРНУЛСЯ ИЗ БОЯ.....................................................................................................137
Медведева Дана Геннадьевна
7 класс, МБОУ «СОШ № 39», Челябинская обл., г. Челябинск
Научный руководитель: Козлова Ирина Ивановна

ОРЛЯТА РОССИИ – ПРОДОЛЖАТЕЛИ ДЕЛА ОКТЯБРЯТ И ПИОНЕРОВ...........................139
Бадертдинова Раяна Руслановна
4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2», Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы
Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна

ПАМЯТЬ В БРОНЗЕ................................................................................................................. 141
Антонов Леонид Витальевич
7 класс, МБОУ «СОШ № 39», Челябинская обл., г. Челябинск
Научный руководитель: Козлова Ирина Ивановна

ПОЛЕТ ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ.................................................................................................144
Башкарева Арина Алексеевна
4 класс, МКОУ «СОШ № 1», Свердловская обл., г. Тавда
Научный руководитель: Булкова Любовь Николаевна

СИМВОЛЫ МОЕЙ СТРАНЫ В ЖИЗНИ МОЕЙ ШКОЛЫ.....................................................146
Зайдуллина Лениза Вадимовна
4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2», Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы
Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ АВИАЦИИ СССР И ГЕРМАНИИ В ПЕРИОД  
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ..................................................................................148

Мишанин Дмитрий Тимофеевич
5 «Б» класс, ГБОУ СО «Гимназия № 1 (Базовая школа РАН)», Самарская обл., г. Самара
Научный руководитель: Шивани Марина Зиновьевна

ИССЛЕДОВАНИЕ СЕКРЕТОВ ФОРТИФИКАЦИИ СРЕДНЕВЕКОВОГО РЫЦАРСКОГО 
ЗАМКА.....................................................................................................................................150

Кисель Виктор Валерьевич
6 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск.
Научный руководитель: Шпакова Елена Владимировна

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ ОТДЕЛА ВНУТРЕННИХ ДЕЛ ТОСНЕНСКОГО РАЙОНА...............153
Яровой Владислав Сергеевич
7 «Б» класс, МБОУ «СОШ№ 1 с углубленным изучением отдельных предметов», 
Ленинградская обл., г. Тосно,
Научный руководитель: Яровая Юлия Владимировна

АЛГОРИТМЫ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ.........................................................................155
Панов Фёдор Владимирович
6 «Г» класс, МАОУ «Лицей № 6 «Перспектива», Красноярский кр., г. Красноярск
Научный руководитель: Панова Дарья Андреевна

БПЛА. УЧУСЬ ЛЕТАТЬ!...........................................................................................................157
Крайнева Дарья Сергеевна
4 «В» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас
Научный руководитель: Тяглова Ирина Александровна



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ16

БЫТОВОЙ РОБОТ..................................................................................................................159
Гаврилов Юрий Александрович
3 «Б» класс, ГБОУ «СОШ № 3», Самарская обл., Безенчукский р-н, п.г.т. Безенчук
Научный руководитель: Гаврилова Анастасия Артуровна

ИССЛЕДОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ СРЕДСТВ ЗАЩИТЫ ДРЕВЕСИНЫ  
ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ ВЛАГИ.....................................................................................................161

Калюжин Роман Кириллович
8 класс, МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург
Научный руководитель: Балмачеев Игорь Валерьевич

ИСТОРИЯ ГОРОДА ГУБКИНСКИЙ В МАТЕМАТИЧЕСКИХ ЗАДАЧАХ................................163
Науменко Николай Андреевич
7 «А» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский
Научный руководитель: Науменко Наталия Михайловна

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ РЕБУСЫ ВО ВСЁМ ИХ ВЕЛИКОЛЕПИИ...............................................165
Науменко Арсений Андреевич
5 «Б» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский
Научный руководитель: Суюнова Лилия Владимировна

ПОЛЯРНОЕ СИЯНИЕ В КРЫМУ............................................................................................166
Лапотько Ольга Константиновна
8 «Б» класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя Социалистического Труда 
Тарасюка И.С.», Республика Крым, с. Чистенькое .
Научный руководитель: Цатурова Ирина Николаевна

ПУТЕШЕСТВИЕ В ТРЕХМЕРНОЕ ИЗМЕРЕНИЕ.......................................................................168
Ванин Владимир Сергеевич
2 «Л» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары
Научный руководитель: Тимофеева Светлана Владимировна

РАДУГА.....................................................................................................................................170
Гладкова Таисия Алексеевна
1 «А» класс, МОУ «СОШ № 1», Челябинская обл., г. Копейск
Научный руководитель: Полушкина Даниля Раульевна

СИЛЬНЕЙШИЕ В УМНОЖЕНИИ...........................................................................................172
Мялкина Варвара Максимовна
4 «А» класс, МБУ ДО Центр «Луч», Камчатский кр., г. Елизово
Научный руководитель: Пясталова Ирина Николаевна

СОЗДАНИЕ АВТОМАТИЧЕСКОЙ ПОДСВЕТКИ ЛЕСТНИЦЫ НА ОСНОВЕ  
МИКРОКОНТРОЛЛЕРА...........................................................................................................174

Власов Степан Дмитриевич
4 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас
Научный руководитель: Конова Наталия Викторовна

СОЗДАТЬ ВИДЕО?... ПРОСТО! (СОЗДАНИЕ ВИДЕОРОЛИКА НА ТЕЛЕФОНЕ  
В ПРИЛОЖЕНИИ INSHOT)....................................................................................................176

Король Анастасия Денисовна
8 «В» класс, БМАОУ «СОШ № 55», Свердловская обл., г. Березовский
Научный руководитель: Голикова Елена Валерьевна

СОЛНЕЧНАЯ ЭНЕРГИЯ БУДУЩЕГО......................................................................................178
Егоров Кирилл Евгеньевич
4 «Г» класс, МАОУ «Гимназия им. Н.Д. Лицмана», Тюменская обл., г. Тобольск
Научный руководитель: Бронникова Наталья Александровна
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СОЛЯНАЯ ЛАМПА ДЛЯ ДОМА СВОИМИ РУКАМИ............................................................181
Ложкин Тимофей Кириллович
4 «Г» класс, МБОУ «Многопрофильный лицей», Кировская обл., г. Кирово-Чепецк
Научный руководитель: Сафронова Наталья Геннадьевна

ТЕЛЕЖКА ДЛЯ ПЕРЕВОЗА ГРУЗОВ И ЕЕ ХАРАКТЕРИСТИКА. ЦЕНА ВОПРОСА:  
ЧТО ВЫГОДНЕЕ......................................................................................................................183

Хомутинников Даниил Александрович
3 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас
Научный руководитель: Русакова Светлана Викторовна

ТОПОЛОГИЧЕСКИЕ ГОЛОВОЛОМКИ НА ОСНОВЕ ЛЕНТЫ МЁБИУСА...........................185
Волкова Дарья Владимировна 
8 «Б» класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя Социалистического  
Труда Тарасюка И.С.», Республика Крым, с. Чистенькое
Научный руководитель: Цатурова Ирина Николаевна

ЯВЛЕНИЕ ЭЛЕКТРОЛИЗА И ЕГО ПРИМЕНЕНИЕ В НУМИЗМАТИКЕ  
ДЛЯ ОЧИЩЕНИЯ МОНЕТ.....................................................................................................187

Бабаева Мария Антоновна
8 класс, ГБОУ «Гимназия № 524», г. Санкт-Петербург
Научный руководитель: Бойкова Оксана Александровна

МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕНАЖЕР «ИНТЕРЕСНЫЕ ЗАДАЧИ».................................................188
Пейсахович Мария Геннадьевна
3 «В» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Бондарчук Максим Владимирович

НАСТОЛЬНАЯ ИГРА «МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ЛЕС»..................................................................191
Зубреев Никита Андреевич
3 «В» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Бондарчук Максим Владимирович

АЗБУКА ГОРОДА ЧЕБОКСАРЫ ОТ А ДО Я...........................................................................193
Ядранская Елизавета Павловна
3 «И» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары
Научный руководитель: Семенова Ирина Владимировна

АУДИОГИД ПО ЯПОНСКОМУ САДУ ПАРКА КРАСНОДАР, КАК СПОСОБ  
ЗНАКОМСТВА С ЯПОНСКОЙ КУЛЬТУРОЙ.........................................................................195

Дударева Милана Александровна
3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Галимова Екатерина Сергеевна

БУКТРЕЙЛЕР: СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ ГРАМОТНОСТИ  
У ШКОЛЬНИКОВ....................................................................................................................198

Чернов Павел Сергеевич
4 «Б» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Афанасьева Наталья Сергеевна

ВОЛШЕБНЫЕ РИСУНКИ........................................................................................................199
Гейер Анастасия Ивановна
4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 10», Алтайский кр., г. Славгород
Научный руководитель: Голубина Людмила Владимировна

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ В ОДЕЖДЕ. ОКРАШИВАНИЕ ТАЙ-ДАЙ........................................201
Егоров Тимофей Ильич
3 «А» класс,ГАОУ ПО «Многопрофильная гимназия № 13», Пензенская обл., г. Пенза
Научный руководитель: Русанова Людмила Станиславовна
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ИРМЕНЬ – ЗЕМЛЯ С ИСТОРИЕЙ...........................................................................................203
Попов Глеб Петрович
7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ, Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень
Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ........................................................................................................205
Чижова Ульяна Михайловна
8 класс, МОУШ «СОШ № 9», Московская обл., г. Павловский Посад
Научный руководитель: Обладан Дарья Михайловна

ПО НАШИМ УЛИЦАМ СКВОЗЬ ВРЕМЯ...............................................................................207
Кольчурина Ксения Евгеньевна,
7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ, Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень
Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

ПРИМЕНЕНИЕ БИОГРАФИЧЕСКИХ МЕТОДОВ В СОЦИОЛОГИЧЕСКОМ  
ИССЛЕДОВАНИИ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ФУТБОЛИСТОВ – ЧЕМПИОНОВ  
МИРОВОГО ФУТБОЛА..........................................................................................................209

Маслов Егор Дмитриевич
3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар
Научный руководитель: Федорова Елена Анатольевна

ПУТЕШЕСТВИЕ С «ПОЛЁТОМ ШМЕЛЯ» Н.А. РИМСКОГО-КОРСАКОВА»...........................211
Буслаев Святослав Романович
5 класс, МБУ ДО «ДШИ ЗАТО», Пермский кр., п. Звёздный
Научный руководитель: Батура Алла Петровна

РЕЧЕВАЯ АГРЕССИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ................................................................213
Рулин Семён Антонович
4 класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж
Научный руководитель: Кантария Екатерина Алексеевна

РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ РЕКЛАМЫ В ЗАО ПЛЕМЗАВОД «ИРМЕНЬ»........................................214
Иваровская Дарья Петровна 
7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ, Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень
Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

СВОЕОБРАЗИЕ РУССКОЙ НАРОДНОЙ ПЕСНИ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ.................216
Ефимовская Варвара Павловна
5 класс, ЧОУ РЖД «Лицей № 1», Архангельская обл., г. Котлас
Научный руководитель: Соснина Светлана Николаевна

СОЗДАНИЕ ВЫМЫШЛЕННЫХ ЗВУКОВ ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНОГО  
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АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫЕ СВОЙСТВА НАРОДНОГО ЧАЯ «БАШХЫРТ»

Денисенко Тимофей Дмитриевич

4 «А» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Туляшева Дина Фанилевна

Осень – не только прекрасное время года, но и сезон простудных за-
болеваний. Издревле люди избавлялись от самых разных недугов с по-
мощью трав. Средствами народной медицины пользуются и сегодня, не-
смотря на огромное количество химических лекарственных препаратов.

До наших дней дошёл старинный рецепт старожилов Бурзянского 
района, по которому ферментируется сбор из 7 трав. Современники 
дали этому чаю название «Башхырт», по одноименному перевалу, где со-
бирались эти травы, а в древние времена и в Средневековье пролегал 
Великий шёлковый путь – караванная дорога из Китая в страны Средней 
и Передней Азии. 

Цель нашего исследования: оценить антибактериальные свойства 
чая «Башхырт». 

Задачи: 
	– приготовить чай по старинной технологии;
	– провести эксперимент по оценке антибактериальных свойств;
	– разработать рекомендации по применению чая.

Актуальность исследований заключается в востребованности новых 
знаний и средств для поддержания своего здоровья в современных ус-
ловиях. 

Гипотеза исследования: чай «Башхырт» обладает антибактериальны-
ми свойствами.

Практическая значимость. Данная работа может быть полезна лю-
бителям – травникам, школьникам и их родителям, дачникам и всем лю-
дям, заботящимся о своем здоровье. 

Объект исследования: Чай «Башхырт», в состав входят цветки ду-
шицы обыкновенной, зверобоя продырявленного, чабреца (любой вид), 
листья смородины черной, малины обыкновенной, вишни степной, зем-
ляники лесной. Предмет исследования: антибактериальные свойства. 

Для достижения цели применены следующие методики:
	– методика приготовления иван-чая Корсун В.Ф. [2], соответствует 

народной технологии, включает несколько стадий: сбор расте-
ний; сортировку и подвяливание; скручивание; 72 часовую фер-
ментацию и сушку. 

	– методика приготовления экстракта чая, 2 грамма чая заливается 
100 мл кипяченной воды, 20 минут томится на водяной бане;

	– методика приготовления питательной среды ГМФ – АГАР, гото-
вится на основе экстракта чая по инструкции;
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	– метод посева воздуха Омелянского;
	– методика приготовления препарата для микроскопирования.

Растения для чая собраны в Приуралье, в Архангельском районе, 
в июле месяце. Все растения взяты в равном количестве. Собранное сы-
рье перекручено через мясорубку, плотно завернуто в льняное полотно, 
прикрыто влажной тряпкой. После ферментации чай высушен, сложен 
в банки и помещен в темное место для сухой ферментации, во время 
которой набирается аромата и крепости. 

Для оценки антибактериальных свойств в октябре приготовлены экс-
тракты чая и травяного сбора, включающего компоненты чая «Башхы-
рт» – чабрец, душицу, зверобой. В качестве контроля – вода.

На экстрактах приготовлена питательная среда, произведен посев 
воздуха, после чего все чашки Петри выдержаны в термостате 3 суток. 

Для оценки выросшие колонии бактерий обведены фломастером, 
подсчитаны, результаты занесены в рабочую таблицу. В контроле вы-
росло 203 мелких и средних, прозрачных и мутных колоний, округлой, 
зубчатой, звездчатой форм, глянцевой и матовой окраски, которые к ис-
течению 3 суток слились в одну пленку, поэтому для сравнения взяты 
2 суточные результаты. 

В чае «Башхырт 1» выросло 8 мелких колоний, все колонии мутные, 
шаровидные, приподнятые над средой. В сборе трав – 53 колонии, в чае 
«Башхырт 2» – 1 мелкая и 4 средние колонии.

Если антибактериальную активность в контроле взять за 0%, то экс-
перимент доказал 96,5% антибактериальную активность чая «Башхырт» 
и значительную, 74%, активность травяного сбора в составе чабреца, 
душицы и зверобоя. Гипотеза исследования подтвердилась.

Для определения грам положительных (не опасных) и грам отрица-
тельных (опасных) бактерий приготовлен микропрепарат из колонии, 
выросшей на экстракте из сбора трав. Под микроскопом установлено, 
что все бактерии окрасились в фиолетовый цвет, сравнение с интернет 
фото выявило, что нами выращен Staphylococcus epidermidis, обычный 
вид, что подтверждено микробиологом Андреевой Е.Н., к.б.н.

Учитывая, что народная медицина – это комплекс накопленных на-
родом и передаваемых из поколения в поколение эмпирических знаний, 
используемых для диагностики и лечения болезней [1], в совокупности 

Приготовление экстрактов чая и сбора трав
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с нашими результатами по оценке антибактериальных свойств народно-
го чая «Башхырт», мы рекомендуем изучать, правильно собирать травы, 
готовить свои сборы и ферментированные чаи для профилактики про-
студных заболеваний.

БИОЛОГИЯ КВАШЕННОЙ КАПУСТЫ

Плахтий Дарья Владимировна

8 «М» класс, МБОУ «ШСОШ № 1»,  
Ленинградская обл., г. Шлиссельбург

Научный руководитель: Прокофьева Наталья Федоровна

Актуальность.
Рацион питания человека должен быть сбалансированный и разно-

образный. В составе потребляемых продуктов должны быть фермента-
тивные, которые обладают очень полезными свойствами не только для 
пищеварения, но и для всего организма. 

Например, квашенная капуста не только улучшает процесс пищева-
рения, но и обладает противомикробным, противораковым, противо-
воспалительным, противоаллергическим, антиоксидантным действием, 
снижает уровень холестерина, нормализует кровообращение.

Цель: узнать рецептуру, как происходит процесс квашения капусты, 
изучить технологию и применить её на практике. 

Задачи:
1.	 Узнать историю и рецепт квашенной капусты
2.	 Узнать почему капуста квасится 
3.	 Сделать квашенную капусты
4.	 Провести эксперимент, показывающий, что незначительные от-

клонения от технологических парометров (выполнение не всех 
рекомендаций) в процессе производства приводят к получению 
некачественного продукта 

Объект исследования: продукты питания.
Предмет исследования: квашенная капуста.
Теоретические методы исследования: анализ, обобщение информа-

ции по теме проекта, статистическая обработка данных. 
Практические методы исследования: наблюдение, эксперимент.
Самая главная тайна квашеной капусты – доподлинно неизвестно, 

кто придумал ее первой. Однако, первое упоминание квашеной капусты 
в истории зафиксировано при строительстве Великой Китайской Сте-
ны в 3-м веке до нашей эры. Квашеной капустой питались строители. 
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Китайцы ели не привычную нам 
белокочанную капусту, а свою ка-
пусту Пак-чой.

В Киевскую Русь капуста по-
пала, если верить упоминаниям, 
только к  1070 году из Европы, а 
в 1150 году смоленский князь Ро-
стислав Мстиславич преподнес 
другу подарок – капустник (ка-
пустный огород). Таких огородов 
на Руси потом стало бескрайнее 
море – неудивительно, что креп-
ко прижилась традиция сохранять 
капусту таким простым и деше-
вым способом, как квашение.

8 октября (по старому стилю – 
25 сентября) православные люди 
отмечают память величайшего 
подвижника земли русской – Сер-
гия Радонежского (Капустника).

В этот день русские люди ру-
били капусту и складывали в боч-
ки с яблоками/клюквой/морковью/
брусникой, засыпали солью и про-
водили различные манипуляции, 
чтоб обезопасить капусту от порчи (плесневения). 

Бактерии из квашеной капусты – это настоящая кладезь полезных 
веществ, в квашеной капусте витамина С больше, чем в лимоне. Именно 
поэтому она была так дорога людям на Руси. 

Вывод: в процессе разработки и реализации проекта я узнала рецеп-
туру технологию, биохимию и приобрела полезный навык процесса зак-
васки капусты, а также полезные свойства и пищевую ценность этого 
продукта.
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ВЛИЯНИЕ КЛИМАТИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА РОСТ  
И РАЗВИТИЕ ПЕРВОЦВЕТОВ В ГОРОДЕ УФЕ

Ямалов Артем Сергеевич

4 «А» класс МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Туляшева Дина Фаниловна

Раннецветущие растения – эфемеры и эфемероиды важный компо-
нент растительных сообществ, как природных, так и урбанизированных 
экосистем. Это первые декоративные растения в ландшафтах и первое 
питание для насекомых. Большое значение они имеют в экосистемах для 
поддержания круговорота веществ, сохранения и приумножения поч-
венного плодородия, для биоразнообразия и его стабильности. Разра-
ботка системы охраны первоцветов на урбанизированных территориях – 
одна из важнейших проблем, стоящих перед современной экологией 
и урбанистикой.

Целью нашей работы было изучение сезонного развития перво-
цветов г. Уфы в зависимости от экологических условий, определение 
климатических факторов, влияющих на их численность и прохождение 
фенологических фаз.

Задачи: 
1.	 Заложить пробные площадки с разными экологическими усло-

виями. 
2.	 Провести учет параметров факторов среды, определяющих раз-

витие первоцветов – свет, температура, влажность. 
3.	 Выполнить анализ динамики численности и закономерностей 

прохождения основных фенологических фаз разных видов пер-
воцветов. 

Исследования проведены автором в вегетационный сезон 2023 года 
на территории Южно-Уральского ботанического сада УФИЦ РАН, кото-
рый расположен в черте города Уфы. Период исследования – с конца 
марта до начала мая. Для проведения исследования 31 марта были за-
ложены две опытные площадки 100 кв. м. Площадки были огорожены. 
Площадка 1 – опушка широколиственного леса, площадка 2 – широколи-
ственный лес. На каждой площадке в почве на глубине 40 см были поме-
щены автономные регистраторы температуры и влажности Termochron 
серии TR — TR-2V. Измерение освещенности проводилось с использова-
нием программы «Светомер» для мобильных устройств.

По результатам обследования на площадках было зафиксиро-
вано 5  видов первоцветов: Гусиный лук (Gagea minima), Ветренич-
ка алтайская (Anemone altaica), Ветреничка лютиковидная (Anemone 
ranunculoides), Хохлатка плотная (Corydalis solida) и Чистяк весенний 
(Ficaria verna). 

Площадка 1. Опушка

Площадка 2. Широколиственный лес
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ВЛИЯНИЕ КЛИМАТИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ НА РОСТ  
И РАЗВИТИЕ ПЕРВОЦВЕТОВ В ГОРОДЕ УФЕ

Ямалов Артем Сергеевич

4 «А» класс МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Туляшева Дина Фаниловна

Раннецветущие растения – эфемеры и эфемероиды важный компо-
нент растительных сообществ, как природных, так и урбанизированных 
экосистем. Это первые декоративные растения в ландшафтах и первое 
питание для насекомых. Большое значение они имеют в экосистемах для 
поддержания круговорота веществ, сохранения и приумножения поч-
венного плодородия, для биоразнообразия и его стабильности. Разра-
ботка системы охраны первоцветов на урбанизированных территориях – 
одна из важнейших проблем, стоящих перед современной экологией 
и урбанистикой.

Целью нашей работы было изучение сезонного развития перво-
цветов г. Уфы в зависимости от экологических условий, определение 
климатических факторов, влияющих на их численность и прохождение 
фенологических фаз.

Задачи: 
1.	 Заложить пробные площадки с разными экологическими усло-

виями. 
2.	 Провести учет параметров факторов среды, определяющих раз-

витие первоцветов – свет, температура, влажность. 
3.	 Выполнить анализ динамики численности и закономерностей 

прохождения основных фенологических фаз разных видов пер-
воцветов. 

Исследования проведены автором в вегетационный сезон 2023 года 
на территории Южно-Уральского ботанического сада УФИЦ РАН, кото-
рый расположен в черте города Уфы. Период исследования – с конца 
марта до начала мая. Для проведения исследования 31 марта были за-
ложены две опытные площадки 100 кв. м. Площадки были огорожены. 
Площадка 1 – опушка широколиственного леса, площадка 2 – широколи-
ственный лес. На каждой площадке в почве на глубине 40 см были поме-
щены автономные регистраторы температуры и влажности Termochron 
серии TR — TR-2V. Измерение освещенности проводилось с использова-
нием программы «Светомер» для мобильных устройств.

По результатам обследования на площадках было зафиксиро-
вано 5  видов первоцветов: Гусиный лук (Gagea minima), Ветренич-
ка алтайская (Anemone altaica), Ветреничка лютиковидная (Anemone 
ranunculoides), Хохлатка плотная (Corydalis solida) и Чистяк весенний 
(Ficaria verna). 

Площадка 1. Опушка

Площадка 2. Широколиственный лес

Анализ параметров среды в те-
чение весеннего вегетационного 
периода показали, что темпера-
тура почвы на двух площадках 
была примерно одинакова, одна-
ко интенсивность света на лесном 
участке (площадка 2) резко снизи-
лась при распускании листьев де-
ревьев первого яруса. Влажность 
почвы была примерно одинакова, 
но суточные колебания этого па-
раметра были сильнее на опушке 
(площадка 1). 

Численность и сроки прохож-
дения фенологических фаз перво-
цветов на площадках значительно 
различались. Численность была 
значительно выше у каждого вида 
на площадке 1, которая пред-
ставляла более открытое место 
(опушка). Хохлатка плотная была 
главным доминантом травостоя на 
площадке 1 (опушка), Ветреничка 
лютиковидная – главным доми-
нантом травостоя на площадке 2 
(широколиственный лес).

Изменение температуры – ее 
подъем до 5 апреля и последующее снижение до 17 апреля влияли 
на виды площадки 1 (опушка) в значительно большей степени, чем на 
площадке 2 (лес). Это такие виды как Гусиный лук, Ветреничка люти-
ковидная. Появление новых особей Ветренички алтайской и Чистяка 
весеннего не зависело от колебаний температуры. 

Изменение освещенности, прежде всего ее резкое снижение при по-
явлении листьев на деревьях, вызвали снижение численности (усыхание, 
отсутствие новых особей) всех видов под лесным пологом на площадке 2. 
Прохождение фенологических фаз под пологом леса и на опушке силь-
но отличаются. У всех видов на открытом месте (площадка 1) уменьша-
ется продолжительность начальных стадий вегетации и увеличиваются 
продолжительность стадий бутонизации и цветения. Начальные стадии 
развития особей под пологом леса (площадка 2) проходят длительнее, 
а конечные стадии резко укорачиваются при появлении листьев и, как 
следствие, снижении освещенности травяного яруса. Влажность почвы 
была достаточно стабильно высокая вплоть до конца апреля. Наиболь-
шее снижение показателя «влажность почвы» отмечалась только в кон-
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це апреля после прохождения видами основных стадий и в комплексе 
с другими факторами оказала влияние на окончание вегетации особей. 

Таким образом, исследование показало, что на начальных стадиях 
развития первоцветов главным климатическим фактором, определяю-
щим развитие раннецветущих растений, является температура. Темпе-
ратура 5–6 °С является «стартовой» для увеличения численности боль-
шинства первоцветов. В то же время температура 14–15 °С является 
верхним пределом, при достижении которого наблюдается сокращение 
численности видов и окончание их весенней вегетации. 

Главным параметром среды, имеющим значение для более поздних 
стадий развития первоцветов, является освещенность. Открытые опуш-
ки и редколесья создают для них более благоприятные условия. Виды 
быстрее проходят основные фенологические стадии. Особенно замет-
ный сдвиг фенологических фаз наблюдалось у Хохлатки плотной и Ве-
тренички алтайской. Появление листьев на деревьях сохраняет влагу 
в  почве и сглаживает ее суточные колебания, что приводит к удлинению 
у некоторых первоцветов стадии цветения (Ветреничка алтайская). 

Потепление климата, короткая и жаркая погода в апреле (более 14°С) 
может сократить вегетацию до критически низких значений. Анализ 
температур в весной в Уфе показал, что период с диапазоном темпера-
тур 5–15 °С за 20 лет значительно сократился – весна становиться более 
короткой. Это на фоне других факторов, в том числе антропогенных, 
представляет угрозу для существования изученных видов – первоцветов 
в условиях города Уфы. 

ДЕНДРОФЛОРА ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ТРОП ООПТ «ЛИПОВАЯ ГОРА»

Алиев Али Эльхан оглы

5 класс, МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей»,  
Пермский кр., г. Пермь

Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

Цель работы: изучение видового разнообразия древесных растений 
вдоль экологических троп «Липовая гора» и «В гостях у Липанюшки», вы-
явление и характеристика инвазивных видов дендрофлоры.

Исследование состава и особенностей дендрофлоры в условиях со-
временных городских поселений представляет актуальную и значимую 
научную и практическую задачу. Специальные исследования обуслов-
лены, прежде всего, важностью древесных насаждений и дендрофло-
ры в  целом в поддержании и стабилизации городской экологической 
среды.
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На исследованной территории нами было выявлено 26 видов древес-
но-кустарниковых растений, относящихся к 2 отделам, 11 семействам 
и 21 роду. Подавляющее большинство видов относится к отделу Цвет-
ковые – 22 вида (84,6%). Самыми крупными являются семейства Розо-
цветные – 8 видов (30,8%) и Сосновые – 4 вида (15,4%). К семействам 
Кленовые, Березовые, Жимолостные, Вересковые и Ивовые относятся 
по 2 вида (по 7,7%). 4 семейства являются одновидовыми.

Биоморфологический анализ древесных насаждений позволил выде-
лить 8 групп. Подавляющее большинство растений являются листопад-
ными прямостоячими кустарниками – 35 видов (44,9%). Также значи-
тельная доля принадлежит одноствольным листопадным деревьям – 27 
видов (34,6%).

Важным биологическим параметром является способ распростране-
ния семян и плодов (рис. 3). Большинство видов являются орнитохорами 
(распространяют свои плоды с помощью птиц) – 13 видов, 50%. Значи-
тельная доля приходится также на анемохоров – 10 видов, 38%. С помо-
щью млекопитающих (зоохория) распространяют плоды 6 видов (23%). 

Критерием распределения видов изучаемой флоры по экологическим 
группам является отношение к степени увлажнения почвы. По данному 
критерию древесные растения вдоль экологической тропы «Дорога до-
мой» распределились на 5 групп. Подавляющее большинство являются 
мезофитами 20 видов (77%). Также были выделены переходные группы, 

Схема расположения маршрута экологической тропы «В гостях у Липанюшки»
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так как растения могут занимать различные ниши по отношению к ув-
лажнению: мезоксерофиты, ксеромезофиты, гигромезофиты, мезоги-
грофиты.

По отношению к свету в дендрофлоре было выявлено 2 группы 
растений: теневыносливые (16 видов, 62%) и светолюбивые (10 видов, 
38%).

Древесные растения имеют широкий спектр практического примене-
ния. Виды исследуемой дендрофлоры можно подразделить на 23 хозяй-
ственные группы. Наиболее широко представлены лекарственные (81%), 
декоративные (77%), медоносные (54%) и древесинные растения (54%).

Большая часть видов дендрофлоры (23; 88%) приходится на долю 
культивируемых растений. Вторую по численности группу составляют 
местные виды – аборигены, или автохтоны – 21 вид (81%). В третью 
группу входят адвентивные виды (3; 12%).

Адвентивная фракция представлены тремя видами, все они являют-
ся агриофитами. Клен американский и черемуха Маака имеют статус I, 
яблоня ягодная – статус II. Статус 1 – виды-«трансформеры» (средообра-
зователи), статус 2 – заносные виды, активно расселяющиеся и натура-
лизующиеся в нарушенных, полуестественных и естественных местоо-
битаниях.

ДЕРЕВО НОВОГОДНЕЕ: НЕОБЫЧНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ  

В УХОДОВЫХ КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВАХ И БЫТУ

Дидоренко Елена Ивановна

2 класс, МОУ «Ракитянская СОШ № 2 им. А.И. Цыбулёва», 
Белгородская обл., п. Ракитное

Научный руководитель: Скирденко Мария Николаевна

Время быстротечно. Уже весна, а казалось бы, недавно был Новый 
год. 27 декабря мы купили красивую сосну на «Ёлочном базаре». Две не-
дели она радовала нашу семью. Но вышел срок. А что с ней делать даль-
ше? Просто выбросить? 10 января на том же «Ёлочном базаре» я увидела 
горы сваленных в снег деревьев. Грустно…

Актуальность: метр сосны на «Елочном базаре» стоит 600 рублей, 
но раз  деревья все равно срублены, то выбрасывать их – расточи-
тельство! И я задумалась, как применить новогоднее дерево в повсед-
невной жизни: в уходовой косметике и быту. Это и стало целью  моей 
работы.

Мне стало интересно, а как мои одноклассники использовали ново-
годнее дерево после праздников? Совместно с учителем было разрабо-
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тано и проведено анкетирование, 
по результатам которого 25% 
детей ответили, что сосну мож-
но использовать в качестве дров; 
3% – как лекарственное средство; 
72%  – затруднились ответить. 
И  тогда я решила предложить 
свое решение этой проблемы.

Гипотеза исследования: ново-
годнее дерево может быть полез-
но после праздников.

Сосна обладает огромным за-
пасом полезных веществ, широко 
применяется в медицине, кули-
нарии, стоматологии, домашнем 
хозяйстве, быту, косметологии 
и декоре. 

Изучив литературу по теме 
исследования, я узнала о спосо-
бах использования хвойных в до-
машнем хозяйстве. Хвойные ветки 
и муку раньше  добавляли в пищу 
животным, птицам и насекомым, 
например, пчёлам. Такую подкор-
мку еще называют «хвойной соло-
мой». Опавшая хвоя, или «муль-
ча»,  – отличное удобрение для 
сада и огорода и средство борьбы 
с вредителями.

Рассаду для овощей моя ба-
бушка выращивает сама и использует хвою в качестве воздушной по-
душки, чтобы растения обогащались кислородом. В хвое можно хранить 
овощи после сбора урожая. 

Также я узнала, что раньше в домах были обычные печи. И сосна шла 
на дрова. Бесценным средством является сосновая смола – «живица». 
Она быстро дает пламя. А еще это природный клей! 

Я люблю помогать маме с уборкой, делать дом уютным, пользоваться 
натуральными средствами, поэтому решила найти необычные способы 
применения хвойным деревьям в уходовых средствах и в быту. А еще 
это очень увлекательно! 

Вместе с мамой мы сварили домашнее мыло и дали ему названия: 
«Успокаивающее», «Новогоднее», «Хвойная свежесть», «Туалетное», «Мы-
ло-скраб» и другие. Получилось 10 рецептов. Мыло хорошо пенится, 
приятно пахнет, расход экономный. 
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Купаться в обычной воде неинтересно. И мы сделали хвойные бом-
бочки для ванн по трём рецептам. И моя семья, и друзья в восторге от 
их «шипения» и аромата. 

А ещё мы сделали два вида зубных порошка – «Профилактический» 
(в период простудных заболеваний) и «Очищающий» (от зубного камня). 

С бабушкой  сшили красивую аромаподушку, наполнили ее измель-
ченной хвоей и душистыми травами. На подушке можно спать или по-
ложить у изголовья и вдыхать ароматы. Отличная вещь при бессоннице.

Еще одно важное для нас открытие – хвойный уксус, экологически 
чистое средство. Протираем им разные поверхности в доме. 

Мы живем в приграничной зоне, поэтому у нас часто дома не быва-
ет света. И свечи стали для нас предметом первой необходимости. Мы 
решили не покупать больше свечи в магазине, а сделать самим, опять 
же – из хвои. У нас получилось три  вида свечей. Они освещают дом 
и наполняют  его хвойными запахами. 

Также мы сделали несколько видов саше – ароматизаторов воздуха 
и прекрасных способов борьбы с молью и с запахом пота. 

А еще бабушка помогла мне сплести циновку из хвои. Получилась не-
заменимая вещь в доме. Необычный коврик постелили у входной двери. 
Наши гости были удивлены! 

Выполнив исследовательскую работу, я узнала много интересного 
о  необычном применении сосны в повседневной жизни. Казалось бы, 
уже всё открыто и исследовано, но столько удивительного и интерес-
ного можно еще узнать! Я предложила  свои варианты. А еще сделала 
буклеты и интересный лэпбукс  рецептами моих творений. Своим откры-
тием поделилась с одноклассниками. 

Гипотеза о том, что новогоднее дерево может быть полезно в по-
вседневной жизни подтвердилась. Думаю, мое исследование вдохновит 
одноклассников дать сосне «вторую жизнь».

В дальнейшем  планирую рассмотреть влияние хвойных на здоровье 
человека. А страницы моего лэпбука пополнятся новыми главами.

ИЗУЧЕНИЕ ВИДОВОГО СОСТАВА ОРНИТОФАУНЫ  
ПО КОЛЛЕКЦИИ ПТИЧЬИХ ГНЕЗД 

Кондаков Артем Алексеевич

5 класс,  МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей»,  
Пермский кр., г. Пермь

Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

Цель нашего исследования: определение видовой принадлежности 
птичьих гнезд, собранных на территории Пермского края и г. Перми.



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 35

Материалом для исследования 
является коллекция гнезд, собран-
ных во время научно-исследова-
тельских экспедиций на севере 
Пермского края (Соликамский, 
Красновишерский и Чердынский 
районы) и города Перми (ООПТ 
«Черняевский лес», урочище «Кра-
сава») в течение 10 лет (2013–
2023 гг.). Всего в коллекции было 
собрано 52 гнезда, подавляющее 
число образцов были не опреде-
лены. Нами была выявлена видо-
вая принадлежность всех гнезд 
и составлен аннотированный спи-
сок видов. Гнезда в нашей коллек-
ции принадлежат 27 видам птиц, 
относящихся к  23 родам, 13 се-
мействам и 3 отрядам.

Наиболее многочисленным 
является отряд Воробьинообраз-
ные, к  нему относятся 25 видов, 
всего по одному виду относится к отрядам Дятлообразные и Стриже-
образные.  

Лидирующими по числу видов являются семейства Мухоловковые 
и Славковые (26 и 19% соответственно). К семейству Вьюрковые отно-
сятся 4 вида (15%), к семейству Трясогузковые – 2 вида (7%). Остальные 
9 семейств являются одновидовыми, на их долю приходится 33% от об-
щего числа видов. Подавляющее большинство родов (20) являются од-
новидовыми, на их долю приходится 74% от общего числа видов. 3 вида 
относятся к роду Дрозд (11%), по 2 вида (по 7%) содержат роды Славка 
и Пеночка.

Анализ орнитофауны по сезонным миграциям птиц в коллекции гнезд 
позволил выявить 5 групп: перелетные, периодически зимующие, зиму-
ющие, оседлые и кочующие, частично оседлые (рис. 3). Как видно из 
диаграммы, большинство птиц являются перелетными (16 видов, 60%), 
22 вида периодически зимуют в Перми и в Пермском крае (6 видов, 
22%). По 2 вида (по 7%) относятся к зимующим и оседлым и всего 1 вид 
является кочующим, частично оседлым – это Большая синица.

В наших исследованиях большинство птиц гнездятся на деревьях 
(13 видов, 48%), в этой группе примерно в равной степени представле-
ны кронники (7 видов, 26%) и кустарниковые виды (6 видов, 22%). По 
5 видов (по 19%) приходится на долю наземногнездящихся и полудупло-
гнездников, 2 вида (7%) гнездится в человеческих постройках (черный 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ36

стриж и деревенская ласточка) и 2 вида  являются дуплогнездниками 
(большой пестрый дятел и мухоловка-пеструшка).

Диапазон питания птиц широк, включает разнообразные животные 
и растительные корма. Отмеченные виды птиц распределяются на 4 тро-
фические группы: энтомофаги, фитофаги, эврифаги и птицы, сезонно 
меняющие рацион. Большая часть видов являются эврифагами (16 ви-
дов, 59%), на долю энтомофагов приходится 9 видов (33%). По одному 
виду относятся к фитофагам (коноплянка) и к группе птиц, сезонно ме-
няющих рацион (большая синица).

В коллекции птичьих гнезд есть вид, который занесен в Приложе-
ние к Красной книге Пермского края (Перечень объектов  животного 
и растительного мира, нуждающихся в особом внимании к их состоянию 
в природной среде). Это обыкновенный ремез, его гнездо было найдено 
в урочище «Красава».

ИЗУЧЕНИЕ ЗАВИСИМОСТИ ВИДОВОГО СОСТАВА РАСТЕНИЙ ОТ 
КИСЛОТНОСТИ ПОЧВ В ФИТОЦЕНОЗАХ ЧЕРНЯЕВСКОГО ЛЕСА, 

ПРИЛЕГАЮЩИХ К ЭКОТРОПЕ «ДОРОГА ДОМОЙ»

Дьяконова Карина Дмитриевна

6 класс, МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей»,  
Пермский кр., г. Пермь

Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

Цель работы: изучение зависимости видового состава растений 
от кислотности почв в фитоценозах Черняевского леса, прилегающих 
к экотропе «Дорога домой».

Район исследования находится на территории охраняемого природ-
ного ландшафта «Черняевский лес». Для характеристики фитоценозов 
был использован метод геоботанических описаний. Для определения 
кислотности почвы в октябре 2023 г. были взяты образцы почвы в 5 раз-
ных фитоценозах, расположенных вдоль экологической тропы «Дорога 
домой»: сосняк кисличный, мелколиственно-хвойный черничный лес, 
березняк пойменный, елово-сосновый кисличный лес, ельник разнотрав-
ный. Для лабораторных исследований использовали тест-комплект «Кис-
лотность почвы». 

В сосняке кисличном древостой образован сосной обыкновенной 
с примесью ели сибирской и березы бородавчатой. В напочвенном ярусе 
доминантом является кислица обыкновенная. Содоминантами выступа-
ют осока пальчатая, ожика волосистая и будра плющевидная. Древостой 
мелколиственно-хвойного черничного леса: сосна обыкновенная, ель си-
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бирская и береза бородавчатая. В травяном ярусе преобладает черни-
ка. В качестве содоминантных видов выступают кислица обыкновенная, 
осока пальчатая, вейник тростниковый, седмичник европейский. Дре-
востой березняка пойменного: береза пушистая, ольха черная, изредка 
встречается сосна обыкновенная. На кочках и приствольных возвыше-
ниях явным доминантом выступает осока дернистая. Часто встречаются 
брусника, черника, зюзник европейский, папоротники: щитовник ланце-
тогребенчатый, щитовник схожий, щитовник гребенчатый. В мочажинах 
и понижениях микрорельефа доминируют осоки пузырчатая, вздутая. 
Часто встречаются частуха подорожниковая, калужница болотная, бе-
локрыльник болотный. 

Древостой елово-соснового кисличного леса: ель сибирская и сосна 
обыкновенная. В травяном ярусе явным доминантом является кислица 
обыкновенная, содоминантами выступают ожика волосистая, седмич-

Карта ООПТ «Черняевский лес»
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ник европейский, хвощ лесной и майник двулистный. Древостой ель-
ника разнотравного образован елью сибирской, встречаются пихта 
сибирская, сосна обыкновенная и береза бородавчатая. Травяно-кустар-
ничковый ярус развит хорошо, преобладает разнотравье и папоротники: 
щитовник картузианский, звездчатка дубравная, кислица обыкновенная, 
копытень европейский, сныть обыкновенная, вейник седеющий. Встре-
чаются осока корневищная, осока пальчатая. Почвы во всех фитоцено-
зах оцениваются как кислые, в березняке пойменном – сильнокислая 
почва (показатели рН колеблются от 5,5 до 4). Экологические группы 
растений по отношению к кислотности, выявленные в исследованных 
фитоценозах, представлены на диаграмме. Все экогруппы растений 
были обнаружены в елово-сосновом кисличном лесу. 

В исследованных фитоценозах большая часть видов (5, 18%) отно-
сится к слабым ацидофилам. В равной степени (по 14%) представлены 
крайние и умеренные ацидофилы, а также ацидофильно-нейтральные, 
базифильные и растения-эвритопы. Суммарная доля растений – ацидо-
филов составляет 46% (13 видов). Индикаторы околонейтральных почв 
представлены двумя видами (7%), к нейтробазифилам относится 1 вид 
(мать-и-мачеха обыкновенная). Крайние ацидофилы были обнаружены 
в трех фитоценозах, по 3 вида в елово-сосновом кисличном лесу и бе-
резняке пойменном, один вид – в сосняке кисличном. Выявленные край-
ние ацидофилы: ожика волосистая, дикранум горный, дикранум метло-
видный, дикранум многоножковый. 

КАЧЕСТВО СЛИВОЧНОГО МАСЛА КАК ПОКАЗАТЕЛЬ 
ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Калугина София Федоровна 

6 класс, МОУ «Гимназия им. К.Д. Ушинского», Московская обл., г. Клин

Научный руководитель: Каляева Елена Анатольевна

Актуальность: Разработка конкурентоспособной продукции, в част-
ности, сливочного масла с показателями качества и безопасности яв-
ляется актуальной как для потребителя, так и для общества в целом. 
В связи с этим в домашних условиях можно приготовить экологически 
безопасное сливочное масло высокого качества из натуральных продук-
тов.

Цель работы: апробация метода изготовления экологически безопас-
ного и качественного сливочного масла в домашних условиях. 

Материал и методика исследования. Методика исследования по-
строена на выполнении следующих стадий: формулирование проблемы, 
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анализ научной информации, изучение методов оценки качества и безо-
пасности сливочного масла.

Описание эксперимента. Результаты работы.
1.	 Апробация технологии производства сливочного масла в домаш-

них условиях. Для приготовления домашнего сливочного масла 
мы берем 360 г домашней сметаны и взбиваем его венчиком.

2.	 Оценка физико-химических свойств образцов масла, реализуе-
мых в торговой сети и образца собственного изготовления.
А. Проверка на ломкость. Хорошее масло крошится и ломается. 

Домашнее масло показало – знак качества.
Б. Нагревание на сковороде. Под воздействием высоких темпе-

ратур некачественное 
сливочное масло дымит 
и начинает пригорать. 

В. При добавлении йода 
в случае присутствия 
крахмала появится соот-
ветствующее окрашива-
ние темно синего цвета.

Г. Наличие примеси рас-
тительных масел можно 
определить с помощью 
пробы с перманганатом 
калия. 

Д. Наличие витамина А 
в  образцах масла опре-
делим с помощью хло-
рида железа (III). При 
наличии витамина А по-
является ярко-зелёное 
окрашивание. 

Сливочное масло, приготов-
ленное в домашних условиях, об-
ладает действительно высоким 
качеством, так как оно приготов-
лено из натуральных продуктов. 
В  нем присутствует витамин А, 
нет примесей растительных ма-
сел. Срок хранения в холодильни-
ке такого продукта будет меньше, 
чем промышленного – не более 
7 дней, ведь мы не использовали 
ни какие добавки.



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ40

3.	 Расчет экономической оценки продукта. Свое домашнее масло 
я назвала «Сливочное наслаждение». Вывод: 180 г масла домаш-
него производства составит 556 рублей.

Полученный продукт мы с удовольствием используем всей семьей 
в разных целях, оно в любом виде вкусно. В перспективе я планирую 
подобрать все-таки, среди ассортимента молочной продукции произ-
водственную сметану, чтобы удешевить продукт и сделать его более до-
ступным, не теряя вкус и качество.

Практическая значимость: разработан метод получения сливочного 
масла в домашних условиях, апробированы способы определения каче-
ства продукта.

КОЛЛЕКЦИЯ КОМНАТНЫХ РАСТЕНИЙ  
В ШКОЛЬНОМ КАБИНЕТЕ БИОЛОГИИ

Крошихина Елизавета Дмитриевна

5 класс, МАУ ДО «Детско-юношеский центр «Рифей»,  
Пермский кр., г. Пермь

Научный руководитель: Буравлева Валентина Петровна

Знание биологии и экологии комнатных растений является гаранти-
ей успеха содержания их в помещении. В этом смысле наиболее поли-
функциональными являются комнатные растения в школьном кабинете 
биологии. Это превосходный живой материал, который можно успешно 
использовать и для образования, и для воспитания школьников. И что 
особенно важно – независимо от сезонных или погодных неудобств. 
Эффективное использование комнатных растений позволяет наполнить 
учебный процесс натуральной наглядностью, организовать исследова-
тельскую деятельность школьников на уроках биологии и экологии, во 
внеклассной работе. Важнейшие приемы и трудовые навыки по уходу за 
растениями, их пересадке и размножению могут оказаться полезными 
в повседневной жизни, а возможно, и в будущей профессии.

Цель данной работы – характеристика коллекции комнатных расте-
ний  в школе № 132 г. Перми, анализ аспектов использования комнатных 
растений в учебном процессе школы.

На базе кабинета биологии школы № 132 проведена работа по ин-
вентаризации учебной коллекции комнатных растений, в результате ко-
торой установлен видовой состав и количество единиц хранения. Таксо-
номическое разнообразие коллекций включает 54 вида растений из 26 
семейств и 46 родов. Это свидетельствует о достаточно высоком раз-
нообразии комнатных растений, представленных в учебной коллекции. 
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Наиболее крупными семействами являются семейства Лилейные, Аро-
идные, Кактусовые, Толстянковые, Молочайные и Ластовневые. В  них 
сосредоточено 29 видов из 23 родов, что составляет около 54% так-
сономического разнообразия коллекции. Эти же семейства отличаются 
и высоким разнообразием родов. 

Комнатные растения в коллекциях представляют разнообразный на-
бор видов по декоративным свойствам, жизненным формам, происхо-
ждению, что позволяет широко использовать комнатные растения при 
изучении многих учебных тем, связанных с растениями. В коллекции 
преобладают декоративнолистные растения, они составляют 61,1% 
в  коллекции. По убывающей далее представлены декоративноцвету-
щие, они составляют 31,5%. На долю декоративноцветущих горшечных  
и суккулентов в коллекции приходится 7,4 и 5,6% соответственно. Наи-
более широко в коллекции представлены выходцы из тропиков Африки 
(25 видов, 46,3%), Америки (19 видов, 35,2%), Азии (9 видов, 16,7%), 
что определяет их отношение к теплу и влаге. 

На основе аннотированного списка составлен электронный каталог 
паспортов, который можно рассматривать как справочник для  распоз-
навания растений, ухода и поддержания коллекций, источник информа-
ции при постановке наблюдений и исследовательских работ учащихся.

На основе анализа учебных программ, учебников и учебных посо-
бий выявлено, что использование комнатных растений является важным 
компонентом преподавания биологии. Выполнение работ, связанных 
с проведением опытов и наблюдений за комнатными растениями, спо-
собствует выработке у учащихся приемов и навыков самостоятельной 
познавательной деятельности, которые впоследствии могут стать осно-
вой для более серьезных исследований. 

Определены основные пути пополнения школьной коллекции ком-
натных растений: семенное и вегетативное размножение, обмен с дру-
гими учебными учреждениями (кафедра ботаники ПГГУ), приобретение 
в торговой сети.

ЛОШАДИ – ЛЕКАРИ

Долгушев Тимофей Алексеевич

5 класс, МОУ «СОШ № 3», Республика Марий Эл, пгт. Советский

Научный руководитель: Мухамедзянова Светлана Дмитриевна

Лошади – восьмое чудо света… Так многие ученые называют вопло-
щение природной красоты, грации, пластики и благородства. Лошади 
наряду с дельфинами, слонами, обезьянами, собаками и кошками, яв-
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ляются умнейшими животными нашей планеты, обладая высоким ин-
теллектом, они отлично поддаются дрессировке и обучению. Среди 
всех животных, обитающих на нашей планете, пожалуй, именно лоша-
ди (или кони) сильнее всего повлияли на нашу историю, да и на разви-
тие цивилизации в целом. Ведь их приручение человеком было одним 
из знаковых исторических событий. С тех пор лошади вошли в нашу 
жизнь и на протяжении многих веков они были верными спутниками 
человека. Они добры, ласковы, дружелюбны и добросердечны. Кажет-
ся, нет таких людей, которым бы не были по нраву эти волшебно-пре-
красные создания. Лошади и собаки самые верные друзья человека, 
не предадут, не обманут. Об их любви и преданности можно слагать 
целые поэмы. А сколько человеческих жизней было спасено этими жи-
вотными – не счесть.

Актуальность рассматриваемых вопросов не вызывает сомнений, так 
как лошади оказывают благотворительно влияние на здоровье людей, 
особенно на их эмоциональный фон и заключается в том, что всегда 
уделяется большое внимание здоровью людей, а особенно детей. Су-
ществует целое направление – иппотерапия, лечение лошадьми. Данная 
работа поможет обобщить значение лошади в жизни человека, а также 
выявить влияние иппотерапии на здоровье человека.

Цель работы: исследование возможностей спортивного комплекса 
«Чудо-кони» д. Большой Шаплак Медведевского района Республики Ма-
рий Эл для использования его в иппотерапии.

Задачи: 
	– собрать и изучить имеющуюся информацию об истории лоша-

дей, их значении в жизни человека; 
	– собрать и изучить информацию об иппотерапии; 
	– провести исследование возможностей Спортивного комплекса 

«Чудо-кони» на предмет использования его в иппотерапии.
Гипотеза: мы предполагаем, что на базе спортивного комплекса «Чу-

до-кони» можно развивать иппотерапию, и уже сегодня получать от об-
щения с лошадьми положительные эмоции и здоровье.

Иппотерапия  представляется собой особую методику лечения, ос-
нованную на психологическом и физическом воздействии на больного 
при помощи верховой езды. На занятиях иппотерапией ребенок выпол-
няет специально подобранный комплекс упражнений верхом на лошади. 
Противопоказаний для иппотерапии нет, и даже годовалый малыш мо-
жет стать наездником!

Преимущества иппотерапии перед другими видами лечебной физ-
культуры заключается в том, что ни один из спортивных снарядов не 
может сравниться с настоящим, живым конем. На занятиях с лошадью 
больной получает возможность справиться со своими проблемами, до-
стичь успеха, почувствовать себя способным преодолевать жизненные 
трудности, сложности во взаимоотношениях с другими людьми.
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Лошади – удивительные жи-
вотные! Общение с ними спо-
собствует  снятию стресса, дает 
заряд  положительных эмоций, 
развивает у детей интерес к окру-
жающему их миру. Занятия ип-
потерипией помогают  снизить 
возбудимость, преодолеть зам-
кнутость,  завести  новые знаком-
ства. А еще на иппотерапии дети 
не только сидят на лошади, но 
и ухаживают за ней: отводят в ко-
нюшню, расчесывают гривы. Все 
это в  свою очередь учит ребен-
ка заботе и ответственности!

В практической части работы 
мы дали характеристику спортив-
ного комплекса «Чудо-кони». 

Детский конноспортивный 
комплекс «Чудо-Кони» находится 
в 10 км от города Йошкар-Ола, столицы республики Марий Эл (деревня 
Большой Шаплак). В комплексе в течение года проводятся развлекатель-
ные, образовательные и экскурсионные программы. Экскурсия по спорт-
комплексу «Чудо-Кони» – это возможность интересно и с пользой про-
вести время отдыха. Для детей – это яркие впечатления, возможность 
прикоснуться к миру лошадей, интересные рассказы и катание верхом, 
также контактное общение с животными. Но в исследуемом комплексе 
нет специалиста – иппотерапевта, поэтому специально больными людь-
ми здесь не занимаются.

Провели исследование лошадей спортивного комплекса «Чудо-кони» 
на предмет пригодности для занятий иппотерапией. 

Всего на территории комплекса 69 лошадей, для участия в исследо-
вании мы взяли 30. Исследование мы проводили по определенным по-
казателям:

А) Самым главным в отборе лошади является ее характер. Для за-
нятий требуются дружелюбные, доверчивые, спокойные, терпеливые, 
общительные, прощающие ошибки всадника и уравновешенные жи-
вотные. Только такая лошадь может обладать подходящим шагом для 
лечения. Характер определяют по поведению лошади, она не должна 
кусаться, лягаться, не стараться сбрасывать наездника, не пугливая. 
Для этого рядом с лошадью громко хлопают в ладоши, или шуршат 
целлофаном, или даже взрывают петарды. Черты характера проявля-
ются при общении с лошадью. Лошадей с подходящим характером ока-
залось 7. 
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Б) У животных старше 15 лет шаг становится жестче. Узнали возраст 
всех исследуемых лошадей. Он оказался от 3 до 18 лет. Лошадей в воз-
расте от 5 – до 15 лет оказалось 18.

В) На высоких лошадях труднее страховать наездника. Поэтому мне 
было необходимо узнать рост лошадей в холке. Лошадей с ростом от 
145 до 160 см. в холке, оказалось 11. 

Г) Кобылы или мерины имеют более подходящий характер чем же-
ребцы. Из 30 лошадей 15 кобыл, 12 меринов и 3 жеребца. Порода лоша-
ди для занятий иппотерапией не имеет большого значения. 

Моя двоюродная сестра имеет врожденную болезнь (митохондри-
альная миопатия), и я предложил ей посетить комплекс «Чудо-кони». 
Пообщаться с лошадьми. В этот день Лена неважно себя чувствовала 
у неё было повышенное давление, учащённый пульс, но на общение 
с лошадьми она согласилась. Мы пообщались с Ласточкой, Майдерой, 
Лазуритом. Прокатились верхом на Байроне. Ритуальное угощение ло-
шади способствует выработке полезных поведенческих стереотипов 
в общении с живыми существами: хочешь общаться – сделай общение 
приятным для того, с кем общаешься, а после – поблагодари. Даже про-
сто перебирая шелковистую конскую гриву, мы испытали комфортные 
ощущения, наше настроение и душевное состояние значительно улучши-
лось, давление и пульс пришёл в норму.

За время работы, я узнал много нового о лошадях – самых прекрас-
ных животных на Земле. Проведя исследование возможностей спортив-
ного комплекса «Чудо-кони» д. Большой Шаплак для иппотерапии, мы 
пришли к выводу, что в нем можно развивать этот особый вид лече-
ния – лечение лошадьми. Здесь имеются все условия для содержания 
лошадей и их выездки. Самое главное – есть подходящие для иппоте-
рапии лошади, которые подходят по всем показателям: характеру, воз-
расту, росту. Проводятся занятия по обучению верховой езде с детьми 
и взрослыми. Уже сегодня взрослые и дети могут общаться с лошад-
ками, даря им свою любовь и получая хорошее настроение, бодрость, 
заряжаться от них энергией и здоровьем. Но для развития иппотерапии 
необходимы еще и специально обученные специалисты – психолог – ип-
потерапевт или врач – иппотерапевт. Таких специалистов в спортком-
плексе нет. Надеюсь, что мне через несколько лет удастся получить одну 
из этих профессий и иппотерапия в нашем Марийском крае обязательно 
будет процветать!

Как видно из данных проведенного исследования, моя гипотеза под-
твердилась. Цель работы достигнута.
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МИКРОБИОЛОГИЧЕСКОЕ ЗАГРЯЗНЕНИЕ  
МОБИЛЬНОГО ТЕЛЕФОНА

Огурченков Алексей Александрович

5 класс, МБОУ «СОШ № 44», Мурманская обл., г. Мурманск

Научный руководитель: Павлова Олеся Александровна

Цель работы – доказать, что на поверхности мобильных телефонов 
присутствуют микроорганизмы, в том числе патогенные и условно-па-
тогенные.

Практическая значимость работы заключается в том, что она спо-
собствует формированию ответственности за здоровье у людей, а ре-
зультаты могут быть использованы в повседневной жизни.

В моей работе я рассмотрел какие патогены могут находиться на 
одном из наиболее часто использующихся сегодня предметов – мо-
бильном телефоне. Я провел научный 
эксперимент в микробиологической ла-
боратории: оценил загрязнение само-
го телефона, а так же загрязнение до и 
после использования дезинфицирующих 
средств. На основании выросших бакте-
рий оценил риск для человека. Провёл 
опрос среди знакомых, насколько они 
уверены в безопасности телефонов для 
здоровья.

Объектом моего исследования яв-
лялся мобильный телефон. Чтобы понять 
степень его обсемененности бактерия-
ми я должен был их собрать с телефона 
и  вырастить, создав микроорганизмам 
максимально комфортные условия.

В лаборатории мне подготовили все 
необходимое для моего эксперимента. 
Стерильным тампоном, смоченным фи-
зиологическим раствором, я произвел 
смыв с разных частей телефона: с кор-
пуса, камеры, экрана. Тампон поместил 
обратно в пробирку с раствором.

Работать с плесенью достаточно 
сложно и небезопасно, поэтому стоит 
надевать маску и работать в специаль-
ном укрытии – боксе биологической без-
опасности. Мы так же посмотрели под 
микроскопом, что же выросло. Есть ко-
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лоссальное отличие между бактериями, плесенями и дрожжами. Дрож-
жи крупнее, имеют форму яйца. Плесени под увеличением похожи на 
маленькие деревья.

Результаты меня поразили: перед нами был самый настоящий золо-
тистый стафилококк!

Я решил провести опрос среди знакомых моей семьи, куда входят 
разные возрастные категории. Мне было интересно узнать, как люди 
оценивают угрозу для здоровья от мобильного телефона, считают ли 
они, что нужно проводить регулярную дезинфекцию этого гаджета. 
По результатам моего опроса видно, что чем моложе опрошенный, тем 
меньше он придает значения обязательной гигиене телефона. Самой от-
ветственной оказалась категория, куда вошли самые старшие опрошен-
ные.

Мобильный телефон – незаменимая и необходимая вещь в совре-
менной жизни, однако он, как и любой другой предмет, подвержен за-
селению микроорганизмами. Как всякая бытовая вещь телефоны нужда-
ются в регулярной обработке. В настоящее время придумано огромное 
множество способов дезинфекции, включая даже обработку ультрафи-
олетом в специальных контейнерах. Но не все способы подойдут для 
телефонов, так как могут нарушить их работоспособность. В бытовых 
условиях достаточно просто протирать дезинфицирующими салфетка-
ми поверхность вашего гаджета. 

И все же, лучшим советом, чтобы обезопасить себя от контактных 
инфекций, по мнению экспертов является старое доброе правило, кото-
рому нас учат с самого детства – почаще мойте руки.

МИКРОЗЕЛЕНЬ

Гаврилова Кристина Александровна

2 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 1», Иркутская обл., г. Иркутск

Научный руководитель: Колесникова Лариса Иридиевна

Микрозелень – это современный тренд на экологически чистую и по-
лезную продукцию. В настоящее время люди заботятся о здоровым пи-
тании, особенно это актуально для подрастающего организма детей.

Объект – выращивание микрозелени. 
Предмет – микрозелень.
Цель исследовательской работы – вырастить микрозелень и поде-

литься своим опытом с одноклассниками.
Задачи исследовательской работы:

	– Изучить технологию выращивания микрозелени в домашних ус-
ловиях.
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	– Вырастить микрозелень.
	– Провести эксперимент: вырастить микрозелень в обычной земле 

и в специальном грунте, описать результаты. 
	– Сделать салат из овощей и микрозелени.
	– Рассказать одноклассникам о микрозелени.

Методы исследования: наблюдение, анализ и эксперимент. 
Микрозелень – это проросшая зелень съедобных растений в фазе 

первых двух настоящих листочков. Такая зелень содержит в себе макси-
мальное количество витаминов и микроэлементов, в десятки раз боль-
ше, чем выросшая.

Промышленное выращивание зелени в России началось с середины 
19 века. Сити-фермерство в России тоже существует и это один из про-
ектов Сколково. Создаются полностью российские домашние гидропон-
ные установки для выращивания микрозелени – витабоксы.

Доказано – 10 граммов микрозелени заменяют 100 граммов овощей. 
И ученые находят новые доказательства неоспоримой ценности для 
нашего организма. Так как микрозелень содержит большое количество 
витаминов и минералов она укрепляем иммунитет, повышает уровень 
гемоглобина, нормализирует обмен веществ. Также микрозелень по-
ложительно влияет на пищеварение и помогает организму справиться 
с авитаминозом. 

Выращивать микрозелень можно разными способами. Оптимальная 
температура для выращивания микрозелени в комнате — 18–24 °С. Луч-
ше не ставить микрозелень рядом с обогревателями, которые сушат воз-
дух, и на продуваемых сквозняком местах. Подойдут любые пластико-
вые формы с бортиками, упаковки из-под фруктов и овощей, 
одноразовая посуда, стеклянные банки. Я использовала следующее обо-
рудование: пластиковый контейнер, грунт, семена микрозелени, пульве-
ризатор.

Одной из задач исследовательской работы было провести экспери-
мент, а именно вырастить микрозелень в обычной земле и в специаль-
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ном грунте для рассады. Я использовала пластиковый контейнер, разные 
виды грунта (с горшка с цветами и смесь для рассады), семена микрозе-
лени (свёклу, салат и базилик), пульверизатор.

Эксперимент показал, что земля не влияет на процесс выращивания. 
Ростки в обеих почвах появились в одинаковое время. Также это не по-
влияло на вкус микрозелени. Можно сделать вывод что микрозелень 
очень неприхотлива в выращивании. 

Результат по выращиванию микрозелени показал, что это очень ув-
лекательное и простое занятие. Также стоит отметить, что на это не тре-
буется особой подготовки. Важно следить за тем, чтобы почва была ув-
лажненной. Уже через три дня появились первые ростки, в течение 5–7 
дней можно было срезать урожай. 

Заключении отмечу – микрозелень стоит выращивать дома постоян-
но: это просто, недорого, полезно и очень вкусно. А также как ранее 
говорилось – выглядит очень красиво. Мне понравилось работать над 
этой темой. 

Микрозелень это не просто мода, а настоящая современная полезная 
добавка к пище. Микрозелень вырастить просто у себя на подоконнике 
и не требуется дополнительного специального оборудования, не нужно 
удобрений, средств защиты от вредителей. Нужна лишь вода и не забы-
вать увлажнять почву. Молодые ростки, готовые к употреблению уже 
появляются на 7–10 день. 

МОЖНО ЛИ НАУЧИТЬ СОБАКУ ВЫПОЛНЯТЬ  
КОМАНДЫ: СИДЕТЬ, ЛЕЖАТЬ, СТОЯТЬ?

Шестакова Виктория Демьяновна

2 класс, МБОУ «СОШ № 1», Иркутская обл., г. Иркутск

Научный руководитель: Колесникова Лариса Иридиевна

В каждой семье дети хотят завести домашнего питомца: собаку, кош-
ку или других животных. Я всегда мечтала о собаке, о чём и попросила 
своих родителей. Мы начали изучать разные породы собак, их поведе-
ние и характер. Нам хотелось, чтобы это была собака средних размеров, 
которая может проживать в квартире. Так у меня появился четвероногий 
друг – собака породы Сиба-Ину по кличке Филя. Общаясь и играя со 
своим другом, я поставила цель обучить его командам: сидеть, лежать, 
стоять.

Актуальность исследовательской работы – Тему своего исследования 
я считаю актуальной, потому что в современном обществе всё больше 
семей заводят себе домашних питомцев, в том числе и собак. Своей ра-
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ботой я хочу показать, что собаку можно обучить командам и она станет 
верным другом и помощником.

Объект исследования: собака породы Сиба-Ину.
Предмет исследования: обучение командам в домашних условиях.
Гипотеза: возможно ли в домашних условиях обучить собаку коман-

дам: сидеть, лежать, стоять?
Цель: обучение собаки командам: сидеть, лежать, стоять
В начале исследования мне было очень важно выяснить сколько де-

тей хотят иметь или имеют собаку в семье и насколько они готовы зани-
маться с собакой обучением команд: сидеть, лежать, стоять. Для этого 
мы провели в моём классе анкетирование.

В анкете было 5 вопросов:
1.	 Есть ли у вас собака?
2.	 Если бы у вас была (или есть) собака, её нужно обучить коман-

дам: сидеть, лежать стоять?
3.	 Как вы считаете сложно обучить собаку этим командам?
4.	 Сколько времени вы готовы потратить на обучение собаки ко-

мандам: сидеть, лежать, стоять?
5.	 Готовы вы в дальнейшем заниматься с собакой, чтобы она не за-

была команды?
В анкетировании приняли участие 26 учеников моего класса.
Далее я приступила непосредственно к обучению, выбрав вкусопо-

ощрительный метод.
Этот процесс достаточно долгий и занял у меня несколько недель.
Выводы:
1.	 В результате проведения анкетирования я убедилась, что моя 

тема очень актуальна для большинства учеников, так как у мно-
гих есть в семье собака. При этом абсолютное большинство счи-
тает, что обучить собаку командам необходимо.

2.	 Очень порадовало, что большинство ребят готово уделять об-
учению собаки 1 час в день и даже больше. Я считаю, что это 
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очень полезно как для собаки, так и для человека. Ведь это очень 
подвижное занятие – ребёнок будет больше двигаться и меньше 
времени проводить в телефоне, что очень благоприятно скажет-
ся на здоровье.

3.	 Проявив терпение и усилия, я достигла успехов в обучении сво-
его домашнего друга – он начал выполнять команды: сидеть, ле-
жать, стоять.

4.	 Отвечая на нашу гипотезу, приходим к выводу, что эксперимент 
удался. Я научила свою собаку выполнять команды в домашних 
условиях.

НЕУЛОВИМОЕ ЧУДО

Гомбоева Елена Мэргэновна

4 класс, МАОУ «Талецкая СОШ», Республика Бурятия,  
п. Нижние Тальцы

Научный руководитель: Унагаева Ольга Прокопьевна

Однажды на уроке окружающего мира учитель нам рассказала, что 
в нашей местности обитает редкая бабочка махаон, и что увидеть её 
очень сложно, но вот встретить гусеницу этой бабочки можно в любом 
огороде, где есть укроп. Мне очень захотелось посмотреть на эту бабоч-
ку, поэтому я решила летом наблюдать за грядкой с укропом. А вдруг 
мне повезёт, и я увижу не только личинку, но и саму бабочку.

Так родилась гипотеза: если в нашей местности водятся гусеницы ба-
бочки махаон, то в окрестностях можно увидеть саму бабочку. 

Цель моего исследования: постараться обнаружить в окрестностях 
нашего посёлка бабочку махаон.

Задачи:
	– выяснить у взрослых и детей, видели ли они такую бабочку в на-

шей местности и что знают о ней; 
	– с помощью литературы узнать о жизни и местах обитания маха-

она;
	– проследить жизненный цикл бабочки.

Объект исследования: личинка бабочки.
Предмет исследования: жизненный цикл бабочки махаон. 
Методы исследования: анализ литературы, опрос, наблюдение, экс-

перимент.
В поисках ответа на свои вопросы, в первую очередь, я отправилась 

в библиотеку, где мне посоветовали обратиться к разным книгам. Из 
данных источников я выяснила, что бабочки относятся к отряду Чешу-
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екрылые. Но ведь бабочки не рыбы, откуда у них чешуя? С этим вопро-
сом я обратилась к своему учителю. Она предложила мне посмотреть на 
крыло бабочки через микроскоп. 

Что же я увидела? Действительно крылья бабочки покрыты чешуй-
ками, от формы и расположения чешуек зависит причудливость окра-
ски. А ещё я узнала, что бабочки кормятся нектаром или растительным 
соком. 

Итак, мне предстояло обнаружить гусеницу махаона. Для этого я ста-
ла наблюдать за грядкой с укропом. Внимательно изучив всю грядку 
укропа, я нашла лишь маленьких чёрненьких гусениц, стала наблюдать 
и измерять. Так, за 3 недели 2 гусеницы выросли с 4 мм до 3,5 см. Бабо-
чек за всё это время я не встретила, а мне очень хотелось увидеть живую 
бабочку. Решено, заберу гусениц домой и продолжу наблюдение.

Забрав гусениц домой, я разместила их в банке вместе с теми листья-
ми укропа, на которых нашла. Сверху банку закрыла сеточкой, чтобы 
был свободный доступ воздуха. Стала наблюдать: на протяжении не-
дели гусеницы без остановки ели, приходилось приносить им свежие 
листья укропа, потом вдруг перестали есть и стали заползать на веточки. 
На следующий день я обнаружи-
ла куколок коричневатого цвета. 
Примерно через два месяца, на 
осенних каникулах мы в банке об-
наружили вылупившуюся бабоч-
ку. К сожалению, бабочке было 
мало места, она не смогла распра-
вить крылья, поэтому прожила 
всего 3 дня.

Вторую куколку мы переложи-
ли в аквариум, чтобы у бабочки 
было больше места, и она смогла 
расправить крылья. Прошло ещё 
3 недели, когда однажды утром 
мы пришли в класс и на шторах 
обнаружили красавицу бабочку. 
В этот раз крылья расправились, 
и  бабочка порхала по кабинету. 
Из источников в интернете я уз-
нала, что махаон живёт всего 20 
дней. Моя бабочка прожила ров-
но 2 недели. Мы кормили её слад-
ким нектаром из воды и сахара. 

Вывод: для выведения маха-
она в домашних условиях нужно 
тщательнее выбирать место со-
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держания и температурный режим. Бабочка, как и её личинка безопас-
ны для человека.

Численность махаонов в Бурятии достаточная, но находится в зоне 
риска. Увидеть в природе махаона практически невозможно, это под-
твердил и опрос, который я провела среди жителей нашего посёлка. Все 
отметили, что гусениц встречают часто, а вот бабочку не видели.

Я закончила своё исследование, однако моя гипотеза только частич-
но подтвердилась. Махаон действительно обитает в нашей местности, 
но увидеть её вживую практически невозможно – просто неуловимое 
чудо. Махаон занесен в Красную книгу России и некоторых регионов. 
Она нуждается в защите и охране.

Цель и задачи моего исследования достигнуты частично: бабочка, 
обитающая в нашей местности, действительно махаон. Мы доказали 
это с помощью эксперимента. Однако в природе увидеть её достаточно 
сложно.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ НИТРАТОВ В ОВОЩАХ ДЛЯ САЛАТОВ

Дунаева Анна Александровна

5 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж

Научный руководитель: Шацких Марина Алексеевна

Овощи являются одним из основных источников витаминов, микроэ-
лементов, пектинов и органических кислот для человеческого организма. 
Однако именно с овощами в организм человека поступает наибольшее 
количество нитратов и нитритов. В умеренных дозах нитраты абсолютно 
безвредны. У здоровых людей они быстро всасываются и быстро выво-
дятся из организма. Допустимая безопасная суточная доза их для чело-
века – 5 мг на 1 кг массы. Однако длительное и обильное поступление 
нитратов в организм человека может отрицательно влиять на состояние 
здоровья.

Цель работы: определить содержание нитратов в овощах, продавае-
мых на рынках и в магазинах города.

Задачи данной работы:
1.	 Провести исследование продуктов питания на наличие нитратов 

и сопоставить значение содержания нитратов с нормами ПДК.
2.	 Выявить эффективность снижения нитратов вымачиванием.
3.	 Рассчитать количество нитратов в салатах, приготовленных из 

тепличных овощей.
4.	 Дать рекомендации по уменьшению нитратов в овощах и фрук-

тах.
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Содержание нитратов в овощах, купленных на рынке Молодежный 
и в магазине «Магнит» нашего города, мы определяли с помощью экоте-
стера СОЭКО. Полученные данные внесли в таблицу.

Содержание нитратов в сельскохозяйственной продукции

№ п/п Наименование продукта Место покупки

Количество нитратов

Экотестер  
(мг/кг)

ПДК
(мг/кг)

1 Помидор тепличный Магазин Магнит 135 300

2 Огурец гладкий тепличный Магазин Магнит 188 400

3 Редис Магазин Магнит 189 1500

4 Лук репчатый Магазин Магнит 131 80

5 Лук репчатый Крымский Рынок Невский 110 80

6 Огурец тепличный Тамбов Рынок Невский 142 400

7 Помидор сливка тепличный Рынок Невский 138 300

8 Чеснок Домашний 79 70

9 Редис Рынок Невский 265 1500

10 Огурец тепличный, Белгород Рынок Невский 123 400

11 Лук репчатый Рынок Невский 133 80

Для овощей и фруктов установлены значения предельно допустимых 
концентраций (ПДК) нитратов, которые заложены в программу нитрат – 
тестера.

Среди исследуемых продуктов на нитраты, большая их часть имеет 
значения, соответствующие нормам ПДК. Повышенным содержанием 
нитратов характеризуются лук репчатый обыкновенный и Крымский, не-
значительное превышение нитратов в чесноке. 

Для изучения эффективности снижения нитратов вымачиванием из-
мерили количество нитратов в огурце и луке репчатом, записали значе-
ние. Поместили исследуемые образцы в емкость с водой. Через 2 часа 
снова определили количество нитратов. Сравнили с предыдущими. Дан-
ный опыт показал, что при помещении исследуемого объекта в воду на 
несколько часов происходит снижение количества нитратов. Следова-
тельно, можно использовать данный способ для снижения количества 
нитратов при приготовлении пищи.

Все исследуемые нами овощи объединили в наборы для приготов-
ления салатов и рассчитали сколько нитратов мы получим, съев такие 
салаты. Составив рецепты салатов 
и рассчитав количество нитратов, 
которое они содержат мы пришли 
к выводу, что все наши салаты 
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безопасны и пригодны к употреблению. Суточная норма нитратов не 
должна превышать у взрослого человека (ПДК поступающих с пищей 
нитратов) 325 мг в сутки. Придуманные нами рецепты салатов дадут от 
15–20 % от суточной нормы ПДК нитратов. 

Мы составили рекомендации по снижению нитратов, которые пред-
ставлены на экране. Как определить «на глаз» овощи и фрукты с повы-
шенным содержанием нитратов? 

•	 Если это листовые овощи и огурцы – они будут более насыщен-
ного зеленого, почти изумрудного цвета. 

•	 У редиски и помидоров будет более зеленая «ботва». Если же 
азота мало – листья будут не такими большими и яркими. 

•	 Морковь при наличии нитратов имеет ярко-оранжевый цвет.
•	 Одним из признаков наличия нитратов в яблоках, грушах, сливах 

можно считать отсутствие червоточин
На основании исследовательской работы можно сделать следующие 

выводы:
1.	 Провели исследование 11 объектов сельскохозяйственной про-

дукции на наличие нитратов. Сопоставили значение содержания 
нитратов с нормами ПДК. Повышенным содержанием нитратов 
характеризуются лук репчатый и лук Крымский. Незначительное 
превышение нормы ПДК наблюдается у чеснока.

2.	 Выявили эффективность снижения нитратов вымачиванием. Ме-
тод является не очень эффективным. 

3.	 Рассчитали количество нитратов в салатах, приготовленных из 
тепличных овощей. Все салаты содержат безопасное количество 
нитратов.

4.	 Составили рекомендации по уменьшению нитратов в овощах 
и фруктах.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ВОЗДУХА В Г. УФА

Вахитова Малика Артуровна

4 класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Туляшева Дина Фанилевна

В моей работе описывается общая ситуация в городе с экологиче-
ской точки зрения в г. Уфа, раскрываются объекты, оказывающие клю-
чевое воздействие на загрязнение воздуха в регионе. В практической 
части выполняется исследование загрязнения окружающего воздуха 
в г. Уфа.
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Цель: подсчитать количество выбросов загрязняющих веществ ав-
тотранспортом нашего города за 20 минут, опытным путем определить 
загрязненность выхлопных газов автомобиля и уровень загрязненности 
снега в городе и за городом. Выбрать подходящие породы деревьев для 
высадки.

Объект исследования: процесс загрязнения воздуха выхлопными га-
зами в Кировском районе г. Уфа за 20 минут.

Предмет исследования: г. Уфа, Кировский район, ул. Пугачёва – от-
резок дороги длиной 0,6 км. 

Гипотеза исследования: степень загрязнения воздуха в городе Уфа 
и за пределами различная. Влияние деревьев на состояние окружающей 
среды.

Методы исследования:
•	 Изучение литературы по данной теме.
•	 Наблюдение и сбор информации.
•	 Обработка полученных данных.
Актуальность исследования: Все виды современного транспорта на-

носят большой ущерб биосфере, но наиболее опасен для нее автомо-
бильный транспорт. Сегодня в мире примерно 600 млн единиц автомо-
билей. В среднем каждый из них выбрасывает в сутки 3,5–4 кг угарного 
газа, значительное количество оксидов азота, серу, сажу.

В научно-исследовательской работе было проведено 3 практических 
опыта:

Опыт № 1. Подсчет количества автомобилей, заезжающих/выезжаю-
щих в г. Уфа через территорию Кировского района.

Результаты проведенного опыта: количество заезжающих/выезжаю-
щих автомобилей 1239 ед. в час, подсчитано количество выделяемых 
вредных веществ 96,6 кг в час. 
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Опыт № 2. Определение загрязненности выхлопа легкового автомо-
биля.

Результаты проведенного опыта: визуальная оценка загрязненности 
выхлопов легкового автомобиля в состоянии «холостого хода».

Опыт № 3. Определение уровня загрязнённости снега в городе и за 
городом

Результаты проведенного опыта: визуальный анализ проб снега по-
зволил сделать выводы, что воздух в городе подвержен большему за-
грязнению и изменениям в составе, в отличие от ближайшего пригорода.

Выводы: 
1.	 Большая часть заезжающих транспортных средств – это легко-

вые автомобили
2.	 Из вредных веществ, выделяемых при сгорании топлива, по 

объему больше выделяется угарный газ и близость к основным 
транспортным магистралям, опытным путем проверили сколько 
грязи выделяется из выхлопов.

3.	 Воздух в черте города Уфы имеет большую степень загрязнения 
(в отличие от пригорода Уфы. Загрязнённый снег несет большую 
опасностью. В снегу могут присутствовать тяжелые металлы, 
которые имеют способность накапливаться в организме, влиять 
на состояние здоровья людей. Тающий весной снег впитывается 
в землю, металлы попадает в почву, откуда могут попасть, через 
выращиваемые овощи, в наш организм.

4.	 Загрязнение атмосферного воздуха вредными веществами вызы-
вает ухудшение экологического состояния окружающей среды, 
а также провоцирует развитие различных заболеваний человека, 
такие как хронический бронхит, астма, ослабление иммунной за-
щиты и другие заболевания можно получить при частном нахож-
дении рядом с работающим автомобилем.

Считаю все поставленные в исследовательской работе задачи выпол-
нены в полном объеме.

ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ ГОРОДА ВОРОНЕЖ

Нуждова Валерия Дмитриевна

5 «В» класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж

Научный руководитель: Шацких Марина Алексеевна

Большинство населенных пунктов расположено по берегам рек, во-
дохранилищ, озер. Эти водоемы являются источниками промышленного 
и бытового водообеспечения, используются в качестве путей сообще-
ния, служат источниками энергии и местами массового отдыха.
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Современные водохранилища, 
расположенные в крупных про-
мышленных регионах, являются 
важнейшими объектами, оказыва-
ющими влияние на условия хозяй-
ственно-питьевого водопользова-
ния населения.

Цель работы: оценка качества 
питьевой воды в городе Вороне-
же. 

Для решения поставленной 
цели определены следующие задачи:

1.	 Оценить органолептические свойства питьевой воды города.
2.	 Исследовать качество воды с помощью тест-систем.
3.	 Определить электропроводность воды с помощью лаборатории 

«Эйнштейн»
4.	 Дать рекомендации по очистке воды в быту.
Гипотеза: качество питьевой воды города Воронежа не всегда соот-

ветствует нормативам, что приводит к ухудшению состояния здоровья 
людей.

Нами было исследовано 7 проб воды из разных источников водо-
снабжения города. Сначала мы определили органолептические показа-
тели качества воды. Это запах, привкус, прозрачность, цвет.

Сравнивая данные, полученные в результате органолептического ис-
следования мы выяснили: 

1.	 Водопроводная вода имеет хлорный запах, что связано с дезин-
фекцией воды на водозаборных станциях.

2.	 Водопроводная вода имеет желтоватый оттенок, что может быть 
связано с большим содержанием железа, так как трубы чугун-
ные.

3.	 Качество воды по физическим свойствам соответствует ГОСТу 
2874-82.

4.	 Вода после фильтрования не имеет вкуса и запаха, является про-
зрачной и бесцветной.

Далее провели химический анализ некоторых показателей питьевой 
воды с помощью тест-полосок Крисмас плюс. Нормальный уровень pH 
для питьевой воды — от 5,5 до 8,5. Все наши пробы имею нормальный 
уровень рН. Железо и активный хлор в пределах нормы.

Результаты исследования химического анализа воды

Место отбора пробы рН Железо 
общее

Активный 
хлор

Электропроводность, 
мкСм/см

Улица Шишкова 8,0 0–20 0–1,2 585
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Место отбора пробы рН Железо 
общее

Активный 
хлор

Электропроводность, 
мкСм/см

Московский проспект 8,0 0–20 0–1,2 577

Улица Загоровского 8,0 0–20 0–1,2 769

Улица Загоровского 
(фильтр)

8,0 0–20 0 369

МБОУ «СОШ № 102» 
(кран)

8,0 0 0–1,2 575

МБОУ «СОШ № 102» 
(питьевой фонтанчик)

8,0 0–20 0–1,2 557

Бутилированная вода 
«Липецкий бювет»

7,0 0 0 359

Дистиллированная 
вода

5

С помощью цифровой лаборатории Эйнштейн мы определили элек-
тропроводность воды. Электропроводность - это численное выражение 
способности водного раствора проводить электрический ток. Электри-
ческая проводимость природной воды зависит в основном от степени 
минерализации и температуры.

Минерализация — показатель количества содержащихся в воде рас-
творённых веществ (неорганические соли, органические вещества).

Самые низкие показатели электропроводности характерны для филь-
трованной и бутилированной воды. Остальные пробы имеют примерно 
одинаковые показатели. 

Следовательно, все пробы питьевой воды отвечают нормам САНПИН 
и безопасны для человека.

На основе проделанной работы можно сделать следующие выводы:
1.	 Оценили органолептические свойства питьевой воды города.
2.	 Исследовали качество воды с помощью тест-систем.
3.	 Определили электропроводность воды с помощью лаборатории 

«Эйнштейн».
4.	 Составили рекомендации по очистке воды в быту.
Все пробы исследуемой воды отвечают санитарным нормам и безо-

пасны для жителей нашего города.
Для очистки водопроводной воды можно использовать разные до-

ступные методы: отстаивание, вымораживание, кипячение и фильтро-
вание.
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ПОРАЖАЮЩАЯ КРАПИВА

Степаненко Лукиан Евгеньевич

2 класс, МБУ ДО «ЦТРиГО», Краснодарский кр., г. Сочи

Научные руководители: Безребрая Екатерина Григорьевна, 
Безребрая Ирина Сергеевна

Этим летом на огороде у дедушки меня обожгла трава – крапива. 
Меня удивило, что у дедушки, на его огороде, растет этот сорняк. Мой 
дедушка – травник, он рассказал, что это не просто сорняк, а лечебная 
трава. Оказывается, крапива бывает разная. В нашей стране насчитыва-
ется более десяти видов крапивы, а в мире около пятидесяти. На своем 
участке он показал несколько видов крапивы. Для лечения он исполь-
зует крапиву двудомную, а для салатов, супов и чая, а также для мамы 
в косметологии – крапиву жгучую. Меня очень заинтересовало это рас-
тение, которым обжигаются, едят и лечатся. Я решил подробнее изучить 
это растение.

Актуальность: исследование крапивы позволит развить интерес 
у школьников к лекарственным растениям, поможет глубже узнать о по-
лезных свойствах крапивы, её роли в лечении, питании и хозяйственной 
деятельности человека и привлечь к активному использованию в по-
вседневной жизни в быту.

Объект: различные технологии обработки крапивы для использова-
ния ее в бытовых целях.

Предмет: крапива.
Целью моей работы стало изучить свойства крапивы, узнать ее по-

ложительные и отрицательные стороны использования в разных направ-
лениях.

Исследование начал с похода в библиотеку и поиску информации 
про крапиву. Среди одноклассников было проведено анкетирование 
и сделан анализ анкеты. После интервью с учителем биологии и школь-
ным врачом, был проведен ряд экспериментов, по использованию кра-
пивы в быту.

Эксперимент 1. «Крапива в кулинарии». Мама мне рассказала, что 
крапиву применяют для приготовления всевозможных салатов, супов, 
щей, соусов, начинки для пирожков, её солят, квасят, заваривают в чай, 
сушат. 

С мамой мы решили приготовить полноценный обед:
1) Суп-пюре; 
2) Гренки с пастой из крапивы; 
3) Смузи из крапивы. 
Вывод: мы смогли приготовить вкусный и полезный обед с крапивой. 
Эксперимент 2. «Крапива в косметологии». Мы с мамой продолжили 

свои эксперименты, но теперь, уже в косметологии. 
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Мы сделали: 
1) Лед с крапивой, тонизирующее средство для умывания; 
2) Отвар крапивы для ополаскивания волос; 
3) Масло из крапивы для лица. 
Вывод: Мы заметили положительные изменения от применения кос-

метики с крапивой для лица и волос. Волосы у мамы стали более блестя-
щие, а лицо приобрело здоровый цвет и румянец. 

Эксперимент 3. «Крапива в быту». Дедушка мне предложил для очи-
щения нашего дома и тела изготовить своими руками свечи с крапивой 
и мыло с крапивой.

Эксперимент 4. «Крапива в быту». Больше всего меня заинтересовал 
метод получения прочной, экологически чистой пряжи из крапивы. 

Изучая литературу, я пришел к выводу, что это растение дешевле 
и экологичнее по сравнению с хлопком, так как:

	– крапива является сорняком и исконно произрастает на всей тер-
ритории России; 

	– не требует специального ухода и применения удобрений для вы-
ращивания; 

	– изделия из крапивных волокон отличаются высокой износостой-
костью и целебными свойствами.

К сожалению, в настоящее время приобрести такие изделия очень 
сложно, т.к. в производственных масштабах их выпуск не налажен. Мы 
подумали, если удастся воспроизвести технологический процесс полу-
чения ниток из крапивы, то изготавливать изделия из крапивы можно 
будет в домашних условиях.

Для этого мы заготовили крапиву осенью. Крапиву срезали у основа-
ния, оторвали листья и мелкие веточки, высушили, потом вымочили, вы-
мочили, потом снова высушили, чтобы получить тресту (просушенные, 
очищенные стебли крапивы). Готовая треста разламывалась с легким 
треском, а волокна отделялись от деревянистых частей стебля. Сильно 
размяли стебли.

Из тресты, мы удаляли кострику – деревянные части стебля, разло-
манные на мелкие кусочки. Мы брали в руки небольшой пучок обмятой 
и обтрепанной крапивы, и крепко сжав пальцами терли друг об друга.

Сам процесс расчесывания и разглаживания, называется мыканьем. 
Мы аккуратно расчесывали и разглаживали буквально каждую прядь во-
локон. 

Вывод: Процесс изготовления ниток из крапивы достаточно трудое-
мок, но, если соблюдать технологию изготовления ниток из крапивы, их 
можно получить и в домашних условиях. 

Эксперимент 5. «Изготовление ткацких станков: из дерева и из кон-
структора Lego education wedu 2.0, на которых из полученной крапивной 
нити был соткан оберег.
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Вывод – для сравнения работы двух ткацких станков – деревянного 
и из конструктора, мы выбрали 3 критерия: 

1.	 Удобство выполнения работы.
2.	 Скорость – время, затраченное на выполнение работы.
3.	 Качество выполненного образца.
4.	 После изготовления ткани на двух видах станков, мы сделали не-

сколько выводов, в соответствии с критериями.
5.	 Выполнять образцы было удобно на двух станках.
6.	 Изготовление деревянного станка занимает больше времени 

и сил, а станок из Лего можно создать намного легче, а также, 
станок из Лего можно легко модернизировать, если это необхо-
димо.

7.	 Если выполнять работу аккуратно, то образцы получаются на 
двух видах станков.

Все результаты экспериментов я рассказал в классе на уроке «Окру-
жающий мир», одногруппникам в кружке «Робототехника», выступил на 
городской научно-практической конференции «Первые шаги в науку». 
Ребята смогли изменить свое отношение к крапиве и планируют гото-
вить с родителями предложенные блюда из крапивы, делать косметиче-
ские препараты и активно использовать крапиву в повседневной жизни.

ПРИРОДНЫЙ ГАЗ В НАШЕЙ ЖИЗНИ. ПОЛУЧЕНИЕ  
ПРИРОДНОГО ГАЗА В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ

Тимирбаева Вероника Артемовна

3 класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Ганеева Елена Викторовна

Актуальность моей темы заключается в том, что сегодня газ – это не-
отъемлемая часть нашей жизни, он применяется во многих сферах жиз-
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недеятельности человека. Природные ресурсы планеты не безграничны, 
поэтому рассмотренная в работе возможность получения природного 
газа искусственным путем имеет практическую значимость. Теоретиче-
ская значимость – объяснение процессов горения газа, опасностей, свя-
занных с применением газа и путей их предупреждения.

Актуальность темы лично для меня – в том, что я расту в семье га-
зовиков. Мой папа работает в Заполярье, в газодобывающей компании. 
У него очень важная и ответственная работа, он руководит процессом 
добычи и подготовки газа к транспорту. Работа моей мамы не менее зна-
чимая. Ее задача - обеспечить, чтобы всем потребителям хватало газа, 
и не было аварий, взрывов, отравлений.

Хотя они работают в разных организациях, но заняты общим делом. 
Дома они часто обсуждают свою работу, приносят книги, журналы, де-
лятся друг с другом, советуются.  Иногда я прислушиваюсь к их раз-
говорам, пытаюсь понять, о чем они говорят. Некоторые моменты мне 
становятся интересны, и тогда я начинаю расспрашивать поподробнее, 
задаю вопросы. Родителям это нравится, и они с большим воодушевле-
нием рассказывают мне о своей работе.

Увлеченная их рассказами, я решила изучить эту тему поподробнее. 
Откуда берется природный газ, из чего он состоит, какими свойствами 
обладает, как он используется, какими преимуществами обладает, мож-
но ли получить газ искусственным путем, где мы сталкиваемся с газом 
в нашей повседневной жизни, насколько он опасен, кто контролирует 
и предупреждает опасности, связанные с его использованием.

Итак, гипотеза: природный газ имеет органическое происхождение, 
может быть получен искусственным путем, правильное использование 
его имеет огромное значение для человека

В поисках ответов был изучен ранее накопленный материал по дан-
ной теме. А именно: личные наблюдения, опыты, проведенные в домаш-
них условиях, публикации в различной литературе, интернете, консуль-
тации специалистов в лице мамы и папы. 

Цель работы: определить место природного газа в жизни человека.
Объект исследования: природный газ, процессы, связанные с его 

происхождением и использованием.
Гипотеза: природный газ имеет органическое происхождение, может 

быть получен искусственным путем, правильное использование его име-
ет огромное значение для человека.

Основные задачи: 
	– на основе практических опытов продемонстрировать состав при-

родного газа;
	– экспериментально доказать его органическое происхождение 

и возможность получения искусственным путем;
	– определить роль и место природного газа в нашей жизни.

В работе были использованы следующие приемы и методы:
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Консультации специалистов; изучение литературы; личные наблюде-
ния; эксперименты; моделирование молекул и химических процессов из 
подручных средств.

Ход исследования: 
На основе теоретических материалов была изучена история проис-

хождения и использования природного газа, современные процессы его 
добычи и транспортировки. При помощи изготовленных моделей моле-
кул продемонстрированы процессы, происходящие с газом и опасности, 
связанные с его использованием, доказана необходимость соблюдения 
определенных правил. Проведены эксперименты, подтверждающие вы-
сказанные предположения о составе газа, его происхождении, возмож-
ности получения искусственным путем.

Результатом проведенного исследования являются следующие выво-
ды: 

С древности природный газ используется в разных областях:
	– для улучшения условий жизни людей: приготовления пищи 

и отопления.
	– как топливо, которое экологичнее и дешевле бензинового.

Природный газ состоит в основном из углерода и водорода, имеет 
органическое происхождение, однако его можно получить также искус-
ственным путем, что имеет огромное значение для решения проблемы 
исчерпания природных ресурсов Земли.

Выдвинутая гипотеза получила подтверждение.

СЕВЕРНАЯ ОРХИДЕЯ

Савкина Маргарита Павловна

4 класс, МАОУ «Талецкая СОШ»,  
Республика Бурятия, п. Нижние Тальцы

Научный руководитель: Унагаева Ольга Прокопьевна

Наш посёлок Нижние Тальцы расположен в живописном месте на бе-
регу озера Ботовское (местное название). Вдоль озера расположились 
берёзовые рощи и небольшие луга. Однажды рассматривая цветы вдоль 
озера, я нашла необычный цветок, сфотографировала. Дома рассматри-
вая фотографии, я их увеличила и обнаружила, что это не просто цве-
ток, а соцветие, состоящее из маленьких цветочков, очень похожих на 
орхидею, которая растёт дома у моей тёти, только размером намного 
меньше. На вопрос, как называется это растение, мама мне ответила, 
что в народе его называют «кукушкины слёзки». Тогда я решила узнать 
точное название этого растения и выяснить, имеет ли он отношение 
к орхидеям.
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Цель: выяснить, как по-научному называется цветок, который я на-
шла на берегу озера.

Задачи: 
•	 Изучить литературу по данному вопросу;
•	 Исследовать условия произрастания этого растения;
•	 Выяснить, является ли этот цветок красно книжным.
Гипотеза: возможно, это растение действительно родственник пре-

красным орхидеям и является редким в нашей местности.
Объект исследования: семейство Орхидные.
Предмет исследования: Орхидные окрестностей п. Нижние Тальцы.
Место проведения исследования: окрестности п. Нижние Тальцы За-

играевского района Республики Бурятия. 
Методы: 
•	 Исследование.
•	 Анализ.
•	 Сравнение.
Начала я своё исследования с изучения разных источников информа-

ции. В них я достаточно быстро нашла похожий цветок под названием 
Ятрышник – это представитель «северных орхидей». Также сказано, что 
во многих районах это растение внесено в списки охраняемых.

Однако, меня насторожило, расхождение в окраске листьев и цвет-
ков. В одном из источников Интернета я узнала, что ятрышник действи-
тельно в народе называют «кукушкины слёзы». Из статей бурятских био-
логов-исследователей Валентины Соколовой и М.Т. Казазаевой я узнала, 
что на территории Бурятии обитает 30 видов орхидей, практически все 
они занесены в Красную книгу. В статье В. Соколовой была размещена 
фотография орхидеи точь-в-точь похожая на мой цветок, но под назва-
нием Пальчатокоренник. В описании растения было сказано: растет по 
сырым и заболоченным лугам, на глинистых и торфянистых почвах, в не-
которых местах образует массовые заросли. Довольно неприхотливое 
растение. Оказалось, что ятрышник и пальчатокоренник – это разные 
растения, но из одного семейства.

Ятрышник пятнистый – растение из семейства Орхидные. Рас-
тение имеет и другое названия – «кукушкины слезки». Видовое 
название в переводе с латинского означает «пятнистый». Такое 
название растение получило благодаря тому, что его листья 
покрыты пятнами коричнево-бурого цвета.
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Пальчатокоренник.
Семейство орхидные.
Растет на влажных лугах, редко по кустарникам, на лесных 
опушках и полянах. 
Пальчатокоренник – род, выделенный из рода Ятрышник. 
Основное отличие представителей этих родов – строение под-
земных клубней: у ятрышника они округлые, у пальчатокоренни-
ка – пальчато-раздельные.

В ходе своего исследования, выяснили, что найденное мной растение 
называется Пальчатокоренник (северная орхидея) семейства Орхидные. 
Встречается это растение на влажных лугах, вблизи водных объектов, 
поэтому в засушливое лето его редко встретишь. Относится к редким 
растениям, в некоторых регионах России занесено в Красную книгу. Моя 
гипотеза подтвердилась: в окрестностях нашего посёлка, действительно 
растёт северная орхидея. Она не совсем похожа на своих тропических 
родственников, однако очень красивое и достаточно редкое растение, 
а значит, его нужно беречь. 

Из беседы с учащимися нашей школы, я выяснила, что многие не 
знают и почти не видели этого растения, а значит, результаты этого ис-
следования пригодятся на уроках окружающего мира и уроков биологии 
при изучении растений нашей местности. 

Изучая источники информации, я узнала, что на территории нашей 
республики обитает 30 видов орхидей, возможно на территории наше-
го поселения есть ещё представители этого семейства, а значит, у меня 
есть цель следующего исследования: найти вокруг нашего посёлка пред-
ставителей семейства орхидные, описать их и составить атлас.

ФЛОРИОГРАФИЯ

Копылова Варвара Денисовна

7 класс, МОУ «СОШ № 16», Московская обл., г. Орехово-Зуево

Научный руководитель: Обладан Дарья Михайловна

В современном мире очень часто люди дарят на праздники цветы. 
Кроме того, цветы окружают нас в природе. Флориография (язык цве-
тов) — символика, значение, придаваемое различным цветам для выра-
жения тех или иных настроений, чувств и идей. В Викторианскую эпоху 
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язык цветов использовали для тайного выражения чувств, в тех случаях, 
когда о них нельзя было говорить открыто. 

Сегодня флориография стала синонимом викторианской культуры 
и традиций. Значения цветов заимствовались из литературы, мифоло-
гии, религии, средневековых легенд и даже определялись по форме са-
мих растений. 

Актуальность: данная тема является актуальной, так как в настоящее 
время цветы, цветочные композиции нас окружают повсюду. Их дарят 
по разным поводам, например, на: праздники, свадьбы, бизнес-партнёр-
ство, первое свидание и просто без повода.

Цели: 
1.	 Научиться самостоятельно собирать букеты и цветочные компо-

зиции;
2.	 проанализировать и выявить модные цветочные композиции 

2020–2023 года;
3.	 изучить значения цветов в искусстве.
Задачи: 
1.	 Изучить научную литературу и Интернет-ресурсы по данной 

теме;
2.	 пройти цветочные мастер-классы;
3.	 сделать флориографический анализ фильма.
Объект исследования: флориография.
Предмет исследования: значение цветов в жизни человека.
Гипотезы: 
1.	 В настоящее время каждый человек должен изучать и понимать 

язык цветов.
2.	 Цветы являются обязательным элементом подарка на каждый 

праздник.
Методы исследования: 
•	 Изучение и анализ научной литературы.
•	 Использование Интернет-ресурсов.
•	 Наблюдение.
•	 Интервью.
Флориография (язык цветов) – это средство криптологической ком-

муникации посредством использования или аранжировки цветов. Значе-
ние приписывалось цветам на протяжении тысячелетий, и та или иная 
форма флориографии практиковалась в традиционных культурах по всей 
Европе, Азии и Африке. В Англии 19 века очень популярна была флори-
ография. Практически в каждом доме можно было найти руководство 
по флориографии. Как правило, эти книги были красочно иллюстриро-
ваны и четко объясняли значение растений. Наибольшую популярность 
приобрела книга мисс Корутес «Цветочные традиции: история, поэзия 
и символизм цветов». Самым главным для общавшихся было использо-
вать одно и того же пособие, чтобы правильно понять друг друга. Как 
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и в любом другом зашифрован-
ном сообщении, каждый цветок 
мог обозначать несколько вещей: 
в одном словаре букет из белых 
кардаминов на свадьбе отца – «от-
еческая ошибка»; в другом слова-
ре это – «страсть».Салонной игрой 
стало разгадывание посланий, 
зашифрованных в тусси-мусси – 
меленьких букетиках, завернутых 
в кружевные салфетки и перехва-
ченных атласной лентой.

Выводы.
В ходе работы нами были вы-

двинуты две гипотезы:
1.	 В настоящее время каж-

дый человек должен изу-
чать и понимать язык цве-
тов.

2.	 Цветы являются обяза-
тельным элементом подар-
ка на каждый праздник.

Первая гипотеза подтверди-
лась. В настоящее время каждый 
человек должен изучать и пони-
мать язык цветов. Это важно, так 
как каждый цветок несет опреде-
ленную символику и тайное посла-
ние. В своей работе мы подробно 
описали значение цветов, модные 
композиции и изучили всю необ-
ходимую литературу. 

Вторая гипотеза была опро-
вергнута. Цветы являются обяза-
тельным элементом подарка на 
каждый праздник. – Цветы могут 
являться приятным дополнением 
или основным подарком, но не являются обязательным элементом.

Цели работы были достигнуты: 
1.	 Мы научились самостоятельно собирать букеты и цветочные 

композиции;
2.	 Проанализировали и выявили модные цветочные композиции 

2018–2023 года;
3.	 Изучили значения цветов в искусстве.
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ЭКОЛОГО-ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ  
К ИСТОЧНИКУ СВЯТОГО АНТОНИЯ

Власова Софья Владимировна

7 класс, МОУ «Ишеевский многопрофильный лицей  
им. Н.К. Джорджадзе», Ульяновская обл., р.п. Ишеевка

Научный руководитель: Власова Инна Юрьевна

Мы живем в области, где много исторических памятников и чудес 
природы. Любуясь красотой природы, мы не устаем удивляться ее со-
вершенству. В Ульяновской области множество объектов, которые еще 
мы, жители Ульяновской области не посещали. Эколого-познавательный 
маршрут «К источнику Святого Антония» имеет большое значение для 
изучения краеведения и экологии Ульяновской области. Он знакомит 
экскурсантов с разными объектами природы, находящимися в пределах 
маршрута, и позволяет передать учащимся знания о естественных явле-
ниях и объектах, знакомит с краеведческими достопримечательностями. 

Актуальность моего проекта в том, что экскурсии и разработанно-
го пути к источнику Святого Антония в Ульяновской области нет. Но 
есть желающие посетить источник, провести активно и познавательно 
свой выходной день, изучить историю своей малой родины. Поэтому 
эколого-познавательный маршрут к источнику Святого Антония имеет 
большое значение для изучения истории и краеведения Ульяновской об-
ласти.

Цель работы: Создание условий для непрерывного эколого-истори-
ко-краеведческого образования детей и взрослых, обеспечение сочета-
ния активного отдыха на природе с краеведческим просвещением, фор-
мирование экологической культуры, воспитание бережного отношения 
к природе.

Методы реализации проекта: 
	– Наблюдение.
	– Опрос.
	– Ознакомление с историческими данными.
	– Составление эколого-познавательного маршрута.
	– Описание объектов по пути следования.
	– Конструирование маршрута.
	– Составление памяток.

Практическая польза проекта в том, что появился разработанный 
маршрут с описанием движения и информацией об объектах по пути 
следования к источнику Святого Антония. С помощью маршрута про-
исходит приобщение к историко-краеведческому наследию Ульяновской 
области и привлечение экскурсантов к активному отдыху на природе. 
Разработанный эколого-познавательный маршрут будет интересен: до-
школьникам, школьникам и взрослым для знакомства с достопримеча-
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тельностями Ульяновской области, а также как источник сбора сведений 
о биологических объектах.

Маршрут проходит в окрестностях санатория имени В.И. Ленина 
и  реабилитационного центра, расположенных близ села Ундоры Улья-
новского района Ульяновской области. Конечной точкой маршрута явля-
ется достопримечательность Ульяновского района – источник Святого 
Антония, поэтому главная цель экскурсии к источнику- краеведческая. 
Путешествующие познакомятся с тем, кто такой Святой Антоний Ундо-
ровский, почему источник назван его именем и какую силу таит в себе 
вода данного источника. Общая протяженность тропы составляет 1,7–
2 км В зависимости от наполненности экскурсии и количества остановок, 
продолжительность по времени составит 1–1,5 часа. На протяжении 
маршрута «К источнику Святого Антония» мы запланировали 5 станций, 
т.е. остановок для экскурсантов, где они могут более подробно ознако-
миться с историческими и краеведческими фактами, а также с теми или 
иными биоценозами, представителями флоры и фауны, оценить эколо-
гическую ситуацию и антропогенное влияние на природу:

1.	 Санаторий имени В.И. Ленина.
2.	 Луг.
3.	 Сосновые посадки.
4.	 Смешанный лес.
5.	 Источник Святого Антония.
В начале путешествия необходимо начать беседу о культуре поведе-

ния в природе, рассказать о том, когда и с какой целью была устроена 
этот маршрут, познакомить с картой-схемой. Каждому участнику выда-
ется памятка – обращение к посетителям: «Мы и природа. Правила пове-
дения». На каждой станции сначала проводится познавательная беседа, 
а затем небольшое практическое задание.

Посетив конечную точку маршрута-Источник Святого Антония, 
можно убедиться, что это очень тихое, красивое место, в жаркий день 
здесь комфортно, холодная вода родника освежает. Источник Святого 
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Антония – место духовных практик и Место Силы для людей, которые 
посещают это место. Источник назван по имени старца, который жил 
в селе Ундоры с 1870 по 1942 год. Именно юродивый старец Антоний 
прозванный «блаженным» за добросердечие, помощь больным и нестя-
жательскую жизнь, откопав маленькую ямку лопатой, нашел этот цели-
тельный родник с чистейшей водой в небольшом овражке, находящем-
ся в дремучем безводном лесу. Питьевая вода в святом источнике хотя 
и не имеет минеральных добавок, но все равно каким-то чудом исцеляет 
людей. Люди говорят, что воду родниковую он как бы сквозь землю ви-
дел и начинал копать родничок там, где и предположить никто не мог. 
Много он и после смерти помогает тем, кто его помнит и обращается 
к нему за благословением и помощью.

В результате составления эколого-познавательного маршрута, я вы-
яснила, что ранее нигде не были зафиксированы сведения о разрабо-
танном маршруте к достопримечательности Ульяновского района Улья-
новской области – источнику Святого Антония. Мной был разработан 
маршрут с описанием остановок по пути следования к источнику Свято-
го Антония, макет указателей по ходу движения экскурсантов, памятка о 
правилах поведения в природе, буклет-памятка об эколого-познаватель-
ном маршруте, задания участникам маршрута. Я считаю, что эколого-по-
знавательный туризм – это туризм настоящего и будущего, так как он 
способствует безопасному общению с природой, познанию её объектов, 
явлений, активному отдыху на природе, обогащению знаний о краевед-
ческих и исторических объектах родного края, о замечательных людях, 
которые жили до нас и оставили свой след в истории. 

ЯД НА ТАРЕЛКЕ: КАК ВЛИЯЕТ ЖИДКОСТЬ ДЛЯ МЫТЬЯ  
ПОСУДЫ НА ЖИВЫЕ ОРГАНИЗМЫ

Гульев Ярослав Максимович

3 «Т» класс, МБОУ «НОШ № 2», Республика Чувашия, г. Чебоксары

Научный руководитель: Карташева Елизавета Васильевна

В последнее время мы стали много говорить о вреде бытовой хи-
мии для человека и окружающей среды. А мы каждый день используем 
в  быту огромное количество синтетических моющих средств. И еже-
дневно по несколько раз мы моем посуду, и редко кто при этом обхо-
диться без жидкости для мытья посуды. В связи с этим встает вопрос: 
насколько безвредны эти жидкие средства?

Цель: изучить влияние жидких моющих средств для посуды на здо-
ровье человека, живые организмы и окружающую среду. 
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Гипотеза: Жидкости для мытья 
посуды оказывают вредное воз-
действие на человека и другие 
биологические объекты.

Вы знали, что за год человек 
выпивает примерно пол стакана 
жидкости для мытья посуды? Шо-
кирует, правда?  Заглянем в его 
состав. Основа любого средства – 
поверхностно-активные веще-
ства. Они отмывают тарелочки 
от жира. ПАВ плохо вымываются 
с поверхности посуды и вместе 
с  пищей попадают в  наш орга-
низм. Накапливаясь, они стано-
вятся причиной возникновения 
целого ряда болезней: язва же-
лудка, аллергия, повреждение 
кожи рук, гастрит. Это признают 
многие врачи. Итак, основной 
компонент средств – ПАВы. Боль-
ше всего меня интересуют анионные ПАВы -одни из самых дешевых, 
эффективных и опасных. Посмотрим на наши образцы: Sarma, Synergetic 
Baby, Fairy Нежные руки, Моя цена с ароматом яблока, и Faberlic Чисто-
та и защита. В трех средствах Synergetic, Fairy и Faberlic их 5–15%, Моя 
цена <5%, а в Sarma-до 30%. Посмотрим в ходе исследования, как эта 
разница повлияет на результаты опытов.

Влияние на дождевых червей. Наука требует жертв. В пластиковые 
контейнеры поместили почву и по 3 дождевых червя, почву увлажняли 
5% растворами моющих средств Sarma и Synergetic, контрольный кон-
тейнер увлажняли водой. Изменений не последовало при поливе червей 
обычной водой-они зарылись в землю и тихонько там сидели. При ис-
пользовании растворов черви стали выбираться на поверхность почвы, 
вели себя беспокойно, извивались, лазили по стенкам, В 21.45 начал экс-
перимент. Через час движения не было в контейнере с Sarma, а в 23.20 
к сожалению и в другом контейнере черви погибли.

Своим исследованием я хочу привлечь внимание к вопросу опасности 
жидких средств для мытья посуды. Я наглядно доказал, что вред моющих 
средств для посуды обширен: страдают и люди, и растения, и микроорга-
низмы, и экология. Безусловно, чем меньше химии соприкасается с чело-
веческим организмом, тем лучше для его здоровья. Никто не призывает 
людей совсем отказываться от моющих средств для посуды, но некото-
рые разработанные мной советы могут помочь снизить вредное действие. 
В ходе работы я убедился в том, что красивые и известные флаконы с 
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моющим средством можно заменить на экологически безопасные, изго-
товленные в домашних условиях, моющие средства для посуды. Рецепт 
такого геля и технологию его изготовления я изложил в своем проекте. 
Итак, проведя свое исследование, я понял, все жидкости в ярких упа-
ковках – результат труда химиков, а значит, в их состав входят вещества, 
которые наносят вред любому живому организму, здоровью человека и 
экологии. Но на этикетках никто об опасности не предупреждает! Пом-
ните: современная жидкость для мытья посуды далеко не так безобидна, 
как это преподносит нам реклама. Поэтому, будьте крайне осторожны в 
использовании этих «кухонных помощников». 

ВЛИЯНИЕ ВУЛКАНОВ НА ЖИЗНЬ ЧЕЛОВЕКА

 Плотников Алексей Иванович

2 класс, МБОУ «Гимназия № 45» Алтайский кр., г. Барнаул

Научный руководитель: Маношина Лада Анатольевна

Когда я прочитал в энциклопедии «Стихийные бедствия» о разруши-
тельной силе вулканов, у меня возникли вопросы: «Почему люди селятся 
вблизи вулканов? Возможно от вулканов есть какая-то польза?»

Цель: определить влияние вулканов на жизнь человека.
Задачи:

	– изучить что такое вулкан и как он устроен;
	– узнать какие бываю вулканы;
	– выяснить, как и почему происходит извержение вулканов; 
	– установить, как вулканы влияют на жизнь человека.

Методы исследования: изучение научной литературы, эксперимент, 
просмотр познавательных телепередач. 

Гипотеза: предположим, что вулкан – не только грозное разрушаю-
щее явление природы, но и богатый природный ресурс для деятельно-
сти человека. 

Вулканы.
Слово «вулкан» происходит от имени древнеримского бога огня и ме-

талла – Вулкана. Согласно мифам, его мастерская находилась на острове 
Вулькано в Италии.

На нашей планете насчитывается около 1000 вулканов. Самое боль-
шое их количество находится в Южной и Центральной Америке, на Га-
вайях, в Исландии и на Аляске. В России большое количество вулканов 
расположено на Камчатке и Курильских островах.

Вулкан – это геологическое образование, возникающее на месте зем-
ных разломов, где из трещин в земной коре на поверхность извергается 
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магма вместе с вулканическим пеплом и скопившимися под давлением 
газами.

Классификация вулканов по типу.
1.	 Действующие вулканы – извергаются в наши дни или на памяти 

человечества, например, вулкан Шевелуч на Камчатке, послед-
нее извержение которого произошло 11.04.2023г.

2.	 Уснувшие вулканы – не извергающиеся на памяти человечества, 
но могут в любой момент начать действовать, например, Дема-
венд в Иране.

3.	 Потухшие вулканы – не извергающиеся более 10 тысяч лет, на-
пример, самый высокий в мире Аконкагуа в Аргентине.

Классификация вулканов по форме.
1.	 Щитовидные – образуются из очень жидкой лавы, которая рас-

текается в виде щита, самые не опасные, например Мауна-Лоа на 
острове Гавайи. 

2.	 Шлаковые конусы – в результате особого отложения шлаков, ра-
стут в виде конуса с каждым извержением, например Плоский 
Толбачик, Камчатка. 

3.	 Купольные – самые опасные, так как извержение сопровождает-
ся взрывом, например Сент-Хеленс.

4.	 Стратовулканы – извергают лаву различной консистенции, а так-
же пирокластические вещества (газ, пепел, раскаленные камни), 
очень опасны, например Фудзияма в Японии.

5.	 Кальдеры – имеют вид не возвышения, а котловины, например 
Йеллоустоун, США. 

6.	 Сложные вулканы – сочетание нескольких типов, указанных 
выше.​​​​​​​

Вред от извержения вулканов:
	– гибель людей;
	– разрушение построек;
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	– загрязнение водоемов и рек (грязевыми потоками — лохарами, 
которые образуются если в месте извержения идет дождь, или 
лава растопит снег или лед, находящийся на вершине вулкана);

	– вред здоровью людей и животных (вулканический пепел оседает 
в легких при вдохе);

	– нарушение авиасообщения (мелкие частицы пепла способны за-
глушить двигатель самолета);

	– похолодание климата (пепел, попавший в атмосферу практиче-
ски не пропускает солнечные лучи);

	– землетрясения, которые могут произойти в нескольких тысячах 
километров от вулкана.

Польза от вулканической активности:
	– обогащение почвы —  остывшие лава и пепел превращаются 

в  плодородную почву, содержащую много ценных элементов, 
поэтому на склонах вулканов процветает земледелие;

	– образование месторождений полезных ископаемых (сера, же-
лезо, алюминий, медь, золото, алмазы), необходимы для жизни 
человека;

	– получение строительного материала (пемза, базальт, перлит), 
очень прочного;

	– вулканические породы используются в производстве лекарствен-
ных препаратов и косметики;

	– после извержения вулкана формируются термальные источники, 
образуются лечебные минеральные воды;

	– получение тепловой и электрической энергии — на электростан-
циях, построенных вблизи вулканов, используется энергия гейзе-
ров, что во много раз удешевляет электроэнергию и более бла-
гоприятно для экологической обстановки, так как не требуется 
сжигания газа и угля как на обычной электростанции;

	– образование островов в ходе извержения подводных вулканов, 
так появились острова Японии, Исландия, Гавайи, острова Ин-
донезии;

	– охлаждение планеты.
​​​​​​​Заключение.
В ходе работы над проектом я изучил, что такое вулканы, как они 

устроены. 
Узнал какие бываю вулканы,  как и почему происходит извержение 

вулканов. 
Провел эксперимент:
•	 Изготовил в домашних условиях вулкан. 
•	 Узнал много интересных фактов о вулканах.
•	 Выяснил как вулканическая активность влияет на жизнь челове-

ка.
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Таким образом цель работы достигнута, гипотеза подтвердилась: 
вулкан – не только грозное разрушающее явление природы, но и бога-
тый природный ресурс для деятельности человека.

ВОЗДЕЙСТВИЕ МИКРОВОЛНОВОЙ ПЕЧИ НА ЖИВОЙ ОРГАНИЗМ

Абутагиров Салим Салаватович

7 «З» класс, МАОУ «ОЦ № 4», Саратовская обл., с. Терса

Научный руководитель: Коршунова Светлана Вячеславовна

Актуальность темы:
Микроволновые печи уже достаточно давно вошли в жизнь обычных 

людей как удобный и необходимый атрибут на кухне.
Как они влияют на живые организмы, какие их положительные и от-

рицательные стороны? 
Цель работы:
Провести эксперименты по укоренению черенков, проращиванию 

семян растений в воде: кипяченой при помощи газовой плиты, кипяче-
ной при помощи микроволновой печи. По итогу проведенных экспери-
ментов, проанализировать влияние микроволн на воду. Сделать выводы 
о влиянии микроволновой печи на организм.

Объектом исследования являются семена арбузов и комнатные рас-
тения хлорофитум, бальзамин.

Предметом исследования является воздействие воды на растения: 
некипяченой, кипяченой на газовой плите, кипяченой в микроволновой 
печи.
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Возникает вопрос, какое воздействие оказывают микроволны на ка-
чество продукта и на организм человека?

Что бы ответить на этот вопрос, мы провели опытно-эксперименталь-
ную работу, в которой рассмотрели воздействие микроволновой печи на 
растительный организм.

Проведены эксперименты по укоренению черенков хлорофитума, 
бальзамина, проращиванию семян арбуза в воде: кипяченой при помо-
щи газовой плиты, кипяченой при помощи микроволновой печи и в род-
никовой воде (контроль). По итогу проведенных экспериментов, проа-
нализировано влияние микроволн на воду. Сделаны выводы о влиянии 
микроволновой печи на растительный организм.

Вывод: в результате проведенных исследований можно сказать, что 
негативного влияния на организм растений вода, кипяченая в микро-
волновой печи не оказывает. Растения, которое в течении двух месяцев 
поливались водой, вскипяченной в микроволновой печи, не отличаются 
от растений которые поливались двумя другими видами воды. Растения 
не болеют, не желтеют, листочки имеют яро-зеленую окраску, плотные 
и твердые. Активно растут и развиваются.

Структура воды или ее энергия от излучения микроволновой печи не 
оказывает отрицательного влияния на жизнедеятельность растительно-
го организма. 

ВОЗМОЖНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ АЛЬТЕРНАТИВНЫХ ИСТОЧНИКОВ 
ЭНЕРГИИ В ПИЛЬНИНСКОМ РАЙОНЕ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ

Леонтьева Юлия Сергеевна

4 класс, МБОУ «Школа № 177», Нижегородская обл.,  
г. Нижний Новгород

Научный руководитель: Боброва Наталья Викторовна

Без энергии жизнь человека немыслима. Мы все привыкли в каче-
стве источников энергии использовать уголь, газ, нефть. Однако их за-
пасы в природе ограничены и может наступить такой день, когда они 
иссякнут. В нашей Нижегородской области из топливных полезных ис-
копаемых есть только торф и работает одна электростанция. А энерго-
потребление большое, потому что много промышленных предприятий, 
поэтому проблема обеспечения энергией стоит остро. А какие источни-
ки получения энергии могут использоваться в районе и области? Нельзя 
ли для этого использовать нетрадиционные источники энергии?

Изучая материал, я поняла, что Пильнинский район находится в сель-
скохозяйственной зоне Нижегородской области, приоритетное направ-
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ление в сельском хозяйстве – животноводство – разведение крупного 
рогатого скота. Мне удалось узнать, что в районе 14 СПК (сельскохозяй-
ственных производственных кооперативов) и 17 фермерских хозяйств. 
В них КРС (крупного рогатого скота) 28119 голов, из них коров 8936 го-
лов. Если учесть, что в среднем каждая корова дает 40 кг навоза в день, 
то за сутки фермы накапливают 357440 тонн органических отходов. 

Я поставила цель: изучить возможности переработки отходов КРС 
для получения и применения био-
газа в Пильнинском районе.

Из литературы и интер-
нет-источников я узнала, что газ 
можно получить практически из 
любой биомассы: отходов жи-
вотноводства, пищевой промыш-
ленности, листвы. При этом со-
орудить биогазовую установку 
можно своими руками.

В среднем одна корова за 
сутки способна произвести коли-
чество навоза, достаточное для 
получения примерно 1,5 м3  био-
газа. Для сравнения: 1 м3 биогаза 
из навоза даст примерно столько 
же тепловой энергии, как 3,5 кг 
дров, 1–2 кг угля, 0,6 кг керосина, 
2 кВт*ч. электричества. При сжи-
гании 1 м3 природного газа выде-
ляется 7–7,5 Гкал, а при сжигании 
биогаза – 6–6,5 Гкал. Итак, если 
в хозяйстве Пильнинского района 
28119 коров, то за сутки можно 
произвести 42178,5 м3 биогаза 
и получить примерно 270 000 Гкал 
тепла!

 Энергия, полученная от пере-
работки газа, может применять-
ся в разных отраслях производ-
ства и  просто в быту обычных 
граждан. На нем могут работать 
устройства, которые вырабатыва-
ют энергию, а полученная энергия 
применяется в отоплении, осве-
щении. Теплоту от охлаждения 
генератора или от сжигания био-
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газа можно использовать для обогрева предприятия, технических целей, 
получения пара, сушки семян, сушки дров, получения кипяченой воды 
для содержания скота. Возле установок можно ставить новые теплицы, 
а теплоту получать как при сжигании газа специально, так и отбирать 
при охлаждении электрогенератора. Полученную теплоту можно ис-
пользовать, например, для охлаждения свежего молока на ферме или 
для хранения мяса и яиц.

Итак, все бы хорошо… Идея ясна, но как складывается ситуация на 
самом деле в хозяйстве в настоящее время, я решила узнать у специа-
листов района. Я встретилась и побеседовала с начальником управле-
ния сельского хозяйства Пильнинского муниципального округа, а также 
с ответственным за контроль по вопросу экологии и транспорта в Пиль-
нинском муниципальном округе.

Многим известно, что в нашей стране многие населенные пункты не 
газифицированы и этой ситуации хорошим выходом могли бы стать био-
газовые установки, тем более что сырья для них-в избытке. Это и навоз, 
и опавшие листья, и сгнившее зерно – все, что обычно сваливают в ком-
постную яму.

Конечно, достоинств у биогаза, как источника энергии, больше чем 
недостатков. Однако, нам остается надеяться, что в скором времени 
человечество научится использовать преимущества и бороться с недо-
статками производства данного вида топлива. Просчитав все «плюсы» 
и «минусы», можно убедиться, что России нужно осваивать эту отрасль, 
чтобы не потерять свои нынешние конкурентные преимущества. Ис-
пользование биогаза позволит сократить расходы на очистку и утилиза-
цию отходов, не загрязнять грунтовые воды и эффективно использовать 
земельные участки.

ЗА ЗДОРОВЬЕМ В САХАЛИНСКИЙ ЛЕС!

Киселёва Ксения Александровна

5 класс, МКОУ «Мечётская СОШ», Воронежская обл.,  
Бобровский р-н, с. Мечётка

Научный руководитель: Черёмухина Людмила Яковлевна

Цель: изучение «Сахалинского» леса моего родного села, оценка его 
влияния на здоровье людей.

Актуальность: лес имеет большое значение в поддержании жизни на 
Земле, ведь не зря его называют «лёгкими» нашей планеты. Лес – основ-
ной производитель кислорода и потребитель углекислого газа. Именно 
в лесу – самый экологически чистый, самый здоровый, самый полезный 
для организма человека воздух.
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Глава администрации Мечёт-
ского сельского поселения Суво-
рин Николай Георгиевич расска-
зал мне о том, почему лес в народе 
называют «Сахалинским».

Я побывала с родителями 
в «Сахалинском» лесу на террито-
рии нашей местности и выяснила, 
что основной древесной породой 
является хвойная порода.

Изучив необходимую литера-
туру в библиотеке, я узнала много 
интересного о сосне.

Фельдшер Рязанцева Л.В. рас-
сказала мне о том, что для жите-
лей села очень благоприятен воз-
дух сосен, так как в нём высокая 
концентрация озона и нет микро-
бов. Особенно, полезным счита-
ется сосновый воздух для людей, 
у которых есть всевозможные за-
болевания дыхательных путей.

Лесной воздух насыщен фи-
тонцидами. Я провела опыт 
«Определение действия фитонци-
дов».

Опыт показал, что фитонциды 
угнетают деятельность почвен-
ных простейших. Значит, влияние 
фитонцидов на болезнетворные 
микроорганизмы будет аналогич-
ным. Если человек будет гулять 
в сосновом лесу, то улучшится его состояние здоровья.

Использовать хвою сосны при пародонтозе, стоматитах и кровоточи-
вости дёсен порекомендовал врач-стоматолог Погорелов Г.П.

В селе Хреновое Бобровского района на опушке соснового леса по-
строен туберкулёзный санаторий. Природа даёт уникальный шанс ис-
пользовать это место для оздоровления больных людей.

Побеседовав с медперсоналом, я проследила за динамикой лечения 
бронхолёгочных заболеваний в Хреновском санатории.

Я провела эксперимент. В течение месяца мы семьёй бывали в сосно-
вом лесу. До пеших прогулок по лесу были жалобы на частые головные 
боли, плохой аппетит, раздражительность, плохое настроение. После 
посещения «Сахалинского» леса у всех членов семьи заметно улучши-
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лись аппетит и настроение, перестала болеть голова. Значит, сосновый 
лес – это здравница.

И совсем не заметили, как лес вдохновил нас на литературное твор-
чество. 

Проведённое исследование позволяет сделать вывод о том, что со-
сна – это ценнейшая хвойная порода, обладающая полезными для чело-
века свойствами. Воздух соснового леса лечит различные заболевания 
органов дыхания, он полезен людям с сердечными заболеваниями. Це-
лебными свойствами обладают и хвоя сосны, и шишки, и почки, и кора. 
Из растений, ягод и хвои можно приготовить целебный, витаминный 
чай. Сосновый лес не только наше богатство, которое нужно беречь, он 
наш доктор, который лечит нас.

ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЕЧНОСОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ  
И ИХ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ

Молдованова Марта Денисовна

6 «В» класс, МАОУ «СОШ № 10» , Оренбургская обл., г. Гай

Научный руководитель: Акназарова Гузяль Зуфаровна

Детское сердце – очень чувствительный и ранимый орган. Но 
ведь врачи повседневно встречают людей, сохранивших до глубокой 
старости здоровую сердечнососудистую систему. Значит, болезни 
сердца можно избежать, предупредив причины возникновения за-
болевания.

Целью исследования является изучение особенностей работы серд-
ца и возможных заболеваний у подростков.

Для достижения данной цели мы поставили перед собой следующие 
задачи:

	– изучить литературу по данной проблеме;
	– изучить анатомию и физиологию сердца;
	– изучить особенности подросткового сердца;
	– изучить заболевания сердца и их симптомы;
	– провести анкетирование одноклассников по теме изучения;
	– научиться определять физиологические параметры работы серд-

ца, используя оборудование «Точка роста»;
	– освоить практические навыки в условиях медицинского учреж-

дения.
Работа включает теоретическую часть, в которой я изучала научную 

литературу по теме проекта и практическую часть, в которой я научи-
лась:
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1.	 работать с оборудованием 
«Точка роста»: отработала 
методику подсчета пульса, 
измерения артериального 
давления, снятия ЭКГ

2.	 в стенах ГБУЗ «Городская 
больница» в кардиологи-
ческом отделении отра-
батывала навыки подсче-
та пульса, определения 
артериального давления, 
снятия ЭКГ, проводила ау-
скультацию.

Мы выяснили, что болезни 
сердечной системы занимают ли-
дирующую позицию среди под-
ростковых заболеваний в нашей 
школе, составляя почти 36%. 

Работа над данным проектом 
помогла наметить нам дальнейшие 
планы в обучении и просветитель-
ской работе. Только выполнение 
этих правил поможет в будущем 
жить ребятам без постоянной 
угрозы сердечных заболеваний:

•	 подростки должны иметь 
полноценный рацион, со-
ответствующий физиоло-
гическим потребностям 
растущего организма;

•	 для хорошего здоровья 
взрослым и детям с 5 лет 
необходимо ежедневно 
30 минут умеренной фи-
зической нагрузки и 3–4 
раза в неделю по 30 минут 
интенсивной физической 
нагрузки:

•	 курение, употребление пива и алкоголя «убивает» сердце под-
ростка; необходимо вести здоровый образ жизни, заниматься 
спортом и фитнесом;

•	 для профилактики гипертонической болезни у детей и подрост-
ков важно раннее выявление повышенного АД, этапное лечение, 
длительная диспансеризация с коррекцией образа жизни.
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В ходе работы, мы определили необходимые качества, которые мне 
необходимо воспитать в себе, чтобы стать успешным врачом. Профес-
сия врача, как говорил А.П. Чехов, – это подвиг: «Она требует чисто-
ты души и помыслов. Надо быть ясным умственно, чистым нравственно 
и опрятным физически». Врач должен всегда быть добрым и милосерд-
ным, потому что дело, которым он занимается, облегчает страдания 
больного. Истинный врач – это не тот, кто познал и глубоко изучил ме-
дицину, а тот, кто осознаёт свой долг перед людьми. В великом и нео-
платном долгу все мы перед врачами, низко склоняем колени перед их 
мужеством и добротой, ведь благодаря им держится и движется мир.

Таким образом, наша гипотеза полностью подтвердилась: если тща-
тельно изучить нужную информацию и обобщить необходимые факты, 
то можно выяснить, как предупредить развитие сердечно сосудистых 
заболеваний в подростковом возрасте.

КЛАССНОЕ ЗДОРОВЬЕ

Пашина Екатерина Олеговна

3 «А» класс, МБОУ «Гимназия № 2», Белгородская обл., г. Белгород

Научный руководитель: Бондарь Юлия Николаевна

Я учусь в 3 классе, мечтаю стать врачом - валеологом, который за-
нимается укреплением и сохранением здоровья людей. Но врач должен 
в первую очередь быть сам здоров. 

Цель исследования: разработать метод, который заинтересует меня 
и моих одноклассников привить правильные здоровые привычки и вести 
здоровый образ жизни.

Задачи исследования:
1.	 Изучить основы здорового образа жизни;
2.	 Проанализировать свое состояние здоровья и свои привычки, 

а также привычки своих одноклассников;
3.	 Разработать способ привития правильных здоровых привычек 

через игру.
Гипотеза: в игровой форме можно заставить себя привить правиль-

ные здоровые привычки и улучшить свое здоровье. 
Методы исследования: 
Теоретические: изучение информации.
Практические: наблюдение, анкетирование, обобщение, выводы.
Практическая значимость: результаты исследования могут быть 

использованы в качестве материала, как для классного часа или во 
внеклассной работе.
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Актуальность данной темы:
На сегодняшний день привитие у детей школьного возраста правил 

здорового образа жизни – одна из важнейших тем, поскольку здоровье 
детей – это фундамент будущего нашей страны.

В процессе исследования я разработала оценочные листы по основ-
ным направлениям: гигиена, гимнастика, питание, сон, прогулки, охрана 
зрения с расшифровкой действий. Каждое из этих направлений сопро-
вождают мои любимые сказочные персонажи.

Оценочные листы, как плакаты содержат полезную информацию, 
а  также календарь на месяц, в котором удобно размещать оценки за 
каждый день. В качестве оценок выбрала наклейки – звездочки: золотая 
звездочка – «отлично», зеленая - «хорошо», красная – «плохо». 

Листы – плакаты ЗОЖ я разместила в тех местах квартиры, которые 
связаны с этими привычками: гигиена – в ванной комнате, гимнастика – 
возле турника, питание – на холодильнике, прогулка – в коридоре возле 
двери, бережем зрение – возле телевизора, сон – возле кровати. Так эти 
яркие листы мне напоминали, что нужно обязательно сделать.

Каждый вечер в течение месяца я подводила итоги дня и выставляла 
оценки. 

По окончании месяца подвела итоги и отразила их в колесе «Классно-
го здоровья», которое придумала специально для этого. Итоговый под-
счет «звездочек» позволил определить мои сильные стороны ЗОЖ и там, 
где нужно еще работать. Сильную сторону (гимнастика – 20 баллов из 
29) я отметила розовой бусинкой, а слабую – «сон» – синей. 

Самое главное – что меня очень увлек этот процесс. Я стала контро-
лировать свой день, начала привыкать к некоторым действиям, которых 
не делала раньше (например, забывала чистить зубы на ночь или вовре-
мя не ложилась спать). После второго месяца эксперимента я поделюсь 
этой идеей со своими одноклассниками. А по окончании учебного года 
можно будет подвести итоги, кто набрал большее число «отличных» бал-
лов в классе по своему колесу «Классного здоровья».
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ЛОТЕРЕЯ В БАНОЧКЕ. ИССЛЕДОВАНИЕ ЙОГУРТОВ

Федоров Захар Сергеевич

3 «И» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары

Научный руководитель: Семенова Ирина Владимировна

На Земле нет ни одного человека, который бы не представлял свой 
дневной рацион без йогурта. В настоящее время с экранов телевизоров 
массово рекламируются разнообразные кисло – молочные продукты – 
йогурты. Но так ли они полезны? Они продаются в большом количе-
стве и разнообразном ассортименте. Считается, что йогурт содержит 
необходимые для организма витамины. Поэтому мне захотелось разо-
браться – полезен ли йогурт для здоровья человека? Может ли йогурт 
представлять какую-либо опасность? 

Цель работы: выяснить влияние йогуртов на организм человека.
Чтобы найти ответ на вопрос: все ли йогурты одинаково полезны, 

я решил провести исследования с 5 видами йогурта: «Активиа», «Просто-
квашино», «Чудо», «Наша корова», «Тема». 

Опыт 1. Состав йогурта по этикетке.

Сравнение йогурта

Название 
Пищевая ценность в 100 г продукта Энергетическая 

ценностьЖиры Белки Углеводы

«Активиа» 3,5 3,8 7,6 81 ккал

«Простоквашино» 1,5 3,4 3,8 47 ккал

«Чудо» 3,8 3,7 5,6 72 ккал

«Наша корова» 2,5 3,2 11 79 ккал

«Тёма» 2,8 3,4 11,6 60 ккал

Вывод: лидирует йогурт «Активиа» по содержанию белков, углеводов 
и энергетической ценности. На 2 месте йогурт «Тёма». 

Опыт 2. Органолептический анализ определение запаха, вкуса 
и внешнего вида. 

Вывод: в пробе № 2, 3 (йогурт «Чудо», «Наша корова») появилось 
красное окрашивание, что говорит о присутствии не натурального кра-
сителя.

Опыт 4. Определение углеводов и посторонних примесей в продукте
Для определения примесей в продукте, в пробы йогурта капнул 1–2 

капли раствора йода, при наличии посторонних примесей продукт окра-
шивается в темно–синий цвет.
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Вывод: окрас продукта не из-
менился, примесей в продукте не 
наблюдается.

Чтобы узнать, сколько бифи-
добактерий содержится в йогур-
те, я отправился в лабораторию. 
Специалисты стали проверять мои 
образцы.

Вывод: куда делись бифидо-
бактерии? Только в трёх из пяти 
образцов бифидобактерии заяв-
лены в составе. Это «Активиа», 
«Тёма», «Простоквашино». При 
этом в «Активии» их в 100 раз 
меньше, чем заявлено на этикет-
ке. Такое расхождение является 
введением потребителя в заблуждение. В йогуртах «Тёма» и «Простоква-
шино» количество бифидобактерий соответствует маркировке.

Приготовление йогурта дома.
1.	 Кипятим молоко.
2.	 В молоко вводим закваску из расчета 1 пакет на 1 л молока.
3.	 Тщательно перемешиваем.
4.	 Охлаждаем готовый продукт.
5.	 Можно добавить ягоды, фрукты по вкусу.
Эксперимент в классе.
Я решил провести дегустацию домашнего йогурта для своих одно-

классников. Также я решил определить, какой йогурт больше всего по-
нравится ребятам.

Вывод: многим одноклассникам понравился вариант № 1. Мои дру-
зья отметили, что йогурт имел самый приятный и ароматный вкус. Мои 
друзья остались довольны!!! 

Я сравнил стоимость йогуртов, купленных в магазине и приготов-
ленным в домашних условиях. Домашний йогурт заметно выигрывает 
в цене. Но главное, что йогурт, приготовленный в домашних условиях 
вкуснее и полезнее.

Заключение.
В результате работы я узнал, самым лучшим йогуртом является йо-

гурт марки «Активиа» и «Тёма», они не содержат в своем составе кра-
сителя, посторонних примесей, и по энергетической ценности более 
питательные. Я посетил лабораторию, провел экспертизу йогуртов. Те-
перь я могу приготовить йогурт в домашних условиях. А главное, йогурт, 
приготовленный в домашних условиях вкуснее и полезнее. Цель работы 
достигнута, я узнал, что йогурт богат витаминами, белком, он является 
хорошим источником кальция, калия.
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МАКРОПОЛЬЗА МИКРОПРОДУКТОВ

Короткая Елизавета Евгеньевна

3 «Л1» класс, МАОУ «Лицей № 23»,  
Калининградская обл., г. Калининград

Научный руководитель: Михалко Мария Ивановна

Цель работы – реализовать проект по введению в рацион учеников 
начальной школы микрозелени, выращенной ими самостоятельно. Со-
гласно исследованиям, каждый пятый ребенок страдает расстройствами 
пищевого поведения. Данная проблема является предвестником опас-
ных для жизни психиатрических проблем. Как известно, привычки, свя-
занные с пищевым поведением, формируются в детстве и сохраняются 
в течение всей жизни человека.

Гипотеза – предположим, что регулярное включение микрозелени 
в рацион учеников начальных классов способствует улучшению их пита-
ния, формирует правильные пищевые привычки, повышает иммунитет и 
общее здоровье.

Что общего между космосом и сельским хозяйством? Я узнала, что 
микрозелень употребляют космонавты на орбите, она для них важный 
источник витаминов. И я решила, раз даже в космосе выращивают такую 
полезную микрозелень, почему бы и мне не попробовать? Ведь школь-
ник, он как космонавт, покоряет просторы, только не космические, а на-
учные. А для этого надо много энергии.

Я решила изучить более глубоко вопросы, которые касаются микро-
зелени. Узнав о различных видах, вкусах и пользе микрозелени, я реши-
ла познакомить с этой информацией своих одноклассников.

Для начала я на внеклассном уроке сделала для своих одноклассни-
ков доклад на тему «Макропольза микропродуктов».

После своего доклада я провела мастер-класс для своих однокласс-
ников, мы вместе высадили в небольших группах микрозелень. Так как 
я  уже подробно изучила виды микрозелени, было принято решение 
высадить с одноклассниками следующую микрозелень: горох (контей-
нер 1), подсолнечник (контейнер 3 и 5), мангольд (контейнер 4), свекла 
столовая (контейнер 2 и 6). Так как мы решили выращивать зелень в клас-
се и употреблять в пищу в нашей столовой, то способы с грунтом сразу 
отмели. Это был наш первый опыт совместной работы с одноклассни-
ками, поэтому решили выбрать самый простой и экологичный способ.

Я рассказала одноклассникам обо всех особенностях посадки микро-
зелени и мы приступили к проведению эксперимента. Нас в классе 33 
человека, мы разделились на 6 групп, каждая группа высаживала опре-
деленный вид микрозелени. Каждая группа вела свой дневник наблюде-
ния, так как у кого-то проростки появились на второй день (контейне-
ры 1,3,5), а у каких-то групп проростки долго не появлялись (контейнеры 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 87

2,4,6). Я собрала у всех дневники 
наблюдений и обработала полу-
ченные результаты.

Наступил день «Х», все ребя-
та с нетерпением ждали похо-
да в столовую на обед, который 
полагается ученикам начальной 
школы. Группа, которая сажала 
горошек, торжественно несла 
свой контейнер с микрозеленью 
в  столовую. Обед в этот день 
был веселый, всем очень понра-
вился вкус микрозелени горошка, 
на удивление нашего учителя, все 
тарелки после обеда были пу-
стые. Мы с  удовольствием укра-
шали наши блюда (а в этот день 
нам давали макароны с сыром), 
просто жевали эту зелень, делали 
бутерброды с зеленью. Микро-
зелень горошка оказалась очень 
сладкой на вкус, даже такое про-
стое блюдо как макароны с сыром оказалось совсем «не скучным» и за-
играло новым вкусом. При изучении полезных свойств микрозелени 
я выяснила, что практически во всей микрозелени содержатся витами-
ны группы В, витамин С, фолиевая кислота, магний, железо, фосфор. 
Употребление микрозелени повышает иммунитет, организму проще бо-
роться с вирусами. 

Выводы.
В результате проделанной работы тема исследования раскрыта, цель 

достигнута. Полученные в ходе исследования знания и опыт мы можем 
внедрить в процесс питания школьников начальных классов с целью по-
вышения их заинтересованности культурой полезного питания.

В процессе подготовки исследовательского проекта я познакоми-
лась с новыми понятиями, узнала много нового про здоровое питание. 
В результате проведенных исследований я проделала большую работу 
по сбору информации, ее обработке, подготовке и проведению ма-
стер-класса, эксперимента. 

Основным и самым важным результатом является то, что мне уда-
лось внедрить проект по введению микрозелени в рацион школьников 
начальных классов МАОУ «Лицея № 23». Остальные классы тоже реши-
ли попробовать его реализовать. 

Микрозелень представляет собой увлекательный и полезный способ 
дополнить рацион ученика начальных классов. Ее употребление не толь-
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ко способствует улучшению питания, но и вдохновляет на интерес к раз-
нообразию и полезности здоровой пищи.

Исследование показало, что включение микрозелени в рацион уче-
ников начальных классов оказывает положительное влияние на их здо-
ровье, питание и интерес к правильному питанию. Дополнение рациона 
школьников микрозеленью может быть важным шагом для повышения 
качества питания и общего состояния здоровья при соблюдении баланса 
и разнообразия питательных продуктов. 

У школьников появляется больше энергии, микрозелень может спо-
собствовать улучшению общего состояния, помогая им быть активными 
и полноценно учиться.

МИР СУХОФРУКТОВ

Кашитцкий Александр Валерьевич

4 «Д» класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж

Научный руководитель: Свиридова Татьяна Николаевна

Обоснование выбора темы.
В прошлом учебном году я участвовал в конференции по теме «Вся 

правда о шоколаде». Я узнал, что в шоколад добавляют орехи, злаки, 
сухофрукты и цукаты. Меня заинтересовал шоколад с изюмом. Что за 
фрукт такой – изюм? А курага? Я решил разобраться в вопросах назва-
ния сухофруктов и их полезных свойствах, попробовать их изготовить 
самому.

Тема моего исследования: «Мир сухофруктов».
Цель: ответить на вопрос: «Что полезнее фрукты или сухофрукты?»
Задачи:
1.	 Изучить литературу с целью получения информации о фруктах 

и сухофруктах и их полезных свойствах.
2.	 Провести дегидратацию фруктов.
3.	 Провести наблюдение за изменениями свойств фруктов при их 

сушке.
Объект исследования: сухофрукты.
Предмет исследования: выделить полезные свойства фруктов и су-

хофруктов, сравнить их.
Методы исследования: 

	– работа с информацией,
	– опыт,
	– анализ,
	– обобщение.
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Гипотеза: я предполагаю, что фрукты полезнее для человека.
Актуальность темы связана с тем, что очень важно обратить внима-

ние на то, что мы едим. Все знают о том, что сухофрукты полезны. Но 
что именно делает эти продукты такими полезными, сколько и каких вы-
сушенных фруктов нужно есть каждый день?

Потребность потребления высушенных плодов резко возрастает 
в холодные периоды года. Они являются источниками ценных питатель-
ных веществ, витаминов и минералов. Многие из них богаты железом, 
магнием, калием, кальцием, фолиевой кислотой, а в отдельных продук-
тах достаточно цинка, селена, фосфора — минералов, которые не часто 
присутствуют в рационе, но важны для нормального функционирования 
организма.

Сухофрукты богаты питательными веществами, такими как витамин 
B, минералами (фосфор и медь). Инжир также придают энергию, повы-
шают выносливость сердечно-сосудистой системы человека и активно 
помогают процессу кроветворения. Артериальное давление поможет 
снизить изюм, а ещё он контролирует холестерин и снижает маркеры 
воспаления в организме. Красная клюква – источник бета-каротина, ан-
тиоксиданта, который борется с тревогой и депрессией у людей, а также 
улучшает память. 

Сухофрукты являются настоящим природным витаминным комплек-
сом и сами по себе вреда не представляют. Сухофрукты издавна были 
продуктами русской кухни. Засушенные яблоки и груши всегда присут-
ствовали на нашем столе. А черника, брусника, боярышник… Страна, 
славящаяся ягодами, не могла не использовать их в том или ином – за-
сушенном, консервированном – виде. Но это растения традиционно на-
шего климата. А как же, например, изюм, курага? Всем ясно, что эти су-
хофрукты в большинстве своем привозились на Русь извне – из Средней 
Азии, Закавказья, Причерноморья.

Если рассмотреть сухофрукты, представленные в нашей работе, и их 
состав по микроэлементам и витаминам, то сразу становится ясно, что 
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сухофрукты – это кладезь витаминов и микроэлементов! Конечно кро-
ме этих витаминов и минералов, которые в таблице, в сухофруктах еще 
очень много других полезных веществ дополнительно.

В результате нашей работы была изучена литература с целью полу-
чения информации о фруктах и сухофруктах и их полезных свойствах. 
Фрукты и сухофрукты полезны для хорошего пищеварения и нормаль-
ной жизнедеятельности организма. В них очень много витаминов, ми-
кроэлементов и макроэлементов, необходимых для роста детей и, ко-
нечно же, клетчатки для отличного пищеварения. Сухофрукты – это 
отличное решение для того, чтобы ежедневно восполнять запас по нуж-
ным элементам и витаминам у человека.

Были проведены наблюдения за изменениями свойств фруктов при 
их сушке. Было замечено, что вкус у фрукта при его сушке усиливается. 
Сладкие фрукты становятся слаще, кислые – кислее. Размеры уменьша-
ются, за счет дегидратации. Цвет остаётся либо таким же, либо немного 
темнее.

Были даны рекомендации по приготовлению сухофруктов, достаточ-
но для этого иметь фрукты и сушильную технику – дегидратор. 

На основании нашей исследовательской работы мы наглядно пока-
зали, насколько полезны и важны и фрукты, и сухофрукты. В них много 
витаминов, микро и макроэлементов, которые улучшают работу мозга 
у детей и взрослых. Сухофрукты являются отличным заменителем слад-
кому во время перекусов, тем более, если включить фантазию по их раз-
нообразному использованию в пищу!

МОЛОКО. ТО, О ЧЁМ МЫ НЕ ЗНАЕМ

Герасимова Милана Евгеньевна

8 «В» класс, БМАОУ «СОШ № 55 им. Л. Брусницына»,  
Свердловская обл., г. Берёзовский

Научный руководитель: Климова Александра Валерьевна

В современном мире у детей и подростков есть проблемы с правиль-
ным питанием. Я решила собрать как можно больше полезной и важной 
информации из различных источников, о пользе молока. А полезным 
молоко будет только тогда, когда оно натуральное, без вредных добавок. 

Как же узнать, натуральное молоко или нет? Ведь покупаем его, не 
задумываясь, как его изготавливали? Как проверить натуральность в до-
машних условиях? Польза будет или вред от этого продукта?

Именно на эти вопросы я постаралась дать ответ в исследователь-
ской работе. Также создать буклет, где постараюсь заключить важную 
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информацию о пользе молока и умении раз-
личать натуральность этого продукта в до-
машних условиях.

Цель проекта: научиться определять на-
туральность молочной продукции в домаш-
них условиях и разработать буклет.

Задачи, которые я поставила перед собой 
в ходе проведения исследования: 

1.	 Проанализировать литературу и ин-
тернет-источники по данной теме;

2.	 Изучить историю появления, виды, 
производство молочных продуктов;

3.	 Провести несколько опытов по опре-
делению натуральности молочной 
продукции;

4.	 Разработать буклет «Молоко. То, 
о чём мы не знаем»

В ходе работы были проведены 3 инте-
ресных опыта по определению натурально-
сти молока. Был взят образец марки «Моло-
ко Ирбитское».

Опыт 1. На определение крахмала. Крах-
мал добавляют производители, чтобы загу-
стить консистенцию. В крахмале содержатся 
вредные для человеческого организма угле-
воды, которые приводят к повышению уровня инсулина, нарушении зри-
тельного нерва.

Итак, берём любую ёмкость, наливаем молоко, добавляем капельку 
йода. Если молоко изменит свой цвет на синий, то это значит, что в нём 
содержится крахмал. 

На фото видно, что молоко изменило цвет на жёлто-оранжевый. 
Первый опыт показал, что данный продукт не содержит крахмала.

Опыт 2. На определение мела и соды. Соду и мел производители 
добавляют для увеличения срока годности продукта. Мел может оста-
ваться на стенках лёгких, что совсем не полезно для организма чело-
века.

Итак, наливаем в ёмкость молоко и добавляем уксусной кислоты. 
Если появились пузырьки и пена, то это значит, что молоко не натураль-
ное.

Видно, что молоко свернулось. Второй опыт показал, что в молоке 
нет мела и соды. 

Опыт 3. На определение нормализованного молоко. Нормализован-
ное молоко – продукт, из которого удалили лишний жир, или же наобо-
рот добавили.
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Итак, наливаем молоко в ёмкость. Добавляем медицинский спирт 
в  соотношении 1:2. В настоящем молоке через 5–7 секунд появят-
ся хлопья, в разбавленном это произойдет намного дольше. Молоко 
увеличилось в объёме. Но не изменило консистенцию. Третий опыт 
показал, что молоко без лишних добавок. Можно сделать общий вы-
вод, что молоко от производителя «Молоко Ирбитское» полностью 
натуральное.

Чтобы легче воспринимать информацию, которую я выяснила, было 
принято решение разработать буклет. В буклет я включила краткое опи-
сание опытов, интересные факты про молоко. Также рецепт молочно-ба-
нанового коктейля, который ребята смогут приготовить вместе с роди-
телями.

Заключение. Изучая литературу и интернет-источники по данной 
теме, я узнала историю появления, виды молочной продукции. И что до 
революции, проверкой рыночного домашнего молока на жирность, за-
нимались городовые, опуская саблю в напиток. Также я узнала, что такое 
качественный молочный продукт, научилась определять натуральность 
молочной продукции, с помощью проведенных опытов. В дальнейшем 
я хочу провести тематические классные часы в нашем классе и началь-
ной школе.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КИСЛОТНОСТИ ГАЗИРОВАННЫХ НАПИТКОВ

Иванов Александр Ильич

7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар

Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

Большой удельный вес в питании человека занимают прохладитель-
ные напитки в приготовлении которых кроме натуральных экстрактов 
используют добавки синтетических кислот – чаще лимонную и орто-
фосфорную. Кислоты играют вкусообразующую роль и являются кон-
сервантами, но при больших концентрациях могут провоцировать бо-
левые приступы у людей с повышенной чувствительностью зубов и при 
некоторых формах кариеса, раздражать слизистые пищеварительного 
тракта, повышать кислотность желудка. Чтобы нормализовать уровень 
pH, организм начинает использовать кальций, забирая его из зубов и ко-
стей. В результате может возникнуть такие заболевания, как остеопороз 
и мочекаменная болезнь.

Цель исследования – доказать отрицательное влияние газированных 
напитков на организм человека через исследование их состава и кислот-
ных свойств.



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 93

Материалы и методы:
В данном исследовании был применен метод анализа и сравнения со-

става газированных напитков, анкетирование, определение кислотности 
методом титрования. Материалы исследования - газированные напитки 
разных фирм и разной ценовой категории.

Этапы:
Анкетирование учащихся по вопросам марок предпочтения, воспри-

ятия кислотности и сладости напитков, а так же представление пользы 
или вреда данных продуктов, показало, что наибольшей популярностью 
среди практически всех учащихся школы пользуются напитки в ценовой 
категории до 60 рублей за 0,5 л. Газированные напитки являются очень 
популярными, их употребляет до 95% опрошенных. Большинство уча-
щихся считают вредным употребление газированных напитков, но все 
равно употребляют их. В анкете участвовало 65 человек возраста от 14 
до 16 лет. Проводилось анонимно. Все опрошенные не имеют единого 
мнения в предпочтений вкусов.

В настоящее время напитки производят или по ГОСТ, или по ТУ (тех-
нические условия), поэтому выяснить, какие ингредиенты туда входят не 
всегда возможно. На первом этапе был проведен сравнительный анализ 
состава газированных напитков.

Для анализа было отобрано шесть наиболее популярных среди под-
ростков напитков разных марок и разной ценовой категории. 

Вторым этапом исследования стало определение кислотности гази-
рованных напитков. Кислотность – концентрация всех катионов водоро-
да, имеющихся в растворе при данных условиях. 

Определяли общую кислотность по ГОСТ 6687.4-86. Отбор проб – 
по ГОСТ 6687.0-86.

Для титриметрического определения использовалось титрование 
аликвотного объема исследуемого образца стандартным раствором 
гидроксида натрия с использованием индикатора фенолфталеина. Ко-
нечная точка титрования устанавливалась по моменту перехода окраски 
в устойчивый розовый цвет. При появлении окраски титрование пре-
кращалось, кислотность выражали в см3  1 моль/дм3  раствора щелочи, 
пошедшей на титрование 100 см3 напитка. За окончательный результат 
испытания принималось среднее арифметическое результатов двух па-
раллельных определений с учетом погрешности ±0,15 см3.

Основными компонентами современных газированных напитков яв-
ляются пищевые красители, ароматизаторы, заменители сахара. Стой-
кость напитков определяется наличием консервантов. Для придания 
приятного кислого вкуса чаще всего добавляются лимонная, яблочная 
и ортофосфорная кислоты. Все газированные напитки прозрачные, без 
осадка и мути, цвет соответствует данному виду напитка. Вкус и запах 
приятные. Потеря прозрачности, появление мути и осадка могут свиде-
тельствовать о развитии микроорганизмов, химических реакций.
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По результатам проведенного органолептического оценивания на-
питков можно сделать вывод, что все образцы имеют хорошее качество. 
Лучшие вкусовые качества отмечены у напитков «Schweppes», «Sprite», 
«7up».

По полученным результатам можно сделать вывод, что кислотность 
исследуемых газированных напитков находится в пределах 2,8–4,6. Наи-
меньшее значение рН было получено для напитка «7up», что может быть 
объяснено добавлением кроме лимонной, яблочной кислоты.

Выводы:
1.	 В состав газированных напитков входят кислоты, которые добав-

ляются для улучшения вкуса и как консерванты. 
2.	 Содержание кислот в напитках достаточно высоко, что может 

вызвать ряд заболеваний, поэтому употреблять их нужно уме-
ренно.

3.	 Для определения кислотности газированных напитков удобно 
использовать титриметрический метод, так как он является бы-
стрым, точным, безопасным, без использования сложных реак-
тивов и дорогостоящего оборудования.

4.	 С выводами по результатам исследовательской работы были 
ознакомлены учащиеся школы, с целью формирования внима-
тельного отношения к тому, что они употребляют в качестве 
напитков. Бережное отношение к своему здоровью необходимо 
формировать, начиная именно с детского возраста, тогда забота 
о собственном здоровье в дальнейшем станет естественной фор-
мой поведения. 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ЖЕЛЕЗА В ВОДЕ

Горев Роман Сергеевич

7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар

Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

Железо входит в состав многих минералов, из которых слагаются ме-
сторождения железных руд, оно вовлечено в антропогенную деятель-
ность и отличается высокой технофильностью. 

Прямое влияние химического загрязнения воды и воздуха на здоро-
вье испытывают не только жители крупных мегаполисов, но и населе-
ние небольших городов, например, в городе Качканар почва по природе 
своей содержит избыточное количество железа. Несмотря на то, что 
железо это важный микроэлемент, нарушение его баланса приводит, 
к весьма негативным последствиям: люди с низким гемоглобином раз-
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дражительны, невнимательны, быстро устают, не способны к плодот-
ворному обучению, к длительной работе. Так же вреден избыток железа, 
который происходит при потреблении водопроводной воды, содержа-
щей более 0,3 мг/дм3 этого тяжелого металла. Нельзя не упомянуть, что 
концентрация железа в воде может быть повышена из-за изношенных 
стальных труб – ржавчина является постоянным компонентом питьевой 
воды. Но не мене важной причиной является повышенное содержание 
железа в водоносных грунтах. Это делает воду достаточно вредной для 
здоровья, в первую очередь для слизистой ротовой полости и желудка. 
В присутствии кислорода железо проявляет сильными канцерогенные 
свойствами, увеличивая риск развития рака легких, толстой кишки, мо-
чевого пузыря и пищевода.

Цель исследования – проведение количественного определения ио-
нов железа в воде и оценка влияния этого тяжелого металла на организм 
человека.

Материалы и методы:
Основной сбор материала исследования проводился в сухую погоду 

в августе 2023. Объектами исследования служила вода природных во-
доемов с разной антропогенной нагрузкой и водопроводная вода. Для 
количественного определения содержания ионов железа использовался 
метод спектрофотометрии на фотометре КФК-3-01(АО «Загорский оп-
тико-механический завод», Россия) по методике ГОСТ 4011-72, пробы 
воды отбирали по ГОСТ 2874.

Этапы:
Содержащееся в воде железо в виде гидрокарбонатов, сульфатов, 

хлоридов, органических комплексных соединений или в виде высоко-
дисперсной взвеси придает воде неприятную красно-коричневую окра-
ску, ухудшает ее вкус, вызывает развитие железобактерий, отложение 
осадка в трубах и их засорение. 

Питьевой считается вода, пригодная к употреблению внутрь и отве-
чающая критериям качества. По санитарным нормам любая вода, кото-
рая течет из крана, должна отвечать стандартам питьевой воды. 

Для определения следов тяжелых металлов в природных и питьевых 
водах удобным является спекторофотометрический метод. Этот метод 
обеспечивает успешное решение проблем, связанных с мониторингом 
окружающей среды и технологических процессов, анализом пищевых, 
биологических и клинических объектов, разнообразных промышленных 
материалов.

Для анализа были отобраны пробы водопроводной воды из разных 
районов города, вода из скважины и пробы природной воды. Этот го-
род был выбран не случайно, он основан у подножья горы Качканар, 
образованной магнитным железняком, то есть почва по природе своей 
содержит избыточное количество железа.
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Методика определения основана на взаимодействии ионов железа в 
щелочной среде с сульфосалициловой кислотой с образованием окра-
шенного комплексного соединения. Интенсивность окраски, пропор-
циональную массовой концентрации железа, измерялась на фотометре 
при длине волны 400–430 нм. Массовую концентрацию общего желе-
за находили по градуировочному графику. За окончательный результат 
анализа принимали среднеарифметическое результатов двух параллель-
ных измерений. Погрешность составляла 0,01–0,03 мг/дм3.

Анализ на содержание железа показал, что содержание железа в не-
которых образцах превышает нормы ПДК. 

Химическая нагрузка железом, которая поступает в организм с питье-
вой водой, может быть причиной некоторых заболеваний крови и ново-
образований.

Выводы:
1.	 Основным источником загрязнения поверхностных вод являет-

ся сброс загрязненных сточных вод от предприятий городского 
округа.

2.	 Мониторинг окружающей среды сам по себе не решает экологи-
ческих проблем, но он необходим для постоянного контроля за 
качеством воды в условиях промышленного города, к которым 
относится Качканар. 

3.	 Содержание железа в воде больше 1–2 мг/л значительно ухуд-
шает ее органолептические свойства, придавая ей неприятный 
вяжущий вкус, и делает воду малопригодной для использова-
ния, вызывает у человека аллергические реакции, может стать 
причиной болезни крови и печени, онкологических заболева-
ний. 

ПОЧЕМУ ТЕЛЕФОНЫ БОЯТСЯ ВОДЫ?

Ожиганов Роман Валерьевич

7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар

Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

Упавший телефон в воду – проблема знакомая каждому. Произво-
дители предусматривают это, используя защитные покрытия, препят-
ствующие попадание воды внутрь корпуса. Но такая «защита» сможет 
противостоять лишь коротким и неглубоким воздействиям воды. Совре-
менные сотовые телефоны изготавливают с несъемными аккумуляторны-
ми батареями и большинство моделей не разборные по своей заводской 
конструкции. Стоит также отметить, что попадание влаги в устройство 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 97

не является гарантийным случаем, так как попадание влаги произошло 
по вине пользователя. 

Я предполагаю, что вода опасна для мобильного устройства и его 
содержимого.

Цель исследования: 
Предложить и обосновать «ряд опасности» природной воды для мо-

бильного устройства.
Задачи исследования: 
1.	 Изучить литературу по теме «коррозия металлов».
2.	 Объяснить, за счет чего вода может повлиять на работу мобиль-

ного телефона и его содержимое.
3.	 Рассмотреть различные варианты природной воды.
4.	 Провести исследование, доказывающий негативное влияние 

воды на устройство.
5.	 Сделать выводы о влиянии воды на компоненты телефона.
Выводы:
Проведя литературный обзор, я выделил топ-5 опасной воды для те-

лефона:
1 место. Морская вода.
Один из видов электрохимической коррозии. Морская вода – это 

электролит с рН = 7,2–8,6 с высоким содержанием растворенного кис-
лорода (около 8 мг/л кислорода). В морской воде присутствуют соли каль-
ция, калия, магния, сульфаты натрия, хлориды. Из-за наличия в морской 
воде растворенных хлоридов она обладает депассивирующим действи-
ем по отношению к металлической поверхности (разрушает и  предот-
вращает появление пассивных пленок на поверхности металла). Морской 
коррозии подвергаются: металлическая обивка днищ судов, подводные 
трубопроводы, морская авиация, различные металлоконструкции, нахо-
дящиеся в воде, металлические конструкции в портах, прокатные валки 
на блюминге, которые охлаждаются морской водой.

2 место. Вода из озера. 
По составу воды озер характеризуются относительно высокой 

минерализацией, часто более 500 мг/дм3 (диапазон 350–1100 мг/дм3), 
значения водородного показателя варьируют в пределах 6,8–7,5. 
В  том случае, если доминирует питание от коренных карстующихся 
сульфатных отложений, в озерных водах фиксируется повышенное 
содержание SO4

2- в диапазоне 300–700 мг/дм3 при содержании HCO3
- 

от 50 до 150 мг/дм3. Относительно повышенное содержание в водах 
HCO3

- в диапазоне 250-600 мг/дм3 при содержании SO4
2- от 1,0 до 150 

мг/дм3 свидетельствует о доминирующем питании вод озера от вод 
покровных отложений, в данном случае – вод аллювиального комплекса. 
Сравнительно одинаковое содержание в водах HCO3

- (290–300 мг/дм3) 
и SO4

2- (310–320 мг/дм3) свидетельствуют о равнозначном влиянии вод 
покровов и вод коренных отложений на химический состав вод озера. 
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В озерах нет постоянного движения воды, соответственно, ее состав 
никак не изменяется со временем, в ней остаются различные виды солей 
в небольшом количестве. 

3 место. Снег.
Согласно данным исследования, при контакте загрязнителей со сне-

гом могут возникать новые химические соединения разной токсичности, 
которые попадают внутрь мобильного устройства при таянии снега. По-
мимо этого, снег взаимодействует с крошечными взвешенными части-
цами – аэрозолями, и увеличивает концентрацию наименьших из этих 
частиц в воздухе над снежным покровом, что также может негативно 
сказываться работе устройства. Выбросы пыли, оксидов серы, азота, 
углерода приводят к техногенной трансформации химического состава 
снеговых вод. При поступлении больших количеств пыли в окружающую 
среду наблюдается подщелачивание снеговых вод до 8,5–9,5 рН и уве-
личение содержания кальция, магния, гидрокарбонат ионов за счет рас-
творения техногенных 15 карбонатов, содержащихся в пыли. Поставка 
оксидов серы (тепловые станции на угле, цветная металлургия, коксо- 
и нефтехимия) ведет, наоборот, к подкислению снеговых вод. 

4 место. Вода из реки. 
Коррозионная активность речных вод во многом определяется их 

жесткостью. Мягкие воды с небольшой концентрацией солей кальция 
и магния отличаются повышенной коррозионной активностью. Жесткие 
воды считают коррозионно-нейтральными, объясняя их нейтральность 
образованием на поверхности металла защитного слоя, например, из Са-
СОз, затрудняющего диффузию кислорода к поверхности. Влияние на 
коррозию металлов отложений, образующихся на их поверхности при 
контакте с речной водой, объясняется неоднозначно. 
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5 место. Родниковая вода. 
Родниковая вода в своем составе имеет 11,36 мг/л сульфатов 

и 4,25 мг/л хлоридов. Родниковая вода располагается глубоко под зем-
лей. Как минимум глубина залегания водоносных слоев составляет 10–
20 м. Но обычно – еще больше. Именно этим и обуславливается чистота 
родниковой воды. Во-первых, все загрязнения находятся на поверхно-
сти земли. На большую глубину, где залегают водоносные слои, они 
если и попадают, то в небольшом количестве. Во-вторых, родниковая 
вода проходит естественный процесс фильтрации. В данном случае сво-
еобразным «фильтром» служат множественные гравийные и песчаные 
слои. Пока вода пройдет через них, то очистится от всех тех немногих 
загрязнений, которые в ней содержатся. И на поверхность она поступа-
ет уже абсолютно чистой.

Результаты моего исследования также доказали мою гипотезу – вода 
негативно сказывается на самом устройстве и его содержимом, при не-
правильных действиях. 

Полная просушка устройства в домашних условиях не гарантирует 
100% работы телефона. Его стоит отнести в сервисный центр, где его 
устройство полностью просушат и удалят остатки от образовавшихся 
окислов, которые разрушают токопроводящие элементы.

САМБО – БОЛЬШЕ, ЧЕМ ХОББИ

Чугуй Матвей Антонович

5 «Б» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский

Научный руководитель: Суюнова Лилия Владимировна

Как известно, борьбой занимаются более половины человечества. 
Даже в далёкие времена без схватки не обходился ни один спортивный 
праздник.

«Самозащита без оружия» – так трактуется полное название искус-
ства, уходящего корнями в глубокое прошлое. Самбо. Самбо – это не 
только школа жизни, можно даже сказать, что это целая наука. Наука – 
побеждать. Занятия самбо укрепляют здоровье, развивают силу, вынос-
ливость.

Занимаясь спортом, человек становится здоровым не только телом, 
но и духом. Причем начинать заниматься никогда не поздно и можно 
в любом возрасте. Самое главное, чтобы у тебя было желание. 

Тему своей исследовательской работы я выбрал не случайно. Дан-
ным видом спорта я занимаюсь уже три года. За этот период я добился 
определенных успехов. Мне очень нравится посещать эту спортивную 
секцию.
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Многие знаменитые люди, ко-
торые занимались или продолжа-
ют заниматься самбо, признают, 
что самбо сыграло роль в их успе-
хе. Для кого-то оно стало толчком 
к достижениям, для кого-то – про-
водником в жизни, а для кого-то 
– самой жизнью.

Меня стал интересовать во-
прос как самбо влияет на орга-
низм человека, на его здоровье и 
на него самого. Это и подтолкнуло 
к моей работе.

Цель: выявить влияние самбо 
на здоровье и личные качества 
человека.

Задачи: 
1. Изучить историю появления 

самбо.
2. Ознакомиться с личными 

историями известных спортсме-
нов-самбистов.

3. Показать роль популярности 
самбо среди подростков.

Чтобы придать большую попу-
лярность моему любимому виду 
спорта, я составил мотивацион-
ные убеждения о полезности сам-
бо.

1.	 Вы станете сильнее 
физически, потому что 

в обучении этому виду единоборства тренеры уделяют внимание 
не только технике, но и общей физической подготовке учеников.

2.	 Изучите борьбу самбо для спорта и для жизни. Занимаясь самбо, 
вы можете увидеть множество разных приемов.

3.	 Сможете повысить ловкость. В самбо есть упражнения, которые 
позволят развить и повысить вашу ловкость. Ловкость повыша-
ется в борьбе, когда тебе постоянно нужно уворачиваться от рук 
соперника.

4.	 Закалите характер. Самбо – наука обороны, а не нападения. Сам-
бо дает богатый опыт, формирующий твердый характер. Напри-
мер, через борьбу. Раньше я боялся бороться, а сейчас уже нет.

5.	 Морально-духовное развитие. Самбо позволяет развить мораль-
но-духовные качества человека такие как: трудолюбие, чест-
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ность, уважение (в том числе, к труду, к старшему поколению, 
к сопернику и прочее), дисциплина, смелость, способность к са-
мокритике.

Спорт помогает не только оставаться здоровым, но также кардиналь-
но меняет жизнь любого человека при его желании и участии. Даже не-
значительные упражнения по утрам могут стать мотивацией для отказа 
от вредных привычек – курение и бездумное употребление алкогольных 
напитков.

ДЕРЕВО НОВОГОДНЕЕ: НЕОБЫЧНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ  
В УХОДОВЫХ КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВАХ И БЫТУ

Бондарева Виктория Геннадьевна

2 класс, МОУ МОУ «Ракитянская СОШ № 2 им. А.И. Цыбулёва», 
Белгородская обл., п. Ракитное

Научный руководитель: Скирденко Мария Николаевна

Трудно представить жаркие летние дни без мороженого. Ванильное 
и шоколадное, с джемом и изюмом, в вафельном стаканчике и на па-
лочке – разнообразие вкусов и форм привлекает не только детей, но 
и взрослых. Сложно пройти спокойно мимо киоска с мороженым. Мно-
гие любят мороженое, но много ли мы знаем о нём? Мороженое полезно 
или вредно? Тема моего исследования «Современное мороженое: польза 
или вред».

Цель: выяснить пользу или вред оказывает мороженое на здоровье 
человека.

Гипотеза: можно предположить, что мороженое приносит вред здо-
ровью, т.к. родители не разреша-
ют, есть его много. 

Мороженое – это сладкий за-
мороженный продукт, который 
изготовляют по специальным ре-
цептам из молока, плодов, ягод, 
овощей, сахарозы с добавлени-
ем стабилизаторов, в некоторых 
рецептурах – яичных продуктов, 
вкусовых и ароматических ве-
ществ. 

Мороженое – очень древнее 
лакомство. История мороженого 
насчитывает более 5000 лет. 
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Мороженое делают из молока. А значит, в нём содержатся полезные 
вещества. А еще стаканчик мороженого снабдит организм кальцием, 
железом, магнием и фосфором. 	

Для изучения производства мороженого была запланирована экскур-
сия на Белгородский хладокомбинат. Но в связи с участившимися об-
стрелами города Белгорода была отменена. Нам рекомендовали вирту-
альную экскурсию на сайте Бедгородского хладокомбината https://hlado.
ru/manufacture/. В ходе экскурсии познакомились с этапами производ-
ства мороженого. 

Выяснили, что производство мороженого включает в себя следую-
щие стадии:

	– приемка молока и оценка его качества;
	– очистка молока, охлаждение;
	– приготовление смеси (дозирование и смешение отдельных видов 

сырья);
	– фильтрование смеси;
	– пастеризация смеси;
	– гомогенизация (процесс смешивания различных веществ с целью 

получения смеси равномерной консистенции;
	– охлаждение;
	– созревание;
	– фрезерование (частичное замораживание смеси мороженого 

и  насыщение воздухом, который в продукте распределяется в 
виде мельчайших пузырьков);

	– фасование;
	– закаливание;
	– дозакаливание мороженого.

По способам выработки мороженое подразделяют на закаленное, 
мягкое и домашнее.

По виду фасования закаленное мороженое подразделяют на весо-
вое, крупнофасованное и мелкофасованное.

Чтобы узнать всё ли мороженое, продаваемое в магазине такое уж 
натуральное и полезное, в ближайшем магазине «Пятерочка» было ку-
плено 6 видов разного мороженого от разных производителей. Изучив 
состав всех образцов на наличие вредных добавок, сделали следующие 
выводы: большинство образцов мороженого содержат опасные для здо-
ровья вещества. Так, ароматизатор пищевой «ваниль», соевый лецитин 
разрушительно воздействуют на здоровье человека. Натуральный кра-
ситель кармин может вызвать острые аллергические реакции, есть такое 
мороженое в больших количествах нельзя.

Некоторые образцы очень порадовали, так как в них нет ни одной 
вредной для здоровья человека добавки. Однако эмульгаторы/стабили-
затороы: моно-диглицириды жирных кислот и карбоксиметилцеллюло-
за встречаются во всех образцах мороженого, они тормозят обменные 
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процессы, чем вызывают усиленное отложение жиров. Такое мороже-
ное можно покупать в магазине, но есть его в больших количествах  
нельзя.

Анализируя образцы мороженого, в сочетании цены и полезности, 
однозначной взаимосвязи не выявлено. Соответственно при выборе по-
лезного мороженого ориентироваться на стоимость не стоит.

В ходе исследования я узнала, что история мороженого насчитыва-
ет более пяти тысяч лет, совершила виртуальную экскурсию на сайте 
Белгородского хладокомбината (https://hlado.ru/manufacture/), изучила 
информацию на портале Роскачество, дополнительную литературу по 
теме и составила памятку «Как выбрать мороженое». 

Мороженое – это не только десерт и лакомство, это полноценный 
продукт питания, содержащий белки, жиры, углеводы, витамины, а так 
же кальций, который необходим для роста костей и зубов. Выдвинутая 
мной гипотеза, что мороженое вредно, частично подтвердилась. При 
покупке мороженого следует изучить его состав, соблюдать меру. А ещё 
лучше приготовить домашнее мороженое.

СОЛЬ – ПОЛЬЗА ИЛИ ВРЕД?

Ярутина Елизавета Андреевна

МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург

Научный руководитель: Дибирасулаева Патимат Магомедовна

Я выбрала эту тему потому, что нас очень  заинтересовала  соль. 
Соль, которая есть на каждом столе, в каждом доме, известная и зна-
комая, непознаваемая и таинственная. Человек приправляет свою пищу 
солью и без этого обходиться не может. Соль всегда имела для человека 
огромное значение и ценилась очень дорого. И даже сегодня, в век тех-
нического прогресса, люди не смогли бы обойтись без нее. 

Хлорид натрия NaCI – хорошо растворимая в воде соль, известна под 
названием поваренная соль. Но говорят, что много соли есть нельзя. Это 
вредно для здоровья человека, а в небольших количествах она наоборот 
полезна. Так от соли больше вреда или пользы? Я решила изучить этот 
вопрос.

Актуальность: каждый человек использует поваренную соль но мно-
гие не знают как ее получают и как она появляется и какую роль играет 
в организме человека. Этот проект направлен на раскрытие этих под-
робностей. 

Цель работы: узнать какое влияние оказывает соль на здоровье чело-
века. Узнать чего больше приносит  вреда или пользы. 
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Задачи: 
1. Изучить как добывается по-

варенная соль.
2. Доказать положительное 

и  отрицательное влияние пова-
ренной соли на организм человека 

Гипотеза: поскольку соль-это 
необходимое для жизни челове-
ка вещество, значит она не может 
навредить организму человека 

Все залежи соли на Земле – 
морского происхождения. Об-
разовывались 250 миллионов 
лет назад в процессе высыхания 
древних морей. Так как климат 
в Европе был сухой и жаркий, по-
хожий на сегодняшний береговой 
климат, морская вода сгущалась 
и постепенно образовались кри-
сталлы каменной соли. Участки 
поверхности постепенно опуска-
лись, благодаря тектоническим 
движениям земной коры, и обра-
зовались мощные отложения по-

варенной соли. Со временем соль спрессовалась в мощные пласты.
Соль или хлористый натрий — это белое кристаллическое минераль-

ное вещество, встречающееся в природе; растворяется в воде; один 
из немногих минералов, которые едят люди. Соль — самая древняя из 
специй.

Издревне соль была ценным товаром. На турецком, например, соль зву-
чит как «туз», являясь воистину тузом среди других товаров и продуктов. 
При натуральном хозяйстве это единственный продукт, который покупался 
и продавался. Недаром наши предки селились возле ее источников.

Выводы.
Я пришла к следующим выводам: соль – жизненно важное веще-

ство. Она способна помочь при десятках заболеваний и является далеко 
не «белой смертью», как считают некоторые. Исключение из рациона 
соли не только бессмысленно, но и вредно.Соль имеет большое значе-
ние в  жизнедеятельности человека. Она заслуживает истинного вос-
хищения, почитания и преклонения! Следовательно, является другом. 
Но в случае передозировки соль вредна и оказывает неблагоприятное 
действие на здоровье человека, соответственно, превращается из друга 
во врага. Придерживайтесь принципа разумности в употреблении соли, 
и тогда соль для вас останется только другом
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СОСТАВ КОМНАТНОЙ ПЫЛИ И ЕГО ВЛИЯНИЕ  
НА ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА

Ким Сергей Евгеньевич

2 «З» класс, МАОУ «СОШ НьюТон», Пермский кр., г. Чайковский

Научный руководитель: Калабина Татьяна Кронидовна

Мы с мамой давно страдаем от аллергии, особенно на комнатную пыль. 
Мне стало интересно, а как именно комнатная пыль влияет на мой орга-
низм и что такого есть в пыли, что она вызывает аллергическую реакцию? 
Я предположил, что в комнатной пыли есть какие-то частички, способные 
вызывать аллергическую реакцию и различные проблемы со здоровьем.

Цель работы – исследование комнатной пыли и механизма воздей-
ствия пыли на организм.

Изучая различные источники информации, я узнал, что пыль – это 
мельчайший мусор минерального или органического происхождения, 
который есть везде.

Изучая его, я узнал, что органическая составляющая пыли сама по 
себе безобидна.

•	 пыльца растений;
•	 частицы кожи и шерсти домашних животных;
•	 пылевые клещи могут вызывать аллергию.
Аллергия – это гиперчувствительная реакция иммунитета, вызываю-

щая зуд кожи, чихание, кашель, затруднение дыхания. Одной из распро-
странённых видов является аллергия, связанная с пылью. Этим видом 
аллергии страдают около 40% всех жителей Земли.

Оказывается, аллергию вызывает не сама пыль, а пылевые клещи, 
которые питаются чешуйками че-
ловеческой кожи. Их выделения 
содержат белки, которые при по-
падании на кожу вызывают аллер-
гию.

Мы провели сбор домашней 
пыли на предметных стёклах от 
микроскопа. Заготовили 6 образ-
цов, которые разместили в раз-
личных местах квартиры.

Затем, через неделю, в школь-
ном Кванториуме рассмотрели об-
разцы в микроскоп, сфотографи-
ровали их при разном увеличении 
и, с помощью нашего консультан-
та, учителя биологии, определили 
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примерный состав пыли в каждом образце: гардеробе, кухне, туалете, в 
комнате, в ванной и на окне.

Очень много в разных образцах было обнаружено отмерших кусоч-
ков кожи человека, человеческий волос, шерсть кота, различные тек-
стильные волокна разных цветов (от полотенец и одежды). Но самое 
удивительное – мы нашли споры грибов плесени – это оказались мукор 
и аспергилл. 

На основании этих наблюдений сделали несколько выводов: 
1.	 По количеству собранной пыли лидирует комната.
2.	 Состав пыли в разных местах также различается. 
3.	 Пылевых клещей мы не обнаружили, что нас очень обрадовало.
4.	 Также мы не обнаружили пыльцу растений, т.к. сбор пыли осу-

ществлялся в зимнее время.
Далее мы с мамой провели опрос в «ВКонтакте». Оказалось, что из 79 

человек, различная аллергия наблюдается у 42% людей, это чуть мень-
ше половины опрошенных. Причём самый маленький процент – около 
5%, именно на пыль.

Затем я провёл интервью: расспросил нашего школьного медика, ка-
ким образом пыль вызывает аллергическую реакцию. Елена Ефимовна 
рассказала, что чужеродный белок вызывает иммунный ответ организ-
ма, который пытается с ним бороться. А чихание при аллергии – это 
защитный рефлекс организма. 

При беседе с мамой я узнал о методах профилактики, которые мы 
используем в нашей квартире. Один из основных методов профилак-
тики аллергии на пыль – регулярная уборка, что мы с мамой и делаем. 
К сожалению, без нашего любимого питомца – кота Васи – мы жить не 
можем, поэтому регулярно водим его к грумеру, вычёсывать шерсть, 
чтобы в квартире её было поменьше. Во время цветения растений ста-
раемся побольше находиться дома. Хотя в квартире тоже есть в пыли 
частицы пыльцы, но не так много, как на улице. И, конечно же, если всё 
же аллергия начинается, принимаем лекарства.

В результате проведённых наблюдений и экспериментов удалось вы-
яснить, что причина аллергии не сама пыль, а её определённый состав. 
Можно сказать, что моя гипотеза подтвердилась частично. Тайна пыли 
для меня раскрыта, но от этого микромир не стал для меня менее чудес-
ным. Мне хочется изучать его и дальше.
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ТАК ЛИ ПОЛЕЗНА ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ ОБУВЬ? 

Шлыгина Елизавета Вячеславовна

1 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск

Научный руководитель: Шлыгина Мария Александровна

Актуальность выбранной темы определяется тем, что многие не уме-
ет правильно выбирать обувь, аргументируя свой выбор модой и кра-
сотой, забывая, что у детей стопа 
состоит из 22 костей и заканчивает 
она свое развитие только к 16-18 
годам. Поэтому, правильно подо-
бранная обувь помогает детским 
хрящикам окрепнуть и стать проч-
ными костями.

Целью исследование является 
изучение практического значения 
ортопедической обуви, её влияние 
на здоровье человека. 

Этапы работы (исследования):
1.	 Выбор и уточнение темы 

исследовательской рабо-
ты. Определение объекта 
и предмета; 

2.	 Определение информаци-
онной базы, выбор источ-
ников, ознакомление с ними 
и выбор ключевых момен-
тов;

3.	 Написание исследователь-
ской работы, в том числе: 

1) определение гипотезы, 
цели, методов исследова-
ния; 
2) ознакомление с приня-
тыми нормами по выбору 
детской обуви; 
3) практическое изучение 
детской обуви; 
4) подведение итогов ис-
следования.

Ортопедическая обувь — не 
просто комфортная, легкая и мяг-
кая обувь, а полноценное протез-
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но-ортопедическое изделие. В эту же группу медицинских изделий вхо-
дят, например, протезы и аппараты, которые помогают людям говорить.

Ортопедическая обувь отличается от обычных сандалий, ботинок 
и кроссовок тем, что в ее конструкцию добавляют специальные детали. 
Например, жесткий высокий задник, длинную удобную застежку-мол-
нию по всей длине ботинка или высокую подошву.

Для подбора правильного размера рекомендуется предварительно 
измерить длину стопы. Необходимо взять листок бумаги А4 и обвести 
карандашом стопу по выступающим частям. Если подбираете летнюю 
обувь к полученному числу надо прибавить 5–8 мм, а если зимнюю – 
1 см.

Материал детской обуви должен дышать, быть крепким. Задник дол-
жен быть жестким и должен фиксировать пятку. В детской обуви дол-
жен быть супинатор. Подошва должна быть гибкой, износостойкой, не 
скользкой и хорошо амортизировать. Каблук должен быть обязательно. 
Обувь должна быть удобна по полноте и подъему. 

Изучив принятые нормы и опираясь на них, я проверила на соответ-
ствие моих сандалей принятым стандартам.

После проверки своих сандалей, мне захотелось провести исследо-
вание с ребятами в классе, как ребята выбирают себе обувь на лето. 
Нами был разработан опрос по выявлению мотивации во время покупки 
летней обуви.

Возраст: 7–8 лет.
Во время покупки летней обуви на что ты обращаешь внимание:
1.	 Модные и красивые;
2.	 Удобные;
3.	 Выбирает мама.
При подведении итогов опроса было выявлено, что из 31 ребенка 

в классе – 17 (55%) одноклассников при покупке обуви обращают внима-
ние на моду и красоту; 6 (19%) – на удобство; 8 (26%) – выбирает мама. 
Таким образом, больше половины класса – 55% при покупке обуви не 
учитывают принятые нормы «правильной» обуви, соответствующие гост.

Изучив информацию о различных видах летней обуви я поняла какое 
влияние наша обувь имеет на здоровье человека, как важно выбирать 
«правильную» обувь.

Сравнив разные варианты своей обуви я пришла к выводу: соответ-
ствуют принятым стандартам в выборе детской обуви только мои ор-
топедические сандали, так как материал в них дышит, задник жесткий 
и фиксирует пятку. Присутствует супинатор. Подошва гибкая, не сколь-
зкая и хорошо амортизирует. Удобны по полноте и подъему. 

Проанализировав всю найденную, изученную и полученную в ходе 
практического исследования информацию мы объединили в рекоменда-
ции для родителей по выбору «правильной» обуви.
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ФЕНОМЕН ЛЕВШЕСТВА

Хренков Никита Александрович

7 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск

Научный руководитель: Хамидулина Алмазия Асхатовна

Актуальность исследования. Из-за множества трудностей, оказав-
шихся перед образовательной системой России, проблема левшей оказа-
лась почти забытой, но она не исчезла и продолжает оказывать влияние 
на функции организма и формирование психологических особенностей 
левшей, на процесс их школьной адаптации и их социальную адаптацию 
в целом. По крайней мере, еще в 19 веке психиатр Чезаре Ломброзо об-
ращал внимание на то, что в тюрьме среди заключенных особенно много 
левшей, из чего предположил у левшей склонность к правонарушени-
ям, бóльшею, чем у правшей. А отечественный исследователь феномена 
леворукости нейрофизиолог А.В.  Семенович отмечал, что 70% детей 
с трудностями школьного обучения составляют левши. Несмотря на то, 
что в современном мире отношение к леворуким людям кардинально 
изменялось, но все еще не решены вопросы, связанные с этой непростой 
темой. Более того, в научном мире левшами заинтересовались только 
несколько десятилетий назад, но до сих пор нет ясного представления 
и понимания, чем же отличаются леворукие и праворукие люди в том, 
как организованы у них высшие психические функции, а из анализа жиз-
ненных ситуаций ясно лишь то, что левши и правши могут быть самыми 
разными. 

Целью работы является ознакомление с феноменом левшества и со-
ставление каталога знаменитых личностей, о которых известно, что они 
были левшами.

Этапы работы (исследования): 
I. Выбор и уточнение темы исследовательской работы. Определение 

объекта и предмета. 
II. Определение информационной базы, выбор источников, ознаком-

ление с ними и выбор ключевых моментов.
III. Написание исследовательской работы, в том числе: 

1) определение гипотезы, цели, задач, методов исследования; 
2) ознакомление с физиологическими особенностями левшества; 
3)  ознакомление с основными теориями формирования левше-
ства; 
4) ознакомление с психологическими особенностями левшества; 
5) подбор иллюстраций; 
6) оформление бумажного варианта работы; 
7) составление иллюстрированного каталога знаменитых лично-
стей-левшей.
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Рукость – это наблюдаемое 
в поведении человека преиму-
щество правой или левой руки в 
силе, ловкости, скорости реакций, 
в том числе, при письме.

Леворукость и левшество – фе-
номены неоднородные, различ-
ные. Левшество рассматривается 
как проявление устойчивой, неиз-
менимой психофизиологической 
функциональной организации 
нервной системы (в первую оче-
редь головного мозга) человека, 
имеющей кардинальные отличия 
от таковой у правшей, если это 
левшество – истинное, генетиче-
ски заданное. Леворукость – это 

большая активность левой руки, когда мы можем внешне пронаблюдать 
тот момент, когда правое полушарие мозга приняло на себя наибольшую 
активность в произведении действий мелкой моторики и письма.

Точного научного объяснения касательно того, как появляются лев-
ши, до сих пор нет. В целом выделяются три различных подхода в из-
учении природы леворукости, левшества: «генетический», «патологиче-
ский», «социокультурный». Но ни одна из теорий не является полностью 
доказанной.

Левшам присущи некоторые психофизиологические особенности: 
плохая зрительно-двигательная координация, что может выражаться 
в плохом подчерке, в трудностях при срисовывании различных графи-
ческих изображений;  различные речевые нарушения, которые наибо-
лее часто проявляются в ошибках при звуковом анализе; особенности 
пространственного восприятия (искажение форм и пропорций фигур, 
зеркальность движений /письма/, плохая зрительная память); сложность 
концентрации  и переключения внимания на фоне его общей слабости.

Левшам также присущ ряд эмоционально-психологических особен-
ностнй:  

	– повышенная эмоциональная чувствительность, ранимость; 
	– быстрая утомляемость, как следствие этого – ограниченная ра-

ботоспособность; 
	– высокий уровень креативности; 
	– ярко выраженные способности к оригинальному художественно-

му творчеству; 
	– раздражительность и обидчивость; 
	– подверженность различным страхам (боязливость); 
	– низкий уровень самоконтроля; 
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	– пониженный эмоциональный фон (преобладание плохого на-
строения); 

	– конформность (склонность к пассивному восприятию действи-
тельности); совестливость; 

	– робость; 
	– повышенный уровень тревожности; 
	– эстетическая впечатлительность.

Леворукость, левшество – не патология и не недостаток развития, 
а важнейшая индивидуальная особенность. Многие знаменитости были 
левшами.

ШАМПУНИ

Гимадиева Кристина Александровна

МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург

Научный руководитель: Дибирасулаева Патимат Магомедовна

Внешность человека во многом зависит от состояния волос, и основ-
ной способ ухода за волосами – регулярное мытье. Сегодня существует 
множество моющих средств, а именно шампуней, содержащих нату-
ральные питательные вещества и витамины. Но какой шампунь выбрать? 
Яркие тюбики на прилавках и пестрая реклама обещают нам сделать 
волосы здоровыми и сильными, придать им блеск, объем, интенсив-
ный цвет. Состав на этикетке простому покупателю ничего не говорит, 
и очень трудно разобраться, какой шампунь не навредит волосам.

Цель работы: выбрать лучшие шампуни для разных типов волос. 
Задачи:
•	 Изучить историю шампуней.
•	 Узнать какие шампуни бывают.
•	 Изучить состав шампуней, часто используемых знакомыми.
•	 Изучить виды волос, заболевания волос.
•	 Уход за волосами.
•	 Провести соц. опрос и опыты.
•	 Сделать выводы.
Актуальность: Многие часто жалуются что шампунь не подходит 

и наносит только вред. Эта проблема вызвана тем, что структура волос 
разная и проблемы с волосами тоже разные. Данная работа поможет 
выявить какой шампунь подойдёт для ваших волос. 

Мало кто знает, что значение слова «шампунь» имеет древнеиндий-
ское происхождение. На санскрите и далее на хинди термин «шампунь» 
означало «толочь, месить, давить». В конце XIX века слово распространи-
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лось по Европе и попало в Россию. До начала прошлого века люди мыли 
голову мылом. Первый состав шампуня как специализированного сред-
ства для мытья волос предложил немецкий химик Ганс Шварцкопф, ос-
нователь одноименной косметической империи. Любопытно, что фами-
лия предпринимателя означает «черная голова», она и стала логотипом 
бренда Schwarzkopf. Моющие компоненты шампуня Шварцкопф были 
щелочными благодаря входящим в состав анионным поверхностно-ак-
тивным средствам (ПАВ). В состав сухого шампуня входило измель-
ченное мыло высокой жирности и фиалковый ароматизатор. Согласно 
инструкции готовый порошок необходимо разбавлять водой. Изобре-
татель экспериментировал с различными составами шампуней для во-
лос, а в 1927 году фирма представила первый в мире жидкий шампунь. 
Спустя еще 6 лет был выпущен шампунь, в составе которого не было 
щелочи. 

Заключение.
У нас у всех разные волосы — длинные или короткие, густые или ред-

кие, прямые или вьющиеся. И мы хотим подобрать шампунь, который 
подойдет к нашему типу волос и улучшит их состояние и внешний вид. 
И тут производители шампуней радостно идут нам навстречу и обещают 
мгновенное преображение волос. Только купите шампунь, и Ваши воло-
сы станут сильными и блестящими, густыми и объемными.
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ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ НАПИТКИ: ВРЕД ИЛИ ПОЛЬЗА

Лобастова Анастасия Юрьевна

7 «В» класс, МОУ «Лицей», Свердловская обл., г. Качканар

Научный руководитель: Ганьковская Анна Владимировна

Энергетические напитки появились на рынке в последней четверти 
XX века, когда один австрийский предприниматель, побывав в Азии, ре-
шил открыть их промышленное производство. Первым энергетиком мас-
сового производства стал «Red Bull». Он быстро завоевал популярность 
потребителей наряду с «Кока-колой» и «Пепси», производители которых 
тут же выпустили на рынок свои варианты энергетических напитков — 
«Burn» и «Adrenaline Rush [3].

Энергетиками обычно называют безалкогольные и слабоалкогольные 
газированные напитки, содержащие различные тонизирующие биоло-
гически активные вещества – кофеин, экстракты гуараны, женьшеня, 
мате, аминокислоту таурин, алкалоиды какао теобромин и теофиллин, 
а также витамины и углеводы. Производители энергетиков утверждают, 
что напитки оказывают стимулирующее действие на организм, повышая 
физическую и умственную работоспособность [1]

Цель исследования — изучить влияние энергетических напитков на 
растительные ткани и организм человека.

Материалы и методы исследования:
В данном исследовании был применен метод анализа и сравнения 

состава энергетических напитков, анкетирование и эксперимент по из-
учению влияния энергетических напитков на растительные ткани и ор-
ганизм человека. Материалы исследования – энергетические напитки 
разных фирм и разной ценовой категории.

Этапы:
На первом этапе был изучен состав энергетических напитков разных 

фирм и разной ценовой категории.
В самом дорогом энергетике (Red Bull), по сравнению с другими, было 

больше всего таурина – 250 мл и кофеина 32 мл (на 100 мл) и ниже энер-
гетическая ценность 195 кДж и количество углеводов 11 г. Значит, он 
будет сильнее действовать на организм. Эффект бодрости будет ощу-
тим организмом более длительное время, при этом он менее калориен.

Следующим было проведено исследование влияния энергетика на 
ткани растительных организмов на примере выращивания семян фасоли 
в разной среде: в один образец проращивать в воде, а другой – с добав-
лением энергетика. Условия для проращивания были одинаковые (темпе-
ратура, освещенность, регулярность полива). Семена выросли в привыч-
ных для них условиях с использованием воды. В посадке с энергетиком 
семена не проросли, приобрели серо-зеленый цвет, энергетик нарушил 
развитие семян, повлияв на растительные ткани.
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Последним этапом было изучение действия энергетика на организм 
человека, на примере влияния на сердечно-сосудистую систему. 

Исследование проводилось на двух возрастных группах 14–15 лет 
и 38–40 лет по три человека в каждой группе. Для изучения влияния 
энергетиков на сердечно-сосудистую систему измерялись пульс и арте-
риальное давление в покое до приема напитка и после приема через 30 
минут, 1 час, 3 часа. Результаты занесены в таблицу.

Влияние энергетических напитков на сердечно-сосудистую систему

воз-
раст

пульс артериальное давление

до 
приема 
энерге-

тика

через 
30 мин

через 
1 час

через 
3 часа

до 
приема 
энерге-

тика

через 
30 мин

через  
1 час

через  
3 часа

14–15 
лет

62 63 67 72 118/82 118/83 118/84 122/89

38–40 
лет

64 65 66 68 109/75 110/76 112/80 127/88

По полученным данным был сделан вывод, что энергетические на-
питки оказывают влияние на сердечно-сосудистую систему разной сте-
пени в зависимости от возраста. Максимальное влияние отмечалось че-
рез три часа после употребления 100 г напитка: в первой возрастной 
группе пульс увеличился в среднем на 16,5%, систолическое давление 
на 4%, диастолическое на 9%. Во второй возрастной группе пульс увели-
чился на 7%, систолическое давление на 17%, диастолическое на 18%. 
Такая разница может быть объяснима тем, что организм подростка на-
ходится еще на стадии формирования, а у людей в возрасте снижается 
эластичность кровеносных сосудов, поэтому употребление ими энерге-
тиков может привести к гипертонии. Людям, страдающим тахикардией 
и аритмией, бодрящий напиток категорически противопоказан.

Специалисты больницы Генри Форда в Детройте обнаружили, 
что высокие уровни кофеина и таурина – основных составов тонизирую-
щих напитков - отрицательным образом влияют на сердечную функцию 
и кровяное давление и препятствуют действию лекарств от сердечных 
болезней [2].

Выводы:
1. По результатам опроса, можно утверждать, что молодёжь пьёт 

энергетические напитки чаще за компанию или играя в компьютерные 
игры. Примерно по одной баночке в день, что является больше чем без-
опасная доза, а значит, они подвергают своё здоровье опасности.

2. Эксперимент на растительных объектах позволяет утверждать, что 
энергетики не только не ускоряют вегетативное развитие растений, но 
и наоборот приводят к их гибели.
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2. По результатам исследования влияния энергетика на организм че-
ловека, было выявлено возбуждающе действие энергетика на нервную 
систему. Пульс после таких напитков учащается, а артериальное дав-
ление повышается. Это побочное действие кофеина. Растительный ал-
калоид относится к натуральным психостимуляторам. Людям, страдаю-
щим тахикардией и аритмией, энергетические напитки категорически 
противопоказаны. 

3. Необходимо вести пропаганду против кофеинсодержащих энерге-
тических напитков и не разрешать употреблять их детям до 18 лет.

ЯБЛОКО КРАСНОЕ, ЖЁЛТОЕ, ЗЕЛЁНОЕ. КАКОЕ ПОЛЕЗНЕЕ?

Драчкова Дарья Алексеевна

4 «Г» класс, МБОУ «Многопрофильный лицей»,  
Кировская обл., г. Кирово-Чепецк

Научный руководитель: Сафронова Наталья Геннадьевна

Если попросить человека назвать какой-либо фрукт, то, в большей 
вероятности, он ответит: «Яблоко». И, действительно, яблоко – самый 
доступный и распространённый фрукт, богатый витаминами. На прилав-
ках магазинов можно увидеть различные сорта яблок красного, жёлтого 
и зелёного цвета. 

Проблема: Влияет ли окраска яблок на содержание в них полезных 
веществ, необходимых нашему организму? 

Объект исследования: определение полезных свойств яблок разного 
цвета. Предмет исследования: химический состав яблок.

Цель исследования: Установление взаимосвязи между химическим 
составом яблок разного цвета и его влиянием на организм человека.

Гипотеза: Если исследовать химический состав яблок разного цвета, 
то можно определить их значение для здоровья человека.

Исходя из цели, я поставила перед собой следующие задачи: 
1.	 Изучить литературу о химическом составе яблок.
2.	 Провести анкетирование семей одноклассников с целью иссле-

дования предпочтений в выборе яблок. 
3.	 Провести органолептическую оценку яблок.
4.	 Исследовать химический состав яблок разного цвета.
5.	 Выяснить мнение специалиста о пользе яблок и составить реко-

мендации по их употреблению.
Для проведения исследования были определены методы: анкетный 

опрос, изучение литературных источников и ресурсов Интернет, наблю-
дение, сравнение, эксперимент.
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Яблоко – это плод яблони, который употребляется в пищу в свежем 
виде, служит сырьём в кулинарии и для приготовления напитков. Иде-
альное яблоко должно быть: целым, чистым и крепким, с сухой поверх-
ностью, без «морщин», без повреждений, весом не менее 90 граммов, не 
менее 6 сантиметров в диаметре, без постороннего запаха.

Цвет спелого яблока означает наличие в нем определённых пигмен-
тов. Яблоки могут быть красными, неоднородно-красными, жёлтыми 
и зелёными. Польза яблока напрямую связана с этим пигментом, и гово-
рит о различной концентрации других веществ, характерной для каждой 
разновидности. В плодах яблока содержатся витамины, минеральные 
вещества и антиоксиданты, необходимые человеческому организму для 
поддержания здоровья

Изучив литературу, я решила провести анкетирование семей одно-
классников и узнала, что, в основном, употребляют яблоки несколько 
раз в неделю. Предпочтение отдают отечественным яблокам. Главным 
критерием при покупке яблок являются цена и внешний вид. Больше 
нравятся красные яблоки. 

Для исследования отобрала яблоки разного цвета распространённых 
сортов из наших магазинов: Ред Чиф, Голден, Гренни Смит, Фуджи, Се-
зоннное крымское, Чемпион. Провела внешний осмотр и органолепти-
ческую оценку этих яблок.

Опытным путём изучила химический состав яблок (определила нали-
чие яблочной кислоты, железа, аскорбиновой кислоты, крахмала, глю-
козы, витамина Е, воды). Также выяснила мнение врача о пользе яблок, 
разработала советы по употреблению яблок разного цвета.

Выполняя работу, я пришла к выводу, что яблоко – это кладовая хи-
мических веществ, необходимых для здоровья человека. Каждое ябло-
ко, красное, жёлтое или зелёное, содержит питательные вещества. Од-
нозначно сказать, какое яблоко полезнее, жёлтое, красное или зелёное 
нельзя, все эти виды яблок содержат необходимые нашему организму 
полезные вещества. При выборе яблок необходимо учитывать состоя-
ние здоровья человека.
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ В СТАВРОПОЛЕ-ТОЛЬЯТТИ  
В КОНЦЕ XIX– В НАЧАЛЕ XX ВЕКОВ

Удодова Арина Владимировна

7 «А» класс, МБУ «Школа № 61», Самарская обл., г. Тольятти

Научный руководитель: Бурлакова Татьяна Владимировна

Тема «Благотворительность в нашем городе» актуальна. Оказание 
благотворительной помощи в России имеет давние традиции. На сегод-
няшний день благотворительной деятельностью может заниматься лю-
бой человек. Создается множество организаций, волонтерских центров, 
кружков для осуществления благотворительной деятельности. Мно-
гие знаменитые люди осуществляют благотворительную деятельность 
в  рамках собственных организаций. Поэтому автора заинтересовала 
проблема оказания помощи нуждающимся в различные исторические 
периоды.

Целью исследовательской работы является изучение содержания 
деятельности благотворительных организаций и отдельных личностей.

Предметом исследования является созидательная деятельность от-
дельных горожан нашего города в разные исторические эпохи. 

Объектом исследования являются биографии граждан нашего горо-
да. 

Задачи, которые поставил для себя автор:
•	 охарактеризовать периоды в истории благотворительности;
•	  рассмотреть биографию отдельных почетных граждан нашего 

города;
•	 провести анализ форм  оказания помощи нуждающимся в раз-

ные исторические периоды;
•	 изучение деятельности благотворительных организаций в совре-

менное время в нашем городе.
Хронологические рамки данной работы XIX век и современный пе-

риод.
В качестве информационных источников использовались издания пе-

риодической печати; отчеты Ставропольской уездной земской управы; 
информация электронных ресурсов, например, портал Мэрии городско-
го округа Тольятти, где опубликованы биографии почетных граждан го-
рода с 1848–2024 гг. и решения Думы.

В ходе работы были сделаны следующие выводы: 
	– до революции в России государственной системы социального 

обеспечения не существовало – ее заменяла частная благотво-
рительность;

	– купеческое общество направляло средства как на оказание помо-
щи членам своего сословия, так и на поддержку неимущих слоев 
населения, независимо от сословной принадлежности. Дворян-
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ское сословие уделяло большое внимание нуждам народного 
просвещения;

	– на средства дворянских семей открывались библиотеки, школы, 
приюты.  Осуществлялись пожертвования на стипендии учени-
кам и студентам. Оказывалась помощь семьям погибших воинов 
и раненым солдатам.

Заключение.
Таким образом, благотворительной деятельностью занимались само-

го начала формирования государства. Благотворительность имела раз-
ные формы: от пожертвования до открытия школ, больниц, приютов.

До революции в России государственной системы социального обе-
спечения не существовало – ее заменяла частная благотворительность. 
Купеческое общество направляло средства как на оказание помощи чле-
нам своего сословия, так и на поддержку неимущих слоев населения, не-
зависимо от сословной принадлежности. Дворянское сословие уделяло 
большое внимание нуждам народного просвещения. На средства дво-
рянских семей открывались библиотеки, школы, приюты. Осуществля-
лись пожертвования на стипендии ученикам и  студентам. Оказывалась  
помощь семьям погибших воинов и раненым солдатам.

В наши дни, вместе с возрастанием роли в жизни российского об-
щества возрожденной Русской Православной Церкви и других тради-
ционных конфессий, в народе вновь утверждается понятия духовности 
и нравственности, активно возрождаются вековые традиции российской 
благотворительности. Появляются благотворительные организации, 
фонды, общества милосердия, волонтерские организации, где молодые 
люди оказывают помощь нуждающимся, где помощь является не повин-
ностью, а потребностью души.

В современное время в сфере благотворительности активную пози-
цию занимают разные фонды.

ГЕРОЯМИ НЕ РОЖДАЮТСЯ...  
(ПРИМЕР ИЗ ИСТОРИИ НАШЕЙ СЕМЬИ)

Долгов Егор Алексеевич

МБОУ «Гимназия № 45», Алтайский кр., г. Барнаул

Научный руководитель: Маношина Лада Анатольевна

Проблема исследования и актуальность.
В этом году исполняется 79 лет Победы в Великой Отечественной 

войне.
Со словом победа всегда рядом стоит слово подвиг. А что такое под-

виг во время войны? 
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Так я вышел на проблему своей работы. Чтобы понять, что такое 
«подвиг» я изучил истории нескольких подвигов. А особенно затронула 
история подвига моего прадедушки.

Цель исследования: изучение понятия «подвиг» на примере моей се-
мьи.

Задачи исследования: 
1. Познакомиться с определениями понятия «подвиг». 
2. Провести опрос среди учащихся нашей школы. 
3. Изучить историю подвига моего прадеда.
4. Сделать выводы.
Объект исследования: подвиг.
Предмет исследования: история подвига моей семьи во время Вели-

кой Отечественной войны. 
Методы исследования: опрос, анкетирование, анализ и синтез, опре-

деление понятий.
Подвиг – это доблестный, героический поступок, важное действие, 

совершенное в трудных условиях.
Подвиг бывает: военный, гражданский, трудовой.
Гражданский: например, Кунов Элнур, 9 лет. Ученик 2 «В» класса Ку-

нов Элнур вместе с папой Новрузом организовали свой водный гумкон-
вой. Каждый день они на своей машине бесплатно привозят питьевую 
воду для жителей микрорайона Текстильщик города Донецка.

Подвиг Савёлова Сергея вошел в книгу о детях героях нашего вре-
мени. Эта история произошла в феврале 2018 года. Сережа с другом 
катались на «ватрушках» с горки на острове Хабарка. 

В какой-то момент друг на большой скорости врезался в дерево — 
ударился головой. Вокруг ни души, ближайшие дома далеко, Сергей по-
ложил друга на «ватрушку» и потащил в сторону дома, а это несколько 
километров. Дул очень сильный ветер, а после снегопада дороги были 
заметены. Позже у пострадавшего диагностировали сотрясение мозга 
и перелом черепа, если бы не вовремя оказанная помощь, последствия 
были бы печальными. Мальчик остался бы инвалидом. Сергей спас 
жизнь друга.

Илья Семенов, юный герой ЛНР, получил медаль «За спасение жиз-
ни». Он помог своему другу, подорвавшемуся на мине. На месте оказал 
первую помощь, сделал перевязку. И вынес его на руках к взрослым, 
чтобы они вызвали медиков. Он настоящий пример для подражания.

В моем регионе тоже живут дети-герои. Например, Александр Капе-
лист. Отдыхая с родителями на берегу плотины с. Барановка, он увидел, 
что проходящей волной по направлению «глубины» выбило плаватель-
ный круг из- под девочки 5–6 лет которая начала тонуть. Крики девочки 
были не слышны из-за сильного ветра, не задумываясь бросился на по-
мощь. Глубина данной плотины составляет 8 метров, мальчик понимал, 
что девочку может затянуть на дно. Александр был ближе всех к месту 
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происшествия, подплыл к ней сзади ухватил за кисть и движением руки 
в верх, забросил девочку на плавательный круг. И смог вытащить девоч-
ку на берег.

Трудовой: например, на Пермском моторостроительном заводе № 19 
им. Сталина, выпускающим моторы для истребителей, пистолеты-пуле-
меты Шпагина, минные взрыватели и запалы для реактивных снарядов 
минометов «Катюша», в военное трудилось около восьми тысяч подрост-
ков.

Мой город носит гордое звание «Город трудовой доблести». 
Станкостроительный завод Барнаула дал фронту за годы войны свы-

ше 1 миллиарда 800 миллионов патронов. Каждый 2 патрон был изго-
товлен на этом заводе.

На Барнаульском меланжевом комбинате стали изготавливать ткань 
для пошива красноармейского обмундирования. За четыре годы войны 
БМК произвел 137 млн. метров ткани: этим количеством можно было 
одеть 50 дивизий.

Каждый пятый танк Т-34 на фронтах Великой Отечественной Войны 
был оснащен двигателем, изготовленным на заводе «Трансмаш»

Более двух миллионов фронтовиков получили полушубки и обмунди-
рование от овчинно-шубной и швейной фабрик Барнаула.

Заключение.
В ходе выполнения работы мы узнали, что подвиг – это доблестный 

героический поступок, совершенный в трудных условиях.
Качества, которыми должны обладать герои смелость, отвага, реши-

тельность, мужество, храбрость.
Изучая историю подвига моего прадедушки Серова Виктора Григо-

рьевич, мы пришли к выводу, что подвиг – это поступок ради других 
и совершается чаще всего в трудных жизненных ситуациях.

Мой прадедушка Серов Виктор Григорьевич настоящий герой!
Он не вернулся с войны, у него осталось семеро детей. Всю жизнь 

моя прабабушка ждала его. Я не видел его живым, только на фотогра-
фиях, но я очень горжусь им! 
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И каждый год 9 мая буду продолжать чтить память своего прадедуш-
ки своим участием в акции «Бессмертный полк».

Так же я понял, что подвиг можно совершить не только на войне, но 
и в мирной жизни.

Вместе с одноклассниками будем хорошо учиться и активно участво-
вать во всех патриотических акциях на благо нашей Родины и ее мирно-
го будущего!

ГЛАВНЫЙ СИМВОЛ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ – 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ФЛАГ РОССИИ

Кирина Анастасия Денисовна

3 класс, МБОУ «СОШ № 26»,  
Республика Северная Осетия-Алания, г. Владикавказ

Научный руководитель: Медоева Марина Заурбековна

«Герб и флаг страны отражают историю народа,
мечту создателя и достоинство своих граждан».  

М. Монтень
Когда в сентябре прошлого 

года мы пришли впервые на заня-
тия, то увидели около школы флаг 
России. На уроках «Разговоры 
о важном» узнали много интерес-
ного о нашей стране. Познакоми-
лись с символами России: флагом, 
гербом и гимном. Мне стало инте-
ресно, как связан цвет государ-
ственного флага и его история.

Государственная символика 
РФ  – это совокупность симво-
лов, которые отражают традиции 
страны: исторические, государ-
ственные, патриотические, куль-
турные и другие.

Цель работы: выяснить, как 
взаимосвязаны цвет государ-
ственного флага и его история.

Актуальность  исследования: 
в нашем классе не все знают, ка-
кое значение имеет для нас госу-
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дарственный флаг страны. Есть те, кто знает, какие цвета использованы 
и их значение. Цвет важен для флага России, его истории.

Задачи:
Исследование в классном коллективе:

	– узнать, откуда произошло слово «флаг»;
	– какой исторический путь он прошёл в России;
	– анкетирование одноклассников и родителей: «История россий-

ского флага»;
	– составить и провести классный час с участием родителей по 

теме «Государственная символика: флаг России»;
	– изготовить книжку – малышку для учащихся начальной школы 

«История российского флага».
Мы провели несколько мероприятий:
•	 посетили урок истории в 11 классе по теме «Государственная 

символика страны. Флаг России», который провели в кабинете 
юнармейцев, приняли активное участие;

•	 провели классный час в 3 «А» классе по теме «Государственный 
флаг России». Пригласили родителей нашего класса. 

•	 я выпустила книжку-малышку под названием «История россий-
ского флага» и «Словарь юного историка» (для разъяснения тер-
минов).

Вывод: правильное использование полученных знаний о значении 
цвета и истории флага нашей страны формируют уважительное отноше-
ние к символике нашей страны, к России.

ГУСИНАЯ ИСТОРИЯ МОЕГО ГОРОДА

Гайнова Снежана Олеговна

3 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас

Научный руководитель: Русакова Светлана Викторовна

«Ну, ты и гусь лапчатый!»
Этот фразеологизм означает, что речь идет о заносчивом, изворот-

ливом, предосудительном человеке, который часто хитрит. А вот откуда 
оно взялось, и что означает эпитет «лапчатый»? И как связана Гусиная 
история с моей Родиной?

Объектом исследования  данной работы является мой родной город 
Арзамас. 

Предметом исследования его исторический символ – Гусь.
Гипотеза – возможно, если я расскажу одноклассникам факты из 

истории нашего города Арзамаса, у ребят пробудится интерес к изуче-
нию истории родного края, а затем к истории нашей большой страны.
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Цель исследования: привлечь внимание окружающих людей к исто-
рии города Арзамаса путем познания новых интересных фактов из исто-
рии родного города.

Не одно столетие арзамасцы именовались «гусятниками»: именно 
здесь в конце XVII века была выведена особая, элитная, порода гусей. 
Изначально особая арзамасская порода выводилась исключительно, как 
бойцовская. Но с XIX века этих птиц перестали использовать для зре-
лищ, и порода стала мясной, да при этом одной из лучших. На рынках 
России на арзамасских гусей был большой спрос. В Москву их отправля-
ли гоном, а чтобы сохранить от увечий птичьи лапы, арзамасцы исполь-
зовали собственную придумку – «обувать подопечных». Ставили забор 
с двух сторон улицы, в получившийся коридор лили горячую смолу, а за 
его пределами сыпали песок. Гусей вначале гнали по смоле, затем – по 
песку. Смола остывала, песок прилипал к ней, и на лапах образовыва-
лись так называемые «лапти». Таким образом, обутые гуси добирались 
до других городов России. Разделывая прибывшую из Арзамаса птицу, 
хозяйки говорили: «Гусь лапчатый». Так появилась ассоциация между во-
доплавающей птицей и творческими способностями человека.

В 2012 году этой пернатой «достопримечательности» был установлен 
бронзовый памятник на одной из старейших улиц города – улице Карла 
Маркса. 

Вокруг фигуры уже появились свои обряды и традиции: все жела-
ющие тянутся к монументу, чтобы загадать желание, потерев при этом 
хвост, лапу, крыло или клюв пти-
цы. Так, потереть хвост надо, 
чтобы избавиться от долгов, 
лапу  – далеко пойти по жизни, 
крыло – высоко взлететь, а клюв – 
для счастливой семейной жизни. 
Памятник оказался настолько по-
пулярным, что его копии решили 
установить и в других местах го-
рода.

В 2021 году бренд Арзамас-
ский гусь стал официальным, 
и  является победителем Нацио-
нального конкурса « ТОП-1000 
культурных и туристических брен-
дов России. В наше время Арза-
масский гусь стал главным персо-
нажем праздников «День города», 
«Масленица», визитной карточной 
города. Проводятся фестивали и 
выставки, творческие конкурсы, 
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посвященные бренду, театрализованные представления. В праздничную 
городскую программу Арзамаса также возвращаются и некогда популяр-
ные традиционные гусиные бои. Выбор сильнейших птиц проходит зре-
лищно, но без кровопролитий. ЗАО «Арзамасский хлеб» разработал пря-
ник «Лакомка» с изображением Арзамасского гуся. Арзамасский ЗАГС 
сделал пару гусей символом любви и верности города Арзамаса и Арза-
масского района. С 2012 года проводится кулинарный фестиваль «Арза-
масский гусь». Это самый крупный гастрономический фестиваль Ниже-
городской области. Таким образом, гусь стал одним из главных брендов 
Арзамаса и Арзамасского района и присутствует во всех сферах жизни 
города и его окрестностей. На гербе Арзамасского района изображены 
Гусь и Лук, как объекты гордости этой земли.

При посещении историко-художественнный музея города Арзамас, 
я ознакомилась с архивными предметами и фото, запечатлела и сохрани-
ла символы города. На протяжении многих лет музей собирает коллек-
цию предметов по теме « Арзамасский гусь». Началом данной коллекции 
послужил шутливый набросок легендарного советского летчика-космо-
навта Алексея Архиповича Леонова, который он сделал еще 28 февраля 
1970 года, когда гостил в Арзамасе. Леонову тогда рассказали историю 
о том, как из Арзамаса в Нижний Новгород, Москву и Санкт-Петербург 
перегоняли огромные количества упитанной домашней птицы. Алексея 
Архиповича эта история так развеселила, что он тотчас нарисовал ка-
рандашом забавного гусика в лапоточках, а рядом приписал: «С пожела-
нием доходить не только до Ленинграда!».

С изученной информацией я выступила перед своим классом и по-
старалась привлечь внимания учащихся к изучению родного края. 
В  дальнейшем, мне бы хотелось узнать об этом больше и поделиться 
информацией с окружающими. 

У моих одноклассников появилось много вопросов, связанных 
с историей нашего города, возникло желание посетить памятники архи-
тектуры и истории. Таким образом, гипотеза подтвердилась, внимание 
к интересным фактам из истории нашего города Арзамаса пробудило 
у ребят интерес к изучению истории родного края, а значит, к истории 
нашей большой страны.
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ЕДИНАЯ ПАМЯТЬ И БОЛЬ (ВОСПОМИНАНИЯ ДЕТЕЙ  
БЛОКАДНОГО ЛЕНИНГРАДА И ВОЕННОГО АРХАНГЕЛЬСКА)

Заозерская Александра Сергеевна

5 класс, МБОУ «СШ № 17», Архангельская обл., г. Архангельск

Научный руководитель: Шульгина Марина Васильевна

В этом году наша страна отмечает 80-летие снятия Блокады Ленин-
града. Этому важному историческому событию был посвящен классный 
час и занятие «Разговоры о важном». У нас в классе прошла встреча 
с жительницей блокадного Ленинграда, ветераном педагогического тру-
да, учительницей нашей школы, Бирюзовой Галиной Михайловной, кото-
рая рассказала нам, как много ей пришлось пережить во время Блокады 
Ленинграда, когда она была ребенком. Ее рассказ произвел на нас боль-
шое впечатление, и мы поняли, что хотим больше узнать о жизни детей 
в блокадном Ленинграде. Во время посещения экспозиции в Комнате бо-
евой Славы нашей школы «Ленинград – Архангельск. Одна война – одна 
беда», которая посвящена жизни Блокадного Ленинграда и военного Ар-
хангельска, мы увидели, что очень многое объединяет детей блокадного 
Ленинграда и Архангельска. Мы решили больше узнать о жизни ребят 
Ленинграда и Архангельска в годы войны, рассказать об этом ученикам 
школы, чтобы память о тех суровых днях жила. 

Цель нашего исследования – изучение жизни детей блокадного Ле-
нинграда и военного Архангельска по воспоминаниям самих детей.

Задачи: 
1.	 изучить литературу, архивные и исторические материалы, Ин-

тернет-ресурсы на данную тему;
2.	 проанализировать информацию по дневникам и воспоминаниям 

детей войны;
3.	 показать, на примере двух городов, как много пережили дети 

войны, поэтому мы должны уважать и чтить старшее поколение;
4.	 создать презентацию «Воспоминания детей блокадного Ленин-

града и военного Архангельска» и провести беседу с учащимися 
5-х классов школы.

В ходе работы мы высказали предположение, что дети блокадного 
Ленинграда и военного Архангельска пережили в годы войны много 
одинаковых трудностей и испытаний.

В своем исследовании мы опирались на самые достоверные источни-
ки жизни военных лет – воспоминания очевидцев– на Дневники и воспо-
минания детей Блокадного Ленинграда и воспоминания детей военного 
Архангельска.

Для написания работы мы познакомились с жизнью городов Ле-
нинград и Архангельск в военное время и с положением детей в этих 
городах. Воссоздать атмосферу военного Ленинграда и военного Ар-
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хангельска нам помогли кни-
ги Ковальчука В.М. «900 дней 
блокады» и книга «Архангельск. 
1941–1945», вышедшая 75-летию 
Победы, официальный Сайт го-
рода Архангельска «Архангельск 
– город воинской славы», офици-
альный сайт Российского истори-
ческого общества Блокада Ленин- 
града».

Для проведения исследования 
были использованы следующие 
методы: описательный, метод 
анализа, отбора, систематизации 
и обобщения информации, бесе-
да.

Были проанализированы 15 
источников информации – лите-
ратурных, Интернет-источников, 
материалов из Архива Комнаты 
боевой Славы, видеоматериа-
лы. Мы отобрали воспоминания 

18 детей войны (9–9), систематизировали их в Таблицах и увидели, что 
воспоминания детей войны Ленинграда и Архангельска пронизывает 
единая боль и единые воспоминания. Дети в наших городах пережили 
и голод, и бомбежки, и смерть. 

Таким образом, наше предположение оказалось верным: на долю де-
тей войны Ленинграда и Архангельска выпало много одинаковых труд-
ностей и испытаний. Но ребята не сдавались. Как могли, они помогали 
своей семье, своим родным, своей Родине. И страна заботилась о своем 
будущем. Все лучшее в наших городах отдавали детям! 

В результате работы была подготовлена и показана Презентация для 
учащихся 5 классов «Воспоминания детей блокадного Ленинграда и Ар-
хангельска». Презентацию можно использовать на уроках истории и во 
внеклассной работе для учащихся 3–7 классов. 

Чтобы материал был доступен всем учащимся школы, мы планиру-
ем подготовить выставку и экскурсию в Комнате боевой Славы школы 
«Воспоминания детей блокадного Ленинграда и военного Архангель-
ска». Выставка будет содержать фрагменты воспоминаний Детей войны 
Ленинграда и Архангельска, их фотографии, которые мы нашли в ходе 
исследования, а также будет проиллюстрирована рисунками автора ис-
следования, Заозерской Александрой.

Мы считаем, что тема исследования является актуальной. Работа 
имеет практическое значение.
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Пусть прошло много лет с той суровой войны, но мы должны пом-
нить о подвиге, который совершали наши прабабушки и прадедушки 
каждый день.

Мы уверены, что дети во всем мире никогда не должны пережить тех 
трудностей, которые выпали на долю Детей войны! Дети должны жить 
в счастливом мире!

ИСТОРИЯ БУКВЫ Ё

Симонова Евгения Алексеевна

3 «Г» класс, МБОУ « СШ № 21», Ульяновская обл., г. Ульяновск

Научный руководитель: Акимова Светлана Анатольевна

В моём городе есть памятник букве ё. Я спросила у своей учитель-
ницы: «Почему?», а она предложила мне узнать историю буквы ё. Я по-
ставила цель: изучить историю появления буквы «Ё» в русском алфавите. 
Считаю тему своей работы актуальной, так как в наше время, не исполь-
зование буквы ё (замена буквы ё буквой е приводит к путанице в доку-
ментах). Затем обозначила задачи и составила план работы. 

Начала работу с консультации у своей учительницы, затем в библио-
теке прочитала статьи о букве Ё. Однажды княгиня Екатерина Дашкова 
(директор Санкт-Петербургской Академии наук) попросила Г. Держави-
на (русский поэт) написать слово «ёлка». Присутствующие приняли пред-
ложение за шутку. Ведь всем было понятно, что писать надо «iолка». Тог-
да Дашкова задала вопрос: есть ли смысл обозначать при письме двумя 
буквами один звук? Я узнала, что сначала Державин стал использовать 
букву «Ё» в письмах. Затем И. Дмитриев (русский поэт) выпустил сборник 
стихов «Мои безделки». В сказке «Причудница», в слове «всё» он поставил 
две точки над буквой «Е». Позже русский историк Карамзин (создатель 
«Истории государства Российского») присоединился к «Ё-движению». 
Посетив музей «Карамзинская общественная библиотека» в Ульяновске. 
Я познакомилась с исследователями рукописей. Они показали сборник 
Карамзина «Аониды», который хранится у нас в Ульяновске. 

Побывав в музее «Симбирская типография» я выяснила, что в печати 
типографская литера «Ё» появилась лишь в XVIII веке. В русский алфа-
вит она вошла далеко не сразу. Лишь в XIX веке Л.Н. Толстой в своей 
азбуке разместил букву «Ё» на 31-ом месте. В настоящее время буква «Ё» 
стоит на «счастливом» 7-м месте в алфавите. В интернете я узнала, что 
Сталин во время Великой Отечественной войны приказал обязательно 
использовать букву «Ё», когда наткнулся на путаницу в фамилиях генера-
лов. «Хочу добавить, что у людей, имеющих фамилию, имя или отчество 
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с буквой «ё», часто возникают трудности при оформлении документов. 
И если работник отнесётся лениво к написанию фамилии, документ ста-
новится не действительным. 

Я подтвердила свою гипотезу: «Без буквы «Ё» нельзя обходиться в на-
стоящее время»

Сделала вывод: Я узнала много нового и интересного о букве Ё, узна-
ла много разных новых слов, например, типографская литера, получила 
информацию о знаменитых людях России.

Практическая направленность работы: могу провести классный час 
об истории буквы Ё.

ИСТОРИЯ МОЕЙ ШКОЛЫ. ПУТЬ ДЛИНОЮ В 50 ЛЕТ

Шамсимухаметов Азат Рамилович

4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2»,  
Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы

Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна 

О том, как началась история нашей школы, я спросил у директора 
школьного музея, Аюповой З.М. Она рассказала, что раньше была толь-
ко одна школа в нашем селе. Детей было много и приходилось учиться 
в 2 смены. Тогда было решено построить новую школу. Строить ее на-
чали в марте 1971 года. В январе 1973 года, во время зимних каникул, 
учителя и ученики собирали стулья и столы, обустраивали кабинеты. 
11  января 1973 года началось обучение в новой школе.  Школа была 
типовой на 480 мест.

Цель моей работы: изучить историю моей школы.
Задачи:

	– узнать, как началась история нашей школы;
	– узнать, о первом и других директорах нашей школы;
	– узнать, есть ли среди учителей выпускники нашей школы;
	– узнать, какие детские организации существовали раньше в на-

шей школе;
	– узнать, кем может гордиться наша школа.	

Методы: беседа, опрос, поиск информации в интернете.
Объект исследования: МБОУ «СОШ № 2» села Верхние Татышлы.
Субъект исследования: история МБОУ «СОШ № 2» села Верхние Та-

тышлы.
Чтобы узнать о первом директоре нашей школы, я познакомился 

с его дочерью, Лукмановой Нелей Закировной. Она многие годы про-
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работала в нашей школе учителем истории. Закир Лукманович работал 
директором школы №2 в течение 14 лет, с 1973 по 1986 год.

В годы его работы большую популярность набирал спорт, особенно 
благодаря тому, что Закир Лукманович был учителем физкультуры. 

Лукманов З.Л. был участником Великой Отечественной войны, имел 
много наград – Орден Славы III степени, медалью «За победу над Гер-
манией». 

За учительский труд награжден значком «Отличник народного про-
свещения РСФСР», медалью «За трудовую доблесть».

В ходе работы я узнал, что:
	– дата образования моей школы – 1973 год;
	– первым директором школы был Лукманов Закир Лукманович;
	– в школе работают 17 учителей - выпускников школы;
	– раньше в школе существовала пионерская организация;
	– школа гордится своими учениками, учителями, выпускниками.

Проделанная мною работа позволяет сделать вывод, что наша школа 
уникальна своими учениками и учителями, и я горжусь, что являюсь ее 
учеником. 

Материалы, собранные в ходе исследования, мы вместе с классным 
руководителем будем использовать в мероприятиях, посвященных юби-
лею школы:

	– в написании коллективной книги «Моя школа. Путь длиною в 50 
лет»;

	– публикация в рубрике «История в цифрах» в школьной группе ВК 
https://vk.com/mboysosh_2.

С данной работой я выступил на региональном этапе конкурса «Оте-
чество» в городе Уфе и занял там призовое место.

Также я планирую продолжить работу по изучению истории родной 
школы. И хочу поблагодарить всех, кто помогал мне в работе. 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ130

КОСМИЧЕСКИЕ УЛИЦЫ ГОРОДА ОРЕНБУРГА

Петряев Михаил Андреевич 

4 «Б» класс, МОАУ «Лицей № 2», Оренбургская обл., г. Оренбург

Научный руководитель: Магдеева Раиса Гайнуллаевна

Мы привыкли, что всё имеет свои названия: моря, реки, острова, 
страны, города, посёлки, и даже леса и болота могут иметь свои име-
на. Все топонимы имеют свой смысл. Люди в разных странах никогда 
не давали названия просто так, комбинируя случайное сочетание зву-
ков. Названия могут рассказать о многом: поведать легенду, погрузить 
в глубокое историческое прошлое, рассказать о традициях и обычаях. За 
каждым названием стоит своя удивительная история. Улицы, названные 
в честь людей, являются неотъемлемой частью городского ландшафта. 
Я столкнулся с проблемой – не все знают или знают поверхностно о том, 
почему улицы Оренбурга названы в честь того или иного человека. Я ре-
шил узнать, какие люди дали имена улицам Оренбурга и информацию 
о том, почему улицам присвоены именно их имена. И подойти к реше-
нию этой проблемы я решил с ракурса «космических» улиц города.  

Актуальность исследования – повышение вовлеченности и интереса 
современной молодежи к месту, где они родились и живут, развитие по-
ложительного имиджа города. Я считаю, что эта информация настолько 
значима, что ей необходимо поделиться с жителями и гостями Орен-
бурга.

Новизна моей работы заключается в том, что я предлагаю знакомить-
ся с историей Оренбурга через космическую призму, открывая для себя 
новый маршрут путешествий.

Гипотеза – возможно, собранный мной материал и информация вне-
сет значительный вклад в развитие детского туризма в регионе, будет 
разработан и внедрен совершенно новый туристический маршрут.

Объект исследования: улицы города Оренбурга.
Предмет исследования: названия улиц города Оренбурга.
Актуальность темы определила цель моей работы: создание нового 

туристического маршрута по космическим улицам города Оренбурга.
Из поставленной цели вытекают следующие задачи:
1.	 Подобрать, изучить и систематизировать источники информа-

ции по выбранной теме.
2.	 Изучить историю города и улиц, которые носят имена известных 

космонавтов.
3.	 Составить подробный маршрут путешествия по космическим 

улицам города.
В процессе исследования были использованы различные методы:

	– теоретические: анализ, синтез, сравнение, обобщение, класси-
фикация;
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	– эмпирические: наблюде-
ние, беседа, описание.

Весь процесс исследования 
проходил в несколько этапов:

Теоретический: подбор ли-
тературы и анализ актуальности 
темы исследования; работа со 
справочниками; анализ научных 
источников; составление списка 
литературы.

Практический: отбор и систе-
матизация материала; экскурсии 
по улицам города, составление 
альбома фотографий.

Обобщающий: анализ полу-
ченных данных; синтез и обобще-
ние; подготовка выводов.

Заключение.
Космос наше всё, то самое 

свершение народа, перекрываю-
щего многие ошибки. Уже неваж-
но, что наш Космос был побочным 
продуктом гонки вооружений. 
Важно то, что имена Сергея Ко-
ролёва, Юрия Гагарина, Алексея 
Леонова, Валентины Терешковой, 
«Востоки», «Восходы», «Союзы» 
«Салюты», межпланетные авто-
матические станции, первые фо-
тографии Луны, Венеры, первые 
стыковки, – вот символы начала 
космической эры, открытой Со-
ветским Союзом.

И может тогда какой-нибудь 
простой паренёк, который сейчас 
возможно прогуливается по ули-
цам с космическими названиями, 
сделает прорыв в отечественной космонавтике, как в своё время сде-
лал Сергей Королёв, и шагнёт в неизведанные дали, как Юрий Гагарин. 
И кто знает, может и в Оренбурге  тогда появится новая улица с косми-
ческим названием.
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 МОЁ СЕЛО ПЕРИОДА КАРАФУТО

Рустамов Рустам Джумабекович

6 класс, МБОУ ООШ с. Восточное, Сахалинская обл.,  
Макаровский р-н, с. Восточное

Научный руководитель: Никулушкина Надежда Алексеевна

Каждый год 15 октября мы празднуем День села. В этом году испол-
нилось 76 лет нашему селу. То есть 76 лет назад на карте Сахалинской 
области появилось название ещё одного населённого пункта: посёлок 
Восточный. Отсчёт истории села идёт с 15 октября 1947 года, когда 
Указом Президиума Верховного Совета РСФСР посёлку было присвоено 
название – Восточный. Но наш населённый пункт был основан гораздо 
раньше. История, которая была до 1947 года, в расчёт почему-то не 
принимается. Почему? Я решил выяснить этот вопрос и поставил перед 
собой цель: изучение истории рождения моего населённого пункта.

Древняя и средневековая история Сахалина и Курильских островов 
полна тайн. Загадкой остается, откуда на южном Сахалине (на Курилах, 
в  Японии) появились айны. Они основали много населённых пунктов. 
Для себя я выдвинул несколько предположений. Моё село было основа-
но айнами? Может быть исследователями восточного побережья Саха-
лина? В период сахалинской каторги? Японцами после русско-японской 
войны? 

Исследуя этот вопрос, я выяснил, что населенные пункты вокруг Вос-
точного основаны айнами, а моё село, к сожалению, нет. Ни исследо-
ватели Сахалина, ни каторжане не причастны к основанию моего села. 

В результате поражения России в русско-японской войне южная 
часть Сахалина отошла Японии (по Портсмутскому мирному договору). 
14 марта 1907 года император Муцухито подписал указ об образовании 
губернаторства Карафуто с центром в посёлке Отомари (современный 
г. Корсаков), затем в городе Тоёхара (современный Южно-Сахалинск). 

Анализируя различные источники, я пришёл к выводу, что моё село 
было основано японцами в 10–20-е годы ХХ века и называлось Мотото-
мари (или Мотодомари), что означает «маленькая бухта». 

Японцы обустраивались на Сахалине основательно. Могу привести 
следующие факты. Первая железнодорожная ветка связала Корсаков 
и  Владимировку. Затем начинается строительство железной дороги 
вдоль восточного побережья. И эта ветка проходила через Мототомари. 
На Карафуто, и в том числе в Мототомари, добывались сельдь, камбала, 
лосось, минтай, салака. Часть рыбы перерабатывалась на тук – удобре-
ния для полей. На рыбе и морепродуктах работало большинство населе-
ния. Доказательством тому является сохранившийся полуразрушенный 
пирс и чаны для засолки рыбы в нашем селе.
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Японские крестьяне также 
выращивали на своих участках 
пшеницу, ячмень, гречиху, овёс, 
рожь, овощи.

С 1939 г. японцы стали при-
возить на Карафуто корейцев. 
В Мототомари корейцы работали 
в строительстве и в рыбной от-
расли. В настоящее время многие 
корейцы вернулись на свою исто-
рическую Родину. 

9 августа 1945 в войну против 
Японии вступил СССР. 

Репатриация японцев на свою 
историческую родину была про-
ведена в Мототомари в 1947–
1948 годах. В 1948 году из посёл-
ка выехало 160 семей. Но многие 
жители нашего села, приехавшие 
на Сахалин по вербовке с теплотой вспоминают японцев. В качестве 
доказательства приведу воспомининия Холиной А.И. (она с родите-
лями приехала в Мототомари в 1947 году): «Дорог в посёлке не было, 
только тропинки. Все дома были японские, жили в одном из них. Я по-
шла в русскую школу (одно здание было двухэтажным – русская школа, 
другое-одноэтажное – японская школа, соединяла их длинная галерея). 
С японскими детьми быстро подружились. Я не знала японского языка, 
они – русского, но мы понимали друг друга. Японцы подкармливали нас, 
русских переселенцем, рисом и рыбой.

В 1948 японцев депортировали, когда провожали, плакали и японцы, 
и русские, так как сдружились, стали почти родными». 

Деньги советские и японские, золото вывозить запрещалось. Неко-
торые японцы закапывали вещи, посуду, видимо, надеялись вернуться. 
Эта коллекция японской посуды собрана жителем нашего села.

Интересной для меня была информация о синтоистских храмах. Та-
кое сооружение находится и у нас. Сооружено оно японцами в 1910 
году и называется Мотодомари Хатиман Дзиндзя. Недалеко от школы в 
сопку ведет аллея, с обеих сторон которой растут лиственницы, берёзы, 
ёлки. Поднимаясь, все выше и выше, с правой стороны можно увидеть 
это сооружение. Это наша достопримечательность.

Правильное название – стела тюконхи храма Мотодомари дзинд-
зя. Так называемое «вознесение душ героев» происходило через шпиль 
в виде артиллерийского снаряда.

Таким образом, в ходе исследования я нашёл ответ на вопрос об 
основании моего села. Также я познакомился с двумя точками зрения 
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на японский период. Первое мнение: японцы колонизировали южную 
часть острова, всё вывозили отсюда в Японию, не заботились о развитии 
острова, варварски относились к природе. Второе: японцы оставили нам 
богатое наследие. Это железная дорога, восстановленные леса, бумза-
воды, здания, грязелечебницы. Я разделяю вторую точку зрения, и моя 
работа доказывает это. 

НА ЗВЁЗДНОЙ ВЫСОТЕ

Краснокутская Нелли Витальевна

6 класс, МБОУ «СОШ № 1», Ростовская обл., Сальский р-н, х. Маяк

Научный руководитель: Мощенко Лола Ибрагимовна

С 1 сентября 2022 года в нашей школе каждый понедельник прово-
дятся уроки «Разговоры о важном». Одной из первых тем занятий ста-
ла – тема «Символы России».

Мы гордимся своей родиной, её героической историей, её великими 
людьми. Москва - наш главный город. Я задумалась, что каждый из нас, 
гордясь достижениями своих предков, может рассказать о визитной 
карточке столицы – Московском Кремле? Почему пять башен Кремля 
на своих шпилях имеют звёзды? Почему эти звёзды покоряют каждого, 
кто их видит? 

Красная звезда, в недавнем прошлом, была символом нашего госу-
дарства, изображалась на гербе, государственном флаге, военной тех-
нике… Сейчас значение Кремлёвских звезд скорее историческое, но, 
тем не менее, они продолжают быть одним из главных символом столи-
цы России – Москвы. Мне показалось интересным прикоснуться к этой 
части «живой истории». Немаловажное значение имеет тот факт, что 
таких символов, как наши кремлевские звезды в мире больше нет. Они 
уникальны. Поэтому я уверена, что исследование этой темы на данный 
момент будет очень актуально.

Цель моего проекта – это исследование истории создания Кремлёв-
ских рубиновых звезд и раскрытие тайны их рубинового цвета. 

Задачи:
1.	 Изучить историю возникновения одного из главных символов 

Москвы – рубиновой Кремлевской звезды. 
2.	 Выяснить, действительно ли звезды выполняются из драгоцен-

ных камней уточнить происхождение названия «рубиновая» звез-
да.

3.	 Подготовить для младших школьников буклет «Рубиновые звёз-
ды Московского Кремля».
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4.	 Выступить с сообщениями 
перед учащимися млад-
ших классов.

Объект исследования: Звёзды 
Московского Кремля. 

В ходе работы использова-
ны следующие  методы:  изучение 
и анализ литературы по данной 
теме, систематизация, обобще-
ние, опрос.

Практическая значимость  ра-
боты состоит в том, что проведе-
на систематизация исторических 
сведений о звездах Московского 
Кремля, подготовлен буклет для 
младших школьников. Материа-
лы могут быть использованы при 
проведении уроков окружающего мира, изобразительного искусства, на 
классных часах.

Новизна работы в сборе и систематизации исторических сведений 
о звездах Московского Кремля для младших школьников.

Начиная свою работу, я могла предположить, что мне будет инте-
ресно открывать новые знания о Москве, башнях Московского Кремля, 
рубиновых звёздах. Теперь я понимаю, почему Московский Кремль стал 
визитной карточкой нашей столицы. Величие мысли и мастерства рус-
ского народа покоряет каждого, кто любуется Московским Кремлём.

НАГРАДЫ СССР

Спивакова Анастасия Александровна

6 «А» класс, МАОУ «Гимназия № 18», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Чернышева Елена Анатольевна

Цель:
1.	 Изучить  историю появления наград Союза Советских Социа-

листических Республик, их особенности, причины и условия на-
граждения.

2.	 Изучить  исторические материалы о первых награжденных Ге-
роях СССР.

3.	 Собрать информационный материал о наградах моих  родствен-
ников и близких.
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4.	 Популяризировать результаты исследования путем создания 
презентации.

Задачи:
1.	 Выяснить какие ордена и медали были в СССР.
2.	 Составить таблицу по теме «Награды времён СССР».
3.	 Узнать о судьбах первых награждённых.
4.	 Составить презентацию о наградах своих родственников. 
Временные рамки: с 1922 по 1991 гг.
В настоящее время страна переживает сложный исторический пе-

риод в который нельзя забывать историю нашей Родины и особенно 
«героев» страны, которые удостоились соответствующих наград за свои 
заслуги.

Начав изучение данной темы с удивлением узнала, что и мои род-
ственники были удостоены наград того периода.

Награды, как способ выделения особо отличившихся, возникли одно-
временно с зарождением общества. Этот способ управления обществом 
способен влиять на социум и стимулировать граждан данной страны.

Одной из особенностей наградной системы являются государствен-
ные награды. К 20-м годам XX в. в СССР была сформирована наградная 
система. В Союзе Советских Социалистических Республик было учреж-
дено 21 орден или 38 орденов, включая все степени. За период суще-
ствования СССР было учреждено 56 медалей, наградное оружие и дру-
гие знаки отличия.



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 137

Государственные награды СССР, включают в себя 21 орден, высшие 
степени отличия – звания Герой Советского Союза, Герой Социалисти-
ческого Труда, «Город-Герой», «Крепость-Герой», «Мать-героиня», 56 ме-
далей, 19 почётных званий СССР. Кроме государственных наград, была 
ещё ведомственная медаль трёх степеней – «За безупречную службу». 
Ордена СССР давали за боевые и небоевые заслуги. 

Выводы:
Мы всей семьёй чтим и помним заслуги наших близких и родственни-

ков. Храним награды и документы участников Великой Отечественной 
войны. Каждый год всей семьей принимаем участие в акции «Бессмерт-
ный полк». Мы чтим память о наших близких. Гордимся нашими родны-
ми. 

Я считаю, что военные Ордена и медали СССР послужили достой-
ной наградой героям сражений с немецкими оккупантами. Они являют-
ся «немыми свидетелями» грандиозных побед. Награды поднимали дух 
и воодушевляли на подвиги. Но не только боевые награды заслуживают 
почестей и памяти, любой Орден и любая медаль – бесценные частицы 
нашей истории. Ведь наша память и уважение – это тоже очень значи-
мая награда. 

ОН НЕ ВЕРНУЛСЯ ИЗ БОЯ

Медведева Дана Геннадьевна

7 класс, МБОУ «СОШ № 39», Челябинская обл., г. Челябинск

Научный руководитель: Козлова Ирина Ивановна

Наш город Челябинск и, конечно, Тракторозаводский район, внесли 
большой вклад в победу в Великой Отечественной войне. Память о под-
виг земляков осталась в названиях улиц, в мемориальных досках и памят-
никах, книгах с воспоминаниями ветеранов войны. Но чаще всего нам 
эти названия ни о чем не говорят.

Наша школа стоит на улице А. Марченко, воина 63-й добровольче-
ской танковой бригады, память о подвиге которой бережно хранится 
в нашем школьном музее. Рядом с улицей А. Марченко есть улица Сави-
на. Как выяснилось, о нем ничего не знаю ни я, ни мои сверстники.

Актуальность работы состоит в том, что изучение истории памятных 
мест и именных улиц дает возможность глубже знакомиться с историей 
родного края. 

Объект исследования: улица Савина.
Предметом исследования работы – подвиг Федора Ивановича Са-

вина.
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Методы исследования: поиск архивных источников, документов, 
сравнение, обобщение, анализ.

Гипотеза: Федор Иванович Савин достоин, чтобы увековечить па-
мять о нем в названии улицы нашего города.

Приступая к работе, мы поставили цель: исследование причины пе-
реименования улицы 1-ой Садовой в улицу имени Ф.И. Савина.

Исходя из цели, поставили задачи:
1.	 С помощью Интернет-сайтов найти информацию о Ф.И. Савине. 
2.	 Обобщить и систематизировать архивный материал ОГАЧО 

и музея «ЧТЗ «Уралтрак»
3.	 На основании собранных данных сделать вывод по обозначен-

ной цели.
В своей работе мы опирались на:

	– книгу «Справочник улиц города Челябинска».
	– архивный материал Государственного учреждения Объединен-

ный Государствен. 
	– документы архива музея «ЧТЗ «Уралтрак». 
	– сайты: подвиг народа http://www.podvignaroda.ru, мемориал 

https://obd-memorial.ru.
На общедоступных ресурсах интернета есть не полная информация 

о  подвиге Ф.И. Савина, о самом Федоре Ивановиче рассказывается 
мало. В архиве ОГАЧО сохранились документы о дате и причине переи-
менования улицы 1-ой Садовой в улицу имени Ф.И. Савина. Основным 
и достоверным источником информации о Федоре Ивановиче стал ар-
хив музея «ЧТЗ «Уралтрак».

Новизна работы заключается в том, что история названия улицы 
Ф.И. Савина пополнит наши знания о подвиге земляков в годы Великой 
Отечественной войны

Практическая значимость: собранный материал передан в школьный 
музей, может быть использован на уроках истории и во внеурочной ра-
боте, поможет разнообразить формы патриотической работы.

Основная часть работы состоит из 6 глав:
1. Представлены документы департамента Министерства обороны 

РФ по увековечению памяти погибших при защите Отечества на сайтах 
Подвиг народа и Мемориал. В них сказано, что Федор Иванович пропал 
без вести в марте 1943 года. Это подтверждает Извещение № 567, по-
лученное З.В. Савиной, женой Федора Ивановича в 1946 г.

2. В ходе работы с архивными документами ОГАЧО, Фонд Р-220 за 
1972 год, установлены дата и инициаторы переименования улицы 1-я 
Садовая в улицу имени Ф.И. Савина. Ими были товарищи Федора Ива-
новича по партийной работе и работе на ЧТЗ.

3. По мере изучения документов, хранящихся в архиве «ЧТЗ «Урал-
трак» перед нами раскрылась не только биография, но и личность ярко-
го, сильного человека – Федора Ивановича Савина.
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4. О последнем бое Федора Ивановича 
рассказал сослуживец С. Колесников в пись-
ме Зои Васильевне, написанным им в апреле 
1965 г. Благодаря этому письму установ-
лено, что Федор Иванович не пропал без 
вести, а погиб у села Шляховое Харьков-
ской области. Так же из письма становится 
известно, что он был награжден орденом 
Красного Знамени, но полк оказался в окру-
жении и все полит отдельческие и штабные 
документы были сожжены. Письмо хранит-
ся в архиве музея «ЧТЗ «Уралтрак».

5–6. Вера Федоровна, дочь Федора 
Ивановича, побывала на месте гибели отца 
в селе Шляховое. На братской могиле, где 
похоронен Федор Иванович, стоит памятник воинам, освобождавшим 
Харьковщину, с фотографией Федора Ивановича Савина. Поисковую 
работу вели школьники села Шляховое. Из более чем четырех сот вои-
нов опознано только 56. Среди них Федор Иванович.

Заключение.
Цель работы достигнута и поставленные задачи выполнены: 
1. Инициаторами увековечить память о Савине Федоре Ивановиче 

были его товарищи по работе на ЧТЗ и по партийной работе.
2. Документально подтверждено, что Ф.И. Савин не пропал без ве-

сти, а погиб в бою. Место захоронения Федора Ивановича, погибшего 
под Харьковом 3 марта 1943 году, в братской могиле у села Шляховое. 

3. Федор Иванович награжден орденом Красного Знамени, но под-
тверждающих документов нет.

ОРЛЯТА РОССИИ – ПРОДОЛЖАТЕЛИ ДЕЛА  
ОКТЯБРЯТ И ПИОНЕРОВ

Бадертдинова Раяна Руслановна

4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2»,  
Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы

Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна

Каждая учебная неделя 2022–2023 учебного года начиналась с тор-
жественной церемонии вноса Государственного Флага и исполнения 
Гимна Российской Федерации. Как один из членов Юнармейского от-
ряда, я постоянно участвовал в этой церемонии. Часто на ней присут-
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ствовал очень интересный человек – заместитель председателя Совета 
ветеранов ГУВД по Санкт-Петербургу и Ленинградской области Мурзин 
Валерий Александрович, человек, много лет отдавший службе закону 
в нашем районе. Он приходил к нам в класс и рассказывал о своей служ-
бе, о героях милиции в прошлом и полиции в настоящем. А однажды 
пригласил наш класс в Музей ОВД г. Тосно, который был организован 
им прямо в отделе полиции г. Тосно. Вместе с одноклассниками я посе-
тил экскурсию о становлении и истории органов правопорядка в моем 
городе.

Среди экспонатов этого маленького музея мое внимание привлекла 
копия старого архивного дела – «Личное дело № 1433 на сотрудника  
Р.-К. Милиции тов. Бурма Семена Захаровича». Этот документ открыл 
нам трагическую историю подвига одного из милиционеров Тосненского 
отдела милиции в годы Великой Отечественной войны. Кроме того, в му-
зее были представлены вещи, найденные поисковыми отрядами в лесах 
в окрестностях нашего города, а на стендах было множество фотогра-
фий разных лет об истории отдела.

Мне захотелось больше узнать о том, кто и как работал в Тосненской 
милиции в разные годы, как образовался отдел в нашем городе, кто сто-
ял у его истоков, а также больше узнать о судьбах и подвигах людей, по-
святивших себя охране общественного порядка на моей малой Родине. 
Моих одноклассников тоже заинтересовал рассказ Валерия Александро-
вича. Я считаю актуальным и важным вопросом знание истории своего 
города. И думаю, что если есть возможность обратиться к архивным 
документам, это обязательно нужно сделать. Отдел полиции – это орга-
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низация, о которой не вся информация находится в свободном доступе. 
Тем более интересно познакомиться с открытыми архивными материа-
лами о его работе. Поэтому темой моего исследования стали некоторые 
страницы истории отдела милиции, а позже – полиции города Тосно. 
Актуальность моей работы подчеркивается тем, что материалы, которые 
можно получить в ходе исследования, можно будет использовать в шко-
ле для занятий по краеведению и расширения знаний других учащихся 
о нашем городе и районе.

Цель моей работы: изучить историю детского общественного дви-
жения моей школы.

Задачи:
	– узнать, какие детские общественные организации были в моей 

школе;
	– изучить историю октябрятского движения;
	– изучить историю пионерского движения;
	– узнать о работе октябрятского и пионерского движения в нашей 

школе.
В ходе свое работы я узнала, что в нашей школе активно работали 

октябрятское и пионерское движения. Изучить подробно их историю 
мне помогли информация из интернета и экспонаты нашего школьного 
музея.

Я поняла, что октябрята и пионеры нашей школы очень похожи на 
нас, орлят. Нас можно смело называть продолжателями дела октябрят 
и пионеров. Они также как и мы любили свою Родину. Учились быть 
дружными, делали добрые дела, изучали свою историю, учились быть 
ответственными и с пользой проводить свободное время.

В дальнейшем я планирую продолжить изучение историю обще-
ственных организаций моей школы. Они послужат материалом для из-
дания совместной с моими одноклассниками книги о моей школе.

ПАМЯТЬ В БРОНЗЕ

Антонов Леонид Витальевич

7 класс, МБОУ «СОШ № 39», Челябинская обл., г. Челябинск

Научный руководитель: Козлова Ирина Ивановна

В каждом городе нашей страны есть памятники, мемориальные ком-
плексы, посвященные подвигу нашего народа в годы Великой Отече-
ственной войны. Такой танкистам-добровольцам 63 танковой бригады 
есть в Челябинске размещен на Аллеи Славы.
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Актуальность работы состоит в том, что в настоящее время моло-
дежь нуждается в примерах реальных историй людей, проявивших ге-
роизм.

Гипотеза: памятник «Добровольцам-танкистам» отражает одну из ге-
роических страниц истории нашего края.

Цель: изучение истории создания памятника «Добровольцам-танки-
стам». 

Задачи:
1.	 Изучить литературу по данной теме и информацию в СМИ.
2.	 Найти архивные документы по истории памятника «Доброволь-

цам – танкистам» в Государственном учреждении ОГАЧО.
3.	 На основании собранных данных сделать вывод по обозначен-

ной теме.
Методы: поиск архивных источников, документов, сравнение, обоб-

щение, анализ.
Объект исследования: памятник «Добровольцам-танкистам».
Предмет исследования: история создания памятника «Доброволь-

цам-танкистам».
Приступая к исследованию, мы ознакомились: 

	– с книгой «Так добывалась Победа: воспоминания бойцов и ко-
мандиров 63-й гвардейской Челябинской добровольческой тан-
ковой бригады».

	– творчеством Льва Головницкого по книге Александра Золотова 
«Причастность. Скульптор Лев Головницкий»; статьей Н.А.Анти-
пина. Памятник «Добровольцам-танкистам» в Челябинске: исто-
рия создания мемориала.

	–  статьей в газете «Челябинский рабочий» за 9 мая 1975 г., пре-
доставленную отделом краеведения Областной универсальной 
научной библиотеки; 

	– -изучили документы ГУ Объединенного архива Челябинской об-
ласти (ОГАЧО), Фонд-220. Оп.19, 1965 г., 1975 г. 

На общедоступных ресурсах интернета подробно описывается сам 
памятник «Добровольцам-танкистам», но история его создания мало из-
вестна.

Практическая значимость проекта: собранный материал пополнит 
архив школьного музея, может быть использован на уроках истории и во 
внеурочной работе, 

Новизна исследования состоит в востребованности изучения и реше-
ния данной проблемы в обществе для привлечения интереса к истории 
нашего города.

Идея воздвигнуть памятник в Челябинске воинам-танкистам Ураль-
ского добровольческого корпуса появилась вскоре после войны. 31 янва-
ря 1946 года Николай Семенович Патоличев, секретарь обкома ВКП(б), 
обратился в правительство с письмом, в котором просил выделить архи-
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тектора или группу архитекторов, 
чтобы спроектировать монумент

Только в 1958 году состоялась 
закладка мемориала. На месте па-
мятника был установлен камень с 
надписью: «Здесь будет сооружен 
памятник…».

В 1960 году городскими вла-
стями был объявлен конкурс на 
лучший проект памятника, но ни 
один из них первую премию не 
получил. Работа над созданием 
памятника замерла, а закладной 
камень в народе стали называть 
«Вечным камнем».

В 2 апреля 1965 года Челябин-
ский Горисполком принял новое 
постановление: «О сооружении 
памятника во славу героических 
подвигов добровольцев Челябин-
ской добровольческой танковой 
бригады». Однако второй конкурс тоже не дал результатов. Продолжить 
проектирование памятника городские власти поручили авторскому кол-
лективу, получившему на конкурсе второе место – Л. Головницкому и Е. 
Александрову. 

Новый проект авторы начали с чистого листа, отказавшись от преж-
ней идеи, представленной на конкурс. Теперь композиция включала во-
ина-добровольца, солдатские письма и вечный огонь, обрамленный вен-
ком славы. Предполагалось снести здание школы на улице Цвиллинга, 
расчистить пространство для обелиска высотой в 20 метров. У подножья 
доброволец-танкист, «взявший в руки меч возмездия». За композицией 
должны стоять железобетонные плиты в виде фронтовых писем-треу-
гольников. Но и этот проект не был реализован. Работа продолжалась

В 1974 году скульптор и архитектор продолжали работу над новым 
проектом памятника «Танкистам-добровольцам», который должен под-
черкнуть прежде всего уральский характер добровольческого танко-
вого корпуса, созданного усилиями трех областей, – это должна была 
символизировать «Уральская гряда», высотой 10–11 метров, длиной – 
25 метров, перед ней «на условной гранитной танковой башне» стоит 
скульптура добровольца – танкиста, как бы отколовшейся от гряды. На 
«Уральской гряде» планировалось разместить текст Наказа и барельефы, 
отражающие единство тыла и фронта. 

Однако этот проект продолжал эволюционировать. В окончатель-
ном варианте он лишился «Уральской гряды», ее заменил высокий по-
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стамент, молот из руки танкиста переместился к ногам, а потом вовсе 
исчез. Сохранилась динамичная поза танкиста, поставившего ногу на 
башню. 

В августе 1974 года Александр Соколов, доброволец-танкист 63-й 
добровольческой танковой бригады, написал в Москву письмо, в ко-
тором эмоционально возмущался, что органы власти Челябинска про-
являют пренебрежение к памяти тех, кто в суровые годы войны ушел 
на фронт. Письмо, видимо, возымело действие. В газете «Челябинский 
рабочий» за 9 мая 1975 г. в статье «Открытие в Челябинске памятника 
добровольцам-танкистам» рассказывается об этом волнительном и зна-
чимом для танкистов -добровольцев событии..

ПОЛЕТ ДЛИНОЮ В ЖИЗНЬ

Башкарева Арина Алексеевна

4 класс, МКОУ «СОШ № 1», Свердловская обл., г. Тавда

Научный руководитель: Булкова Любовь Николаевна

Война…в этом слове боль и страдания, ужас в глазах матерей и плач 
ребенка, последний стон солдата, скорбь стариков. Война – это гнев, 
страх, смерть и горе. 

Великая Отечественная война обрушилась на нашу страну всей тяже-
стью боли, слез и мучений.

Наши прадеды и прапрадеды шли вперёд навстречу неумолимой 
опасности, ценой своей жизни смогли противостоять этой вражеской 
силе, продемонстрировав смелость и стойкость духа.

Подвиг советского солдата не меркнет с течением времени. Чем 
дальше от нас те грозные военные годы, тем больше мы осознаём вели-
чие подвига советского народа.

Цель: изучение биографии, боевого пути и подвига нашего земляка 
Героя Советского Союза Бориса Гавриловича Россохина.

Задачи: 
1.	 Собрать и проанализировать материал, который имеется 

в школьном музее.
2.	 Посетить городской краеведческий музей с целью сбора имею-

щейся информации по данной теме.
3.	 Изучить имеющуюся литературу и публикации в средствах мас-

совой информации по теме исследования.
4.	 Полученную информацию представить одноклассникам. 
5.	 Создать электронную книгу. 
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Актуальность работы заключается в том, что мы, новое поколение 
очень мало знаем о героях тех лет, о том какой ценой далась нам Победа 
в этой страшной войне и как сложилась их дальнейшая судьба.

Проблема. 
О Великой Отечественной войне написано много, многое узнаем на 

уроках, внеклассных мероприятиях, но мало знаем о том, как сложилась 
судьба героев. 

Гипотеза. 
Если я найду и изучу новые источники об участниках войны, то я уз-

наю новую информацию о своих земляках и смогу рассказать об этом 
своим одноклассникам.

Объект исследования – судьба фронтовиков. 
Предмет исследования – история жизни Россохина Б.Г. 
Этапы работы:
1.	 Изучение литературы, материалов архива музея школы, Тавдин-

ского музея лесной и деревообрабатывающей промышленности.
2.	 Работа с архивными материалами сайтов «Память народа», «Го-

сархив-Ирбит.рф», «poisk.re».
3.	 Описание и анализ вклада участника боевых действий, ученика 

первой школы в общее дело Победы.
4.	 Создание электронной книги памяти.
Методы исследования: встречи и беседы; изучение воспоминаний, 

ушедших из жизни в материалах газет и музея; изучение литературы 
в библиотеке и интернете; анализ некоторых архивных материалов; 

Сроки исследования: 2023–2024 гг.
Теоретическая и практическая значимость данной работы:
Наша исследовательская работа помогла выяснить, дополнить 

и уточнить информацию о жизненном пути героя земляка Бориса Гаври-
ловича Россохина. Все данные оформлены в электронной книге памяти.

Заключение
Нет такой семьи в России, которую бы не коснулась Великая Отече-

ственная война. Миллионы погибших, раненных, попавших в плен, эва-
куированных – жизнь каждого человека перевернулась.

Мы, сегодняшнее поколение, должны знать и помнить, какой ценой 
далась нам Победа в этой страшной войне, чтить память погибших, про-
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являть неустанную заботу о ветеранах. Ведь благодаря им мы сегодня 
можем жить под мирным небом.

Работая над проектом, мы узнали очень много нового о вкладе наше-
го маленького города Тавда в большую Победу. Наша исследовательская 
работа помогла выяснить и уточнить информацию о жизненном пути ге-
роя земляка Борисе Гавриловиче Россохине, его военной биографии. На 
примере его жизни и подвиге мы выявили основные качества, присущие 
патриоту своей страны. Это любовь к Родине, верность гражданскому 
долгу, чувство товарищества. Россохин Б.Г. является примером для под-
ражания и воспитания молодого поколения, т.е. нас сегодняшних девчо-
нок и мальчишек.

В школе я познакомила с данной информацией своих одноклассни-
ков. Я думаю, что результаты нашего исследования, вызовут интерес 
учащихся к истории Великой Отечественной войны, к изучению патри-
отизма русского народа как главного источника победы над фашизмом, 
и призовут воспитывать в себе лучшие качества, которые проявились 
у советских солдат в годы войны.

На мой взгляд цели и задачи нашей исследовательской работы до-
стигнуты мы познакомились с биографией и боевым подвигом Героя 
Советского Союза Бориса Гавриловича Россохина. Изучили материалы, 
имеющиеся в школьном и городском краеведческом музеи, познакоми-
лись с публикациями в средствах массовой информации по данной теме, 
использовали интернет-ресурсы «Память народа», «Мемориал», «Солдат.
ру». Гипотеза подтвердилась.

Наша память о Великой Отечественной войне с годами становится 
всё более значимой: время, развитие человечества позволяют глубже 
и шире видеть результаты подвига советских людей в битве с фашиз-
мом. Победа в войне досталась дорогой ценой, унеся миллионы жизней 
и изменив судьбы тысяч людей.

СИМВОЛЫ МОЕЙ СТРАНЫ В ЖИЗНИ МОЕЙ ШКОЛЫ

Зайдуллина Лениза Вадимовна

4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 2»,  
Республика Башкортостан, с. Верхние Татышлы

Научный руководитель: Фаузиева Гюзель Раисовна

На уроках окружающего мира я узнала, что к символам любого госу-
дарства относятся герб, флаг и гимн. 

Из словаря я узнала, что «Государственные символы – это истори-
чески сложившиеся индивидуальные знаки, символизирующие государ-
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ство, формальное выражение его 
суверенитета».

Эти три символа есть в каждом 
государстве. В нашей стране свои 
символы имеют и субъекты РФ. 
У  нашей республики Башкорто-
стан также есть свои флаг, герб 
и гимн.

Флаг – это полотнище, строго 
определенных размеров и цветов, 
иногда с изображением на нем 
герба или эмблемы.

Государственный герб – это 
тип гербовой эмблемы с особым 
правовым статусом, обозначаю-
щий государство как территори-
альную и административную це-
лостность.

Высшим символом государства 
также является Государственный 
гимн – торжественное музыкаль-
ное произведение, признанное 
сплачивать, вдохновлять всю нацию. Слово гимн пришло в русский язык 
из греческого и означает петь, славить, хвалить.

Цель работы: изучить какое значение имеют символы моей страны 
в жизни моей школы.

Задачи:
	– узнать историю появления символов нашей страны;
	– узнать о традициях, связанных с символами моей страны;
	– провести исследование, где можно увидеть госсимволику Рос-

сийской Федерации в моей школе;
	– провести опрос на знание государственных символов среди обу-

чающихся начальных классов.
Методы: беседа, опрос, поиск информации в интернете.
Объект исследования: символика Российской Федерации.
Субъект исследования: значение символов Российской Федерации 

в жизни МБОУ «СОШ № 2» села Верхние Татышлы.
В ходе работы я узнала, что:
•	 символика моей страны имеет свою историю; 
•	 с 1 сентября введена новая традиция в школах – поднятие и спуск 

флага в начале и конце недели;
•	 в моей школе оформлены уголки с символами Российской Фе-

дерации;
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•	 знания младших школьников о госсимволике нуждаются в попол-
нении в области исторической осведомленности.

Проделанная мною работа позволяет сделать вывод, что государ-
ственные символы нашей страны широко используются в нашей школе – 
при проведении торжественных мероприятий, оформлении кабинетов. 
Это способствует патриотическому воспитанию учащихся нашей школы. 

Материалы, собранные в ходе исследования, мы используем в ме-
роприятиях, посвященных государственным праздникам. А также я по-
знакомила с результатами исследования своих одноклассников и других 
учащихся начальных классов. 

Также я планирую продолжить работу по изучению государственных 
символов – изучу символику моей Республики Башкортостан и моего 
родного Татышлинского района. 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ АВИАЦИИ СССР И ГЕРМАНИИ 
В ПЕРИОД ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ

Мишанин Дмитрий Тимофеевич

5 «Б» класс, ГБОУ СО «Гимназия № 1 (Базовая школа РАН)»,  
Самарская обл., г. Самара

Научный руководитель: Шивани Марина Зиновьевна

Подробности Великой Отечественной войны не перестают интересо-
вать людей разных поколений. Эта война была самым жестоким и кро-
вавым событием, унёсшим миллионы жизней. Нечеловеческими усили-
ями была завоёвана победа. В сражениях использовалась всевозможная 
техника: танки, БТР и, конечно, самолёты. Военные самолёты сыграли 
огромную роль в борьбе с фашистами. Лётчики, иногда ценой собствен-
ной жизни, отражали самые страшные воздушные атаки. Каждый лёт-
чик вёл свою тактику боя, а каждый самолёт имел свой уникальный «ха-
рактер». Самолёты выполняли различные функции: разведывательные, 
патрульные, оборонительные, ударные. Меня очень интересует тема 
Великой Отечественной войны. В прошлом году в своей научной рабо-
те я проводил сравнительный анализ бронетехники СССР и Германии, 
а в этом году я занялся изучением самолётов Второй мировой войны. 
Мы решили провести сравнительный анализ авиации Германии и СССР 
в период Великой Отечественной войны. 

Нами было проведено анкетирование. Участниками опроса были 
мои одноклассники, обучающиеся 5 «Б» класса. Ребята должны были от-
ветить на вопросы: «Какие русские самолёты Великой Отечественной 
войны ты знаешь? Какие немецкие самолёты Великой Отечественной 
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войны ты знаешь? Как вы думае-
те, какая авиация была сильнее, 
русская или немецкая? Хотелось 
бы вам больше узнать об этом?» 
Опрос показал, что больше по-
ловины моих одноклассников не 
знают, какие самолёты принимали 
участие в Великой отечественной 
войне (64%), 33% опрошенных 
слышали про русский самолёт 
«Ил-2» и только 1 человек знает 
про немецкий самолёт «Миссерш-
мит». 67% опрошенных считает, 
что лучшей была советская авиа-
ция, а 19% – немецкая, 14% опро-
шенных не смогли ответить на 
этот вопрос. Но зато, практически 
все хотели бы побольше узнать об 
этом (85%). 

Актуальность работы состоит 
в том, что современная молодёжь 
мало знает о военной технике, 
в частности о самолётах времён Великой Отечественной войны, которые 
сыграли огромную роль в борьбе с фашистами. Все мы являемся патри-
отами своей страны. Возможно, данная работа побудит одноклассников 
к  исследовательской деятельности, касающейся Великой Отечествен-
ной войны. 

Цель работы: сравнение количественных и тактико-технических ха-
рактеристик советских и немецких самолётов времён Великой Отече-
ственной войны.

Из литературных источников мы узнали, что по назначению самолё-
ты делятся: 

	– для бомбардировки наземных объектов;
	– перехвата бомбардировщиков и ракет;
	– истребители – для захвата воздушного пространства;
	– разведчики. 

Изучив технические характеристики самолётов, участвующих в боях 
Великой Отечественной войны, мы решили провести их сравнитель-
ный анализ. Мы сравнили их по разным параметрам: количество членов 
экипажа, максимальная взлётная масса, максимальная скорость полёта, 
дальность полёта, вооружение, максимальная бомбовая нагрузка.

Сравнив основные типы советских самолетов, находящихся в се-
рийном производстве к началу второй мировой войны, то есть к 1939 
году, с такими же немецкими, мы пришли к выводу, что это сравнение 
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не в нашу пользу. По скорости, по бомбовой нагрузке немцы имели пре-
имущество в бомбардировочной авиации. Тактико-технические данные 
советских самолетов сначала были очень низкими.

Качественное превосходство основной массы немецких самолетов, 
около половины которых составляли бомбардировщики, позволили 
Люфтваффе на решающих направлениях захватить инициативу в воз-
духе. 

Но если в начале войны германские истребители представляли опре-
деленную угрозу для наших самолетов, то после появления Як-3 и Ла-7 
для асов Люфтваффе наступили тяжелые времена. Германские летчи-
ки уже не имели никаких шансов одержать победу в воздушном бою 
против самолетов этих типов. Одновременно с ними на фронт начали 
поступать новейшие фронтовые бомбардировщики Ту-2, и штурмови-
ки Ил-10. Повышению боевой эффективности авиации способствовало 
оборудование самолётов радиостанциями, более совершенным стрелко-
во-пушечным вооружением. Так, наша авиация окончательно завоевала 
господство в воздухе.

Вывод: по численности и качественным характеристикам немецкая 
авиация имела преимущество только в начале Великой Отечественной 
войны. Уже к 1943 году советская авиация не уступала, а по некоторым 
характеристикам имела существенные преимущества, захватив господ-
ство в небе. 

Несмотря на тяжелые поражения первых лет, Советские Вооружен-
ные Силы переломили ход войны и добились победы над врагом. Глав-
ными факторами Победы нашей страны в Великой Отечественной войне 
стали боеспособность самолетов, увеличение производства самолётов, 
а также замечательные лётчики-асы – герои войны. 

ИССЛЕДОВАНИЕ СЕКРЕТОВ ФОРТИФИКАЦИИ СРЕДНЕВЕКОВОГО 
РЫЦАРСКОГО ЗАМКА

Кисель Виктор Валерьевич

6 класс, МОУ «СОШ № 21», Челябинская обл., г. Копейск.

Научный руководитель: Шпакова Елена Владимировна

Архитектурные особенности замков, их внутреннее устройство, обо-
ронительные системы, а также социальная и военная функции замков 
в Средние века являются предметом изучения данного исследования. 
Важным аспектом работы является анализ влияния замков на окружаю-
щую среду и жизнь людей, их роль в политической и военной истории, 
а также как символ власти и статуса.
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Нам очень хотелось узнать об этих неприступных сооружениях 
больше, чем написано в учебниках, и ответить на вопрос: что позволя-
ло защитникам замков выдерживать длительную осаду и какие секре-
ты замковой архитектуры помогали им в этом. Мы выдвинули гипотезу: 
средневековый замок является феноменом Средневековья, т.е. уникаль-
ным произведением искусства, своеобразным «зеркалом времени», вклю-
чающим в себя все проявления средневекового бытия – политические, 
экономические, социальные, культурные, технические, художественные.

Актуальность: сегодня средневековые замки и их фортификационная 
архитектура привлекли к себе внимание историков, знатоков военного 
дела, туристов, писателей и любителей фэнтези. Они стали не только 
визитной карточкой жанра фэнтези, но и объектом изучения и восхи-
щения. Замки вызывают интерес не только своей внешней красотой, но 
и историями, связанными с ними. Это развивает в нас интерес и любо-
знательность, стремление узнать больше, чем написано в учебной лите-
ратуре об окруженных тайной замках Средневековья. 

Цель исследования: изучение и анализ роли средневековых замков 
в социокультурной жизни их времени.

В ходе выполнения работы использовались следующие методы: тео-
ретический, интервью, социологический опрос-анкетирование, поиско-
вый, индукция, историческая ретроспектива, метод анализа и синтеза 
для изучения и сопоставления данных с целью создания наиболее пол-
ной картины истории секретов фортификации средневекового рыцар-
ского замка.

На первом этапе работы мы изучили архитектуру замков в Средние 
века, оборонительные системы, жизнь обитателей и быт в замке. На вто-
ром и третьем этапе работы мы изучили роль замков в политической 
и военной истории – как символ власти и статуса. Также рассмотрели 
технологии строительства замков и эволюцию замкового строительства. 
Помимо этого, исследование замков включило в себя анализ легенд 
и мифов, связанных с этими сооружениями, их реставрации и сохране-
ния, а также рассмотрение замков в искусстве и литературе. 

Можно сделать вывод, что каждый элемент замка имеет своё назна-
чение, является вершиной архитектурного мастерства своего времени. 
Анализируя данные, полученные в ходе работы, можно сделать вывод 
о том, что замки играли значительную роль в социальной, политической 
и военной жизни общества того времени.

Изучение архитектуры замков позволило выявить особенности 
и  тенденции развития замкового строительства, а также понять, ка-
кие факторы влияли на их форму и функциональность. Оборонитель-
ные системы замков отражали технологический прогресс и стремление 
к обеспечению безопасности обитателей. Жизнь в замке, его обитатели 
и быт, раскрывают перед нами картину повседневности и социальной 
структуры того времени.
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Изучив элементы замка, можно сделать вывод, что он не является 
гламурным дворцом. Другими благами его обитателям часто прихо-
дилось пренебречь. Внутрь помещений проникало мало света, так как 
окна заменяли узкие бойницы. Жилые комнаты отапливались с помощью 
каминов, но это не спасало от промозглой сырости и холода. Жителям 
часто приходилось пренебрегать гигиеной. Большая часть воды из ко-
лодца уходила на поддержание жизненных функций и уход за живот-
ными. Пространство внутри самого двора могло быть разграничено на 
несколько частей, либо около холма строили несколько примыкающих 
друг к другу дворов. В отличие от башен на стенах замка, донжон нахо-
дится внутри крепостных стен и обычно не связан с ними. Наряду с обо-
ронительной, донжоны обычно выполняли функцию непосредственного 
жилища феодалов. Также в нём часто располагались различные важные 
помещения замка – оружейная, главный колодец склады продоволь-
ствия.

Роль замков в политической и военной истории подчеркивает их 
важность как центров власти и обороны. Замки становились символами 
статуса и могущества, отражая социокультурные особенности общества. 
Легенды и мифы, связанные с замками, дополняют образы их величия 
и  таинственности. Реставрация и сохранение замков играют важную 
роль в сохранении исторического наследия и культурного наследия че-
ловечества. Замки в искусстве и литературе продолжают вдохновлять 
художников и писателей, сохраняя свою привлекательность и загадоч-
ность.
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Таким образом, исследование средневековых замков позволило бо-
лее глубоко понять их значение для истории и культуры, а также выявить 
их влияние на окружающую среду и жизнь людей. Эволюция замкового 
строительства отражает изменения в обществе и технологический про-
гресс, делая эту тему актуальной и интересной для дальнейших иссле-
дований.

Я смог ответить на все интересовавшие вопросы и доказать гипотезу 
исследования: средневековый замок является феноменом Средневеко-
вья, т.е. уникальным произведением искусства, своеобразным «зеркалом 
времени», включающим в себя все проявления средневекового бытия – 
политические, экономические, социальные, культурные, технические, 
художественные.

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ ОТДЕЛА ВНУТРЕННИХ  
ДЕЛ ТОСНЕНСКОГО РАЙОНА

Яровой Владислав Сергеевич

7 «Б» класс, МБОУ «СОШ№ 1 с углубленным изучением отдельных 
предметов», Ленинградская обл., г. Тосно,

Научный руководитель: Яровая Юлия Владимировна

Исследовательская работа «Страницы истории отдела внутренних 
дел Тосненского района» была задумана после посещения музея ОВД 
г.  Тосно. Среди его экспонатов особое внимание привлекла копия ар-
хивного дела – «Личное дело № 1433 на сотрудника Р.-К. Милиции тов. 
Бурма Семена Захаровича», которая открыла историю подвига одного 
из милиционеров Тосненского отдела милиции в годы Великой Отече-
ственной войны, жестоко убитого карателями, но до конца исполнивше-
го свой служебный и гражданский долг. Это пробудило интерес к теме 
становления Тосненских органов правопорядка. Не вся информация об 
отделе полиции находится в свободном доступе, но от его работы во 
многом зависит благополучная жизнь граждан, поэтому узнать историю 
этой организации крайне интересно. Актуальность работы подчеркива-
ется тем, что полученные материалы можно использовать в школе для 
занятий по краеведению и расширения знаний других учащихся о род-
ном городе и районе.

Цель создание исследовательской работы «Страницы истории отде-
ла внутренних дел г.Тосно» для использования в краеведческой работе 
в школе. Методы исследования: изучение архивных материалов, интер-
вью с сотрудниками музея и районной библиотеки. Огромную помощь 
в подготовке работы оказали консультанты – заместитель председателя 
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Совета ветеранов ГУМВД СПб и ЛО Мурзин В.А. и заведующая секто-
ром краеведения ТЦРБ Ющенко Н.А. 

В ходе работы над исследованием я дважды посетил музей ОВД 
г. Тосно, а также краеведческий отдел Тосненской районной библиотеки. 
Материалы, которые я изучил, и стали основой работы.

История отдела внутренних дел Тосненского района берет начало 
в 1918 году, когда на довольствие при Царскосельском социалистиче-
ском батальоне был поставлен взвод красноармейцев при Тосненском 
волостном военном комиссариате. С годами менялись структура отдела 
органов внутренних дел, подчинение ведомствам и министерствам, чис-
ленный состав сотрудников отделений (с 32 штатных единиц до 190), но 
неизменным было то, что служить приходили люди, готовые совершать 
подвиги ради своего дела. 

Важнейшей частью исследования стали страницы личного дела Се-
мена Захаровича Бурмы. Я познакомился с автобиографией, служеб-
ной карточкой, характеристикой, узнал историю его жизни. Сын бед-
няка-крестьянина, с детских лет знающий, что такое тяжелая работа 
пастуха, хлебопашца, сапожника, Семен Захарович многое испытал: 
служил в  армии, работал весовщиком на железнодорожной станции, 
был инструктором по военному делу, а с 1935 года поступил на службу 
в милицию. В 1941 году вместе с председателем Шапкинского сельсо-
вета он был расстрелян после долгих пыток: каратели требовали, чтобы 

герои-тосненцы выдали место, 
где спрятали служебный сейф, но 
этого так и  не добились. Полны 
трагизма показания жены мили-
ционера о том, как она провожа-
ла мужа в последний раз в кара-
тельный отряд, была арестована 
сама и каким мучениям подверг-
лась, и как чудом осталась жива. 
После войны сослуживцы Семе-
на построили дом для его жены 
и сына.

Также интересна история се-
мьи Михаила Павловича и Ва-
лентины Дмитриевны Вавиловых, 
долгие годы служивших в ОМВД 
г. Тосно. Михаил был героем вой-
ны, сражался на разных фронтах, 
имел боевые награды, а Валенти-
на, дочь судоремонтника-блокад-
ника из Ленинграда, работала на 
военных заводах и тоже была на-
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граждена. Служба в милиции познакомила молодых людей и объедини-
ла их судьбы на всю жизнь. 

О жизни и работе сотрудников милиции и полиции Тосно можно 
многое узнать из публикаций в прессе и фотографий. В работе пред-
ставлены некоторые статьи районной газеты, которая в разные годы 
носила разные названия, а также фотографии 40–90-х годов ХХ века, 
иллюстрирующие службу сотрудников ОВД Тосненского района. 

Материалы работы могут быть использованы практически – учителя-
ми в школе для работы на уроках, где изучаются темы, касающиеся крае-
ведения, во внеклассной работе. Планируется подготовить выступления 
для классов о мужественных милиционерах-героях Тосненской земли 
и сделать информационный буклет об истории отдела ОВД г. Тосно. 

История трудной, но доблестной работы моих земляков не должна 
быть неизвестной, и я считаю, что их трудовой ежедневный подвиг за-
служивает огромного внимания.

АЛГОРИТМЫ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ

Панов Фёдор Владимирович

6 «Г» класс, МАОУ «Лицей № 6 «Перспектива»,  
Красноярский кр., г. Красноярск

Научный руководитель: Панова Дарья Андреевна

С детства нас учили, как правильно чистить зубы, принять душ, 
одеться в школу, дойти до школы самым безопасным путем, как пра-
вильно оформить домашнее задание в тетради и многое другое. Значит, 
мы пользуемся алгоритмами ежедневно, даже ежеминутно. И я решили 
проверить это предположение в данной работе.

Цель исследования: изучить понятие, что такое алгоритм, его виды 
и способы представления. Выяснить с какими алгоритмами встречается 
в своей повседневной жизни школьник, почему алгоритмы так необхо-
димы и как их применять с пользой для себя. Какую помощь они оказы-
вают для достижения успешной учебы. 

Объект исследования – алгоритмы.
Гипотеза: предположим, что алгоритмы, очень необходимая вещь 

в жизни обыкновенного школьника.
Каждый из нас ежедневно использует различные алгоритмы: ин-

струкции, правила, рецепты и т.п. Алгоритмы структурируют нашу 
жизнь, делают ее проще, прописывая оптимальные решения для самых 
распространенных ситуаций, с которыми мы можем столкнуться в на-
шей повседневной жизни. 
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Алгоритмы в разных сферах жизни. 
Мы постоянно сталкиваемся с понятием алгоритмов в различных 

сферах деятельности человека.
В повседневной жизни. Алгоритм в природе.
Сбор в школу: Изменение погоды.
Алгоритмы в пословицах: «Куй железо, пока горячо».
Исследование.
Так как алгоритмы действительно повсюду, я решил познакомить 

с ними своих одноклассников. Но для начала, я составил анкету и попро-
сил своих одноклассников ответить на нее. В анкетировании принимало 
участие 26 человек 6 «Г» класса. 

Вот какие данные мы получили из 26 опрошенных школьников: 
	– 91% знают, что такое алгоритмы;
	– 72% ребят использую алгоритмы для решениях поставленных 

задач;
	– 16% умеют составлять собственные алгоритмы;
	– 65% опрошенных узнали, что алгоритмы вокруг нас.

Мы видим, что ребята знают про алгоритмы и пытаются ими пользу-
ются, но не у всех получается. Большой процент учащихся не подозре-
вал, что алгоритмы окружают нас в повседневной жизни.

Для того, чтобы познакомить ребят со своим исследованием, я про-
вел классный час на тему «Алгоритмы – что это и для чего нам по них 

знать?». В нем я рассказал ребятам, про все то, 
что узнал и сам. 

Далее я провел небольшой эксперимент 
среди моих одноклассников. Предложили сы-
грать в игру с конфетами (игра Буше). Боль-
шинство, не зная правильного способа реше-
ния этой задачи, проигрывали. А если человек, 
будет пользоваться алгоритмом этой игры, то 
он всегда будет выигрывать. 

По окончанию классного часа я раздал ре-
бятам пособие «Подружись с алгоритмами», 
для того, чтобы они могли пользоваться алго-
ритмами для успешной учебы.

Работая над данной темой, я научился ис-
пользовать алгоритмы и применять их в своей 
учебе. Теперь я знаю и умею, как можно ис-
пользуя алгоритмы для своей пользы.

Практическая значимость исследования: 
алгоритмами могут пользоваться все, ведь они 
помогают нам в повседневной жизни и делают 
ее удобней.

Сбор в школу
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Вывод: таким образом, проанализировав эффективность использо-
вания алгоритмов и проведя эксперимент, я убедился, что алгоритмы, 
очень необходимая вещь в жизни обыкновенного школьника. Поэтому 
выдвинутая мною гипотеза подтвердилась.

Выполнив исследовательскую работу стало ясно, что учиться пони-
мать, составлять их, активно применять в повседневной жизни – очень 
важно. Это серьезный инструмент для улучшения нашей жизни. Я не 
смог понять сути сложных видов алгоритмов, но теперь я очень жду, 
когда подрасту и познакомлюсь с ними на уроках информатики и мате-
матики. Это действительно интересно!

БПЛА. УЧУСЬ ЛЕТАТЬ!

Крайнева Дарья Сергеевна

4 «В» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас

Научный руководитель: Тяглова Ирина Александровна

Как-то по телевизору я услышала, как говорили, что одной из глав-
ных военно-технических особенностей СВО стало массовое применение 
беспилотников. Мне стала интересна эта тема. И я поставила перед со-
бой цель.

Цель: познакомиться с БПЛА и научиться управлять им. В ходе ра-
боты нужно решить следующие задачи: изучить понятие, устройство 
и типы беспилотных летательных аппаратов, рассмотреть историю по-
явления БПЛА, расширить представление о применении БПЛА, создать 
самой небольшой беспилотный летательный аппарат и научиться им 
управлять.

1. Узнав очень много нового и интересного о БПЛА, мне захотелось 
самой смастерить небольшой беспилотник. Нашла видеоролик в интер-
нете и принялась за дело!

На 4 деревянных линеечках посередине сделала вот такие надрезы 
и соединила их, а по краям линеечек приклеила моторчики. Прикрутила 
проводочки, поставила пропеллеры, подключила к зарядному устрой-
ству для ноутбука. Пуск! Не летит! Что делать?

2. Пошла к учителю физики. Попросила его помочь в разрешении 
моего вопроса. Он все внимательно осмотрев, сказал, что не летит, по-
тому что, возможно: 

	– неправильно подсоединены провода; 
	– тяжелая конструкция; 
	– слабые моторчики. 
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Как правильно присоединить проводочки преподаватель наглядно 
мне объяснил. Самое главное, чтобы, моторчики работали так: два про-
тивоположных в одну сторону, два других противоположных – в дру-
гую. Все равно не взлетает.

3. Тогда я отправилась в центр образования детей «IT-Куб». Там пре-
подаватель сначала познакомил меня с скоростным квадрокоптером для 
преодоления препятствий и я увидела его действии.

Преподаватель предложил облегчить мою конструкцию, так как де-
ревянные линейки очень тяжелые получились. Я заменила их на пласти-
ковые и пропеллеры побольше поставила. И что же? Не летит! Значит, 
скорее всего дело в моторчиках! Они должны быть очень мощные!

Я вспомнила, что видела нера-
бочий квадрокоптер у моего зна-
комого. Он с радостью поделился 
«игрушкой». Там был сломан кор-
пус. Я достала моторчики. Про-
водочки мне помог папа припаять 
в некоторых местах. Из маленьких 
пластиковых линеечек сделала 
корпус, склеив их термоклеем. На 
краешки приклеила моторчики, 
а в серединку плато. 

С обратной стороны на дву-
сторонний скотч закрепила акку-
мулятор. И соорудила вот такой 
фиксатор, чтобы не улетел далеко 
и не разбился! Так как он резко 
взлетает и нужно сначала научить-
ся плавному взлету и опусканию. 
Наконец-то мой квадрокоптер го-
тов! Вот такой он у меня получил-
ся! И все-таки взлетел – летает он 
очень шустро!

Заключение.
В ходе своей исследователь-

ской работы я изучила понятие, 
устройство и типы беспилотных 
летательных аппаратов, рас-
смотрела историю их появле-
ния и  расширила представление 
о применении БПЛА.

Выяснила, что БПЛА использу-
ются во многих областях, включая 
военную, гражданскую и  науч-
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ную. Моя гипотеза подтвердилась, что БПЛА – это сложный механизм, 
и научиться летать на нем не так просто, как кажется. 

Попробовала смастерить сама самый простой беспилотник и научи-
лась на нем «летать»! Оказывается, что дело, конечно, и в моторчиках, 
они должны быть мощными, и в облегченной конструкции, и в правиль-
ном присоединении проводочков! Мне пришлось очень долго учиться 
управлять им, чтобы взлетал и приземлялся плавно, поворачивал влево 
и вправо, летел в нужном мне направлении. Но, я научилась «летать»! 
Оказалось, что это работа из нелегких! Но, я достигла своей цели.

В дальнейшем я хочу научиться программировать полет беспилот-
ника. 

БЫТОВОЙ РОБОТ

Гаврилов Юрий Александрович

3 «Б» класс, ГБОУ «СОШ № 3», Самарская обл.,  
Безенчукский р-н, п.г.т. Безенчук

Научный руководитель: Гаврилова Анастасия Артуровна

Меня всегда интересовала тема роботов, на своём канале я уже рас-
сказывал о роботе конвеерного типа https://youtu.be/6uiUzLtuedM , соби-
рал робота Верни с функцией воспроизведения аудиозаписи и рассказы-
вал о нём ребятам из детского сада https://vk.com/wall-179642632_1397 
, и в этом году я посетил «Фестиваль роботов» в ТРК «Эль Рио». На вы-
ставке было представлено 85 роботов из разных стран мира. Я заметил, 
что многие роботы выполняют бытовые функции, например, они могут 
помыть окно, перевезти вещи, пропылесосить и т.д. Такими роботами 
уже никого не удивить, и во многих домах они активно используются. 
Это натолкнуло меня на мысль, что я тоже могу сконструировать робота 
для выполнения домашних работ.

Цель проекта: сконструировать робота для уборки мусора.
Задачи: 

	– Узнать о бытовых роботах;
	– Собрать модель робота;
	– Запрограммировать робота на выполнение поставленных задач.

Актуальность проекта вызвана тем, что любой современный человек 
использует роботов в своей жизни, не задумываясь о том, как они устро-
ены, какие есть особенности в их работе, что может вызвать ошибку 
в работе. В своей работе я попытаюсь ответить на эти вопросы и полу-
чить готовый продукт – робота-уборщика.

Бытовые роботы. Перспективы развития.
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Существует огромное количество разных роботов, но можно выде-
лить три основных вида в общей классификации:  нанороботы, граждан-
ские и военные. По сфере применения гражданские роботы делят на 
промышленные, строительные, медицинские, исследовательские, сель-
скохозяйственные, транспортные, для сферы услуг и бытовые. В нашей 
работе будут рассматриваться бытовые роботы.

Бытовые роботы могут отличаться по внешнему виду, назначению 
и возможности выполнять несколько функций. 

В результате работы был собран робот-помощник, который двигался 
в заданном направлении и убирал крупный и средний мусор. По своей 
сути собранный робот являлся вездеходом, но у нас была задача – уби-
рать мусор. Для решения поставленной задачи робота пришлось усовер-
шенствовать: добавить проволоку с обмоткой в качестве щетки. 

Заключение.
В процессе работы над проектом я узнал, какие виды роботов быва-

ют, из каких частей состоит бытовой робот, выяснил, что думают совре-
менные IT-специалисты про будущее домашних роботов-помощников. 
Используя приложение, смог собрать робота-уборщика, который справ-
ляется со свой задачей – убрать мусор, при соблюдении определённых 
условий. 

Бытовые роботы делают нашу жизнь гораздо проще и комфортнее, 
но даже самый мощный искусственный интеллект не может все преду-
смотреть, поэтому возможны ошибки и сбои в работе роботов. Для 
устранения неполадок и соблюдения чётких условий есть человек. На-
блюдая за работой робота, я заметил, что размеры домашнего помощни-
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ка не должны быть слишком большими или маленькими, и внешний вид 
не играет важной роли. Сделать робота более интересным с точки зре-
ния функционала, позволяет функция воспроизведения звука: можно 
добавить любимую песню или забавные реплики. В практических целях 
данного робота можно использовать в классе после уроков технологии.

ИССЛЕДОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ СРЕДСТВ ЗАЩИТЫ  
ДРЕВЕСИНЫ ОТ ВОЗДЕЙСТВИЯ ВЛАГИ

Калюжин Роман Кириллович

8 класс, МБОУ «ШСОШ № 1», Ленинградская обл., г. Шлиссельбург

Научный руководитель: Балмачеев Игорь Валерьевич

Актуальность данной работы обусловлена тем, что сейчас многие 
люди предпочитают строить дома из экологически чистого материала, 
а  именно из дерева, особенно переезжая за город. Однако для таких 
строений существует множество опасностей, такие как огонь, атмос-
ферные осадки, вредные бактерии, грибки и насекомые.

Цель исследования: является определение оптимального средства 
защиты древесины от воздействия влаги, с учетом сохранения эколо-
гичности строительного материала.

Задачи исследования:
1.	 Изучить способы защиты древесины от воздействий в прошлом 

и современности;
2.	 Выделить и подобрать для сравнения способы и средства защи-

ты древесины;
3.	 Опытным путем определить влияние влаги на изменение харак-

теристик древесины, обработанной выбранными средствами 
и способами;

4.	 По результатам проведенных опытов дать рекомендации по вы-
бору средств защиты.

Основными видами древеси-
ны для строительства в нашем 
регионе являются сосна и осина. 
Поэтому для проведения экспе-
риментов я выбрал именно сосну 
и осину.

В качестве образцов я подго-
товил по пять брусков каждого 
вида древесины.
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Образцы:  (1.1), (1.2), (1.3), (1.4), (1.5) – сосна.
Образцы:  (2.1), (2.2), (2.3), (2.4), (2.5) – осина.
Все образцы имеют квадратное сечение со стороной 28 мм и высо-

той 45 мм.
Каждый образец прошел контрольное взвешивание, результаты кото-

рого был занесен в таблицу.
Для исследования я выбрал следующие защитные средства:
1. Средства промышленного производства:
•	 Защитный антисептический состав 2 в 1 ТЕКС Bioteks предназна-

чен для защиты деревянных конструкций, стен, дверей, оконных 
рам и террас. Защищает древесину от атмосферных воздействий 
и биологических повреждений;

•	 ОЛИФА защитная влагостойкая. Основное применение такой 
жидкости – защита деревянных поверхностей от гниения и па-
разитов, отчего продлевается срок жизни изделий. 

2. Народные средства защиты:
•	 Отработанные моторное масло. Применение в бытовых услови-

ях отработанного машинного масла, его эффективность связана 
с тем, что изначальный состав его достаточно универсален. Так 
«отработка» эффективно защищает деревянные конструкции от 
гниения, разрушения. 

•	 Обжиг огнем. Для долгосрочной защиты применяется довольно 
глубокий обжиг древесины, при котором образуется обугленный 
слой с толщиной не менее 2 мм.

После обработки образцов вышеуказанными средствами и сушки, 
они на четырнадцать дней были помещены в водную среду. Через две 
недели образцы были извлечены и произведены очередные замеры объ-
ема и массы.

Заключение.
Можно сказать, что опыты подтвердили невозможность эффектив-

ного использования одного и того же способа защиты древесины для 
разных пород дерева. Отмечу, что во всех случаях старинные или народ-
ные средства защиты хорошо себя показали. Учитывая, что стоимость 
этих средств обычно в несколько раз ниже, чем стоимость искусствен-
ных пропиток, стоит задуматься о том, чтобы поискать оптимальные со-
отношения веществ среди тех, которые считаются экологически чисты-
ми. Небольшие добавки синтетических средств могу усилить свойства 
натуральных пропиток, при минимальном вреде окружающей среде. 

В своем проекте я использовал всего два вида древесины и четыре 
вида средств защиты. В природе разновидностей древесины, которые 
человек использует для своих нужд очень много. Поэтому можно сде-
лать вывод, что для каждого вида древесины необходимо подбирать 
свое средство защиты от воздействия атмосферных явлений. 
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ИСТОРИЯ ГОРОДА ГУБКИНСКИЙ В МАТЕМАТИЧЕСКИХ ЗАДАЧАХ

Науменко Николай Андреевич

7 «А» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский

Научный руководитель: Науменко Наталия Михайловна

Любовь к Родине начинается с любви к своей малой Родине – к род-
ному городу, в котором родился и вырос. Постепенно эта любовь пере-
ходит в любовь к своей стране. Наш город нельзя не любить! Сегодня 
Губкинский является одним из красивейших и комфортабельных горо-
дов ямальского Севера, который по праву называют «молодой легендой 
Ямала». Но чтобы любить нужно знать историю своей страны и историю 
своего города. 

Изучать история своего города можно не только на уроках истории, 
географии, но и на уроке математики. Основополагающим понятием 
всего проекта является понятие «задача». С термином «задача» люди по-
стоянно сталкиваются в повседневной жизни, как на бытовом, так и на 
профессиональном уровне. Каждому из нас приходится решать те или 
иные проблемы, которые зачастую мы называем задачами. Научиться 
решать математические задачи очень важно, так как зная подходы к ре-
шению математических задач, люди обучаются взаимодействию с лю-
бой задачей, которых достаточно много в других школьных предметах 
и в жизни вообще.

Цель работы: создание сборника задач по математике для учащихся 
5–6 класса с использованием кра-
еведческого материала. 

Работа состояла из следую-
щих этапов: изучение литерату-
ры по составлению задач, сбор 
необходимого краеведческого 
материала, содержащего число-
вые данные, оставление задач, 
оформление сборника задач, раз-
работка памятки для составления 
текстовых задач.

Математические задачи, со-
ставленные на краеведческом 
материале, не только будут спо-
собствовать закреплению мате-
матических навыков, но и позна-
комят с историей своей малой 
родины, будут способствовать 
выработке активной жизненной 
позиции.
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Примеры задач.
21 сентября 2011 года в 140-летний день рождения основателя оте-

чественной нефтяной геологии, академика Ивана Михайловича Губкина 
в городе Кубинском, названном в его честь, заложен памятный камень. 
Когда родился Ивана Михайловича Губкин?

В Ямало-Ненецком автономном округе проживает более 36 тысяч 
представителей коренных малочисленных народов Севера, из них по-
рядка – кочуют. Найти число кочующего населения.

Памятник первопроходцам открыт в городе Губкинском 3 сентября 
2011 года к 25-летнему юбилею города. Памятник состоит из фигуры 
мужчины и стелы с барельефами, изображающими рабочий класс и ин-
теллигенцию советского времени (нефтяники и газовики, строители, 
учителя, врачи и т.д.). Найти высоту фигуры мужчины и стелы, если 
высота стелы на 13 м больше, чем высота фигуры мужчины, а вместе их 
высоты равны 22 м.

Задачи, содержащие краеведческий материал – это хорошие приме-
ры практических задач, позволяющие продемонстрировать, как матема-
тические знания применяются в реальных жизненных ситуациях. Таким 
образом, в результате проведенной работы, подтвердилась наша гипо-
теза: умения в составлении математических задач, помогает в развитии 
навыка решать задачи с практическим содержанием и расширяют наши 
знания об истории родного города.

Составляя задачи, мы не только учились мыслить, но и получили 
большой багаж знаний по истории, географии, населении, экологии, 
производстве, традициях, узнали много интересного о нашей малой Ро-
дине.

Практическая значимость работы заключается в том, что состав-
ленный сборник задач может быть использованы на уроках матема-
тики и внеурочных занятиях как пособие при изучении тем «Решение 
задач». 

Учащиеся смогут не только закрепить изученный в школе материал 
по математике, но и узнать интересные факты о городе, в котором жи-
вут.

Задачи, вошедшие в сборник, способствуют закреплению вычисли-
тельных навыков, формированию готовности обучающихся к самостоя-
тельной жизни.
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МАТЕМАТИЧЕСКИЕ РЕБУСЫ ВО ВСЁМ ИХ ВЕЛИКОЛЕПИИ

Науменко Арсений Андреевич

5 «Б» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский

Научный руководитель: Суюнова Лилия Владимировна

Многие люди во всех уголках нашей планеты увлеченно разгадывают 
кроссворды, судоку, головоломки, в том числе и математические ребу-
сы. Математические ребусы – это своего рода гимнастика для ума, ко-
торая полезна в любом возрасте. Ведь ребусы тренируют память, обо-
стряют сообразительность, вырабатывают настойчивость, способность 
логически мыслить, анализировать и сопоставлять.

Умение решать математические ребусы способствуют расширению 
кругозора у школьников, помогают подготовиться и достичь определен-
ных результатах в различных олимпиадах, конкурсах.

Всем известно, что математика – царица наук. И это действительно 
оправданно, ведь повсюду и везде, и ежедневно, и ежечасно мы сталки-
ваемся с математикой в нашей жизни.

То есть получается, что математические знания и навыки необходи-
мы человеку не только в школе при изучении данного предмета. Её Вели-
чество царица наук с нами повсюду и в транспорте, и на улице, и в учеб-
ных заведениях, и на работе, и даже на досуге.

В интернете я встречал, что математические способности человек 
может развить, в той или иной мере самостоятельно. Поскольку мне 
очень нравится математика и в школе на уроках, по словам учителя, она 
мне дается легко и что я обладаю математическим мышлением. У меня 
возникли вопросы. Что означает – математическое мышление? Могу ли 
я развивать самостоятельно (без учителя) математические способности?

Оказывается, один из ответов на эти вопросы кроится в разгадыва-
нии и составлении математических ребусов.

Цель: совершенствовать навыки по разгадыванию ребусов; сформи-
ровать навыки составления математических ребусов.

ЗНАМЕНАТЕЛЬ

ДРОБЬ
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Задачи: 
	– изучить виды математических ребусов;
	– изучить правила и приёмы решения математических ребусов;
	– составить сборник ребусов с математическими понятиями.

Объект исследования: ребусы.
Предмет исследования: правила и приемы решения математических 

ребусов.
Методы проведения исследования: изучение различных источников 

информации, анализ, обобщение и анкетирование.
Практическая значимость моего проекта: на переменах ребята мо-

гут заменить игры в телефонах на составление и разгадывание ребусов. 
Оказывается, зная правила и приёмы решения ребусов, составить их не 
так и сложно.

Я составил сборник из 45 ребусов. Вашему вниманию некоторые из 
них.

Самостоятельно составленные ребусы помогают нам развивать логи-
ческое мышление, пространственное воображение, творческую и мыс-
лительную деятельности. Тренируя ум, мы становимся не только наблю-
дательными, сообразительными, но и догадливыми, изобретательными, 
находчивыми, остроумными, а также приобретаем многие другие важ-
ные и полезные качества.

ПОЛЯРНОЕ СИЯНИЕ В КРЫМУ

Лапотько Ольга Константиновна

8 «Б» класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя 
Социалистического Труда Тарасюка И.С.»,  

Республика Крым, с. Чистенькое .

Научный руководитель: Цатурова Ирина Николаевна

Часто, незнание физических законов порождает много вымыслов, 
примет, вызывает страх. Примером может служить полярное сияние, 
которое наблюдали жители Крыма 5 ноября 2023 г.

Цель работы: изучить причины возникновения полярного сияния.
«Почему 5 ноября в Крыму наблюдалось полярное сияние? Многим 

ли посчастливилось его наблюдать?» – вопросы, на которые мы ответи-
ли, выполняя работу.

По данным Института космических исследований уровень солнеч-
ной активности в 2023 году оказался максимальным за последние 20 лет.  
Информирование людей о процессах на Солнце и последствиях его ак-
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тивности. Знания о воздействии солнечного ветра на организм человека 
важны, что делает работу актуальной.

Сияние называется северным или полярным, но вечером 5 ноября 
во многих регионах России, в том числе и Крыму, жители могли видеть 
это необычное явление. Это стало возможным благодаря уникальному 
совпадению метеорологических условий с геомагнитными. Полярное 
сияние происходит в поясе, который называется «овал полярного сия-
ния». В этот раз он имел очень большой диаметр. Вечером в воскресенье 
небо над Крымом окрасилось в багрово-красный цвет. Ученые объясня-
ют это мощным взрывом на Солнце 3 ноября, около 9 часов по москов-
скому времени, на Солнце произошёл выброс, явление зафиксировали 
орбитальные и земные телескопы. Часть солнечного вещества в  виде 
протуберанца подбросило взрывом, вещество не опустилось назад, 
а оторвалась от Солнца и направилось в сторону Земли. Через два дня 
на приток заряженных частиц отреагировала магнитосфера, повысился 
индекс геомагнитной активности. Утром 5 ноября к Земле приблизилась  
ударная волна плазмы. Началась мощная магнитная буря- самая большая 
за последние 20 лет. Вечером. по всей планете, где было темно и ясная 
погода, стали видеть сияния, в том числе в средних и южных широтах.

Красноватый цвет сияния, который наблюдали в Крыму, связан с тем, 
что в южных широтах видна верхняя граница свечения, состав атмосфе-
ры на этих высотах характеризует красный спектр сияния. Мы наблюда-
ли это явление в с. Чистенькое Симферопольского района в виде ярко 
красного сияния, иногда появлялись и фиолетовые проблески. Наиболее 
яркое свечение наблюдалось после 20.00 мск, а рассеялось оно к 22.00.  
Сияние наблюдалось на севере звездного неба, над горизонтом. В рабо-
те представлены фото автора работы и его одноклассников.

Мы провели опрос учащихся 8–11 классов МБОУ «Чистенская шко-
ла-гимназия им. Тарасюка И.С.» , попросив ответить на вопросы :

1.	 Знают ли они о таком явлении как полярное сияние?
2.	 Может ли такое явление наблюдаться в Крыму?
3.	 Наблюдали ли они это явление 5 ноября?
Из 135 опрошенных учащихся 8–11 классов знают о явлении и его 

причинах 20 человек(15%), слышали о явлении, но хотели бы узнать по-
больше 80 человек (59%), не знают о явлении 35 человек (26%). На-
блюдать полярное сияние 5 ноября 2023 г. посчастливилось только 15 
учащимся, что составляет 11% от опрошенных

г. Саки Время: 20ч.10 мин.

Рис.9  г. Симферополь  20ч. 15 мин

г. Симферополь Время: 20ч. 15 мин с. Чистенькое Время: 20ч 30 мин

Рис.6. г. Саки 20ч.10 мин.

с. Фонтаны Время:20чг. Геническ. Время: 20ч 30 мин
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Собрав фотографии редчайшего для нашей местности явлением, 
и проанализировав результаты опроса, мы сделали выводы:

1) природа свои тайны открывает самым любознательным и наблю-
дательным, к сожалению, таких учащихся оказалось немного – 15%;

2) очень многие захотели узнать о явлении как можно больше, таких 
учащихся оказалось 85%.

Мы подготовили презентацию и провели цикл бесед о полярном сия-
нии в рамках Недели физики , которая прошла в МБОУ.

ПУТЕШЕСТВИЕ В ТРЕХМЕРНОЕ ИЗМЕРЕНИЕ

Ванин Владимир Сергеевич

2 «Л» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары

Научный руководитель: Тимофеева Светлана Владимировна

С каждым годом 3D-печать становится всё более массовой. Техноло-
гия 3D-печати широко используется во всех областях от машинострое-
ния до медицины. 3D-печать проста в использовании и экономит время, 
которое затрачивается на производство различных видов изделий. Меня 
заинтересовала данная информационная технология. Я принял решение 
отправиться в путешествие в трехмерное измерение.

Цель: создание полезных вещей в 3D-печати для их личного исполь-
зования. 

Я предположил, что 3D-принтер нужен в первую очередь для того, 
чтобы печатать предметы, аналогов которых нет и не будет в магази-
нах. А так как это устройство в котором нагретый пластик превращается 
в полезные фигурки, то при 3D-печати остается меньше отходов, значит 
бережно относиться к окружающей среде. 

Мое путешествие началось с изучения информации в интернете 
о 3D-печати. Создателем первого 3D принтера в 1986 является амери-
канец Чарльз Хал. В современном мире информационных технологий 
трехмерной печатью пользуются дизайнеры, инженеры и обычные люди 
в промышленности, медицине и строительстве. 

В ходе своего исследования я обратился за помощью к ведущему ин-
женеру завода сварочного оборудования НПП «Технотрон». С его помо-
щью я ознакомился с работой бесплатного онлайн сервис TinkerCAD для 
обучения 3D-моделированию и созданию своих 3D моделей.

Рабочую плоскость TinkerCAD можно вращать в трехмерном про-
странстве. При помощи кнопок-инструментов и основных форм можно 
легко создать нужную по форме и размеру модель. На рабочей пане-
ли есть инструменты и для создания моделей из кирпичиков (по типу 
ЛЕГО).
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Для печати на 3D-принтер, загружаем созданную в TinkerCAD мо-
дель в специальную программу-слайсер, UltiMaker Cura, разделяющую 
компьютерную модель на слои, которые принтер распечатывает один 
за другим. Здесь же можно задать нужные размеры для своей модели. 

Я создавал свои модели при помощи 3D-принтера Ghost 5. В принтер 
загружают катушку толстой лески которая служит источником сырья. 
Устройству задают программу – трёхмерную модель готового изделия. 
Оно нагревает пластик, подавая его через сопло. Расплавленный мате-
риал укладывается слоями. Первый слой наносится на предварительно 
разогретый слой, смазанный клеем для 3D печати. Следующие слои 
укладываются друг на друга. После этого на платформе остаётся гото-
вая деталь заданной формы. 

Во время изучения работы принтера мы с руководителем столкну-
лись с бытовой проблемой. При замене вытяжки на кухне невозможно 
было соединить вытяжку с вентиляционной трубой. В продаже не было 
подходящего переходника. Чтобы не расширять отверстие в шкафу над 
вытяжкой, было принято решение напечатать нужный переходник на 
3D-принтере. В Tinkercad сделали 3D – модель переходника. Загрузили 
модель в UltiMaker Cura и отправили на печать. 

Переходник подошел идеально.
После решения проблемы с переходником для кухонной вытяжки 

у меня возникла идея создать для своего класса 3D-модель отличитель-
ного нагрудного значка. Модель имеет форму звезды, т.к. на эмблеме 
нашей школы написан призыв «Зажги свою звезду». 

По моим расчетам на печать 1 модели значка потратили лески на 5 
руб. Неудобство состоит лишь в затрате по времени. 

Расходный 
материал/кг

Цена 
расходного 
материала

руб/кг

Расход на 
модель,
1 шт/г

Время печати
1 шт/мин

Цена готового 
изделия  
1 шт/руб

Катушка с тол-
стой пласти-
ковой леской 
(проволокой)

1000 5 55 5 

Переходник 
для вытяжки

1000 41 4 ч 38 мин 41
(Цена  

в магазине
150 руб

Таким образом моя гипотеза подтвердилась: я напечатал переходник 
для кухонной вытяжки, создал свою модель значка. Аналогов этим ве-
щам нет в магазинах.

Я считаю, что мое путешествие в трехмерное измерение прошло от-
лично!
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РАДУГА

Гладкова Таисия Алексеевна

1 «А» класс, МОУ «СОШ № 1», Челябинская обл., г. Копейск

Научный руководитель: Полушкина Даниля Раульевна

Как появляется радуга? Почему у неё 7 цветов и они расположены 
в определённом порядке? И главное, можно ли эту красоту «соорудить» 
дома? Эти вопросы заинтересовали меня. Так родилась тема моего про-
екта «Радуга».

Цель моего исследования: опытным путём получить радугу у себя 
дома.

Гипотеза: Радуга может появиться не только на небе, но её можно 
создать и дома искусственно на стене.

Чтобы проверить нашу гипотезу, мы провели несколько опытов.
Опыт первый. Оборудование: прозрачная трехгранная призма.
Рассмотрим лист белого цвета через призму. На нём увидели разно-

цветную полоску радуги. Для этого мы направили на призму солнечный 
луч. Так получил радугу И. Ньютон. Мы попробовали получить радугу 
и  с искусственным источником света. Радуга также получилась. Она 
была более четкой и яркой, чем с солнечным светом, но менее широкой.           

Вывод: Мы можем получить радугу на листе бумаги или на стене 
с помощью прозрачной призмы и источника света.

Опыт второй. Оборудование: мыльный раствор, полая трубка.
Мы не раз наблюдали, что на поверхности мыльных пузырей возни-

кают радужные разводы. Мы решили проверить, при каких условиях они 
возникают. Мы надули мыльный пузырь в комнате, где нет прямых лу-
чей от источника света. На поверхности пузыря радужных разводов не 
наблюдали. Тогда мы подошли к окну и повернули мыльный шарик так, 
чтобы на поверхность падали солнечные лучи. Шар «заиграл» всеми цве-
тами радуги. Свет, проходя через плотную мыльную оболочку пузыря, 
преломляется и распадается на цвета, в результате появляется радуга.      

Вывод: для появления радужной оболочки необходимы лучи, падаю-
щие от источника света на мыльный пузырь.

Опыт третий. Оборудование: стаканы, вода, белый лист, прозрачный 
бесцветный гель для умывания

Мы поставили стакан с водой так, чтобы солнечные лучи проходили 
сквозь стакан. На белом листе нам удалось увидеть радугу. В стакане 
с водой, как в призме в опыте И. Ньютона, лучи преломляются и полу-
чается радуга. 

Мы подумали, а что, если в стакане будет не вода, а более густая 
прозрачная жидкость? Изменится ли при этом спектр? Чтобы проверить 
это, мы взяли прозрачный гель для умывания, налили в стакан, постави-
ли так, чтобы солнечные лучи проходили сквозь стакан. На белом листе 
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нам удалось увидеть радугу, которая была более широкая, чем в первый 
раз. Отчего же это происходит? Мы обратились к учителю физики. Ири-
на Михайловна объяснила, что это происходит из-за того, что плотность 
веществ, через которые проходит свет, разная, а значит, и преломление 
лучей происходит по-разному.

Вывод: в разных по плотности веществах лучи преломляются по-раз-
ному. Поэтому спектры отличаются.

Опыт четвёртый. 
Оборудование: ёмкость, наполненная водой, зеркальце, источник 

света – солнечные лучи, фонарик.
Мы поставили ёмкость, наполненную водой, на стол, под источник 

солнечных лучей. Поворачивая зеркальце, мы получили радугу. Потом 
мы решили провести этот опыт с искусственным источником света. Мы 
взяли фонарик направили его на зеркало, находящееся в воде. На стене 
мы увидели яркую радугу.

Вывод: радуга, полученная с помощью зеркала от искусственного 
источника света, получилась самой четкой и яркой.

Заключение.
Итак, работая над проектом, мы выполнили все поставленные зада-

чи.
Мы узнали, что
•	 явление «радуга» изучил Исаак Ньютон;
•	 радугу можно увидеть не только днём в летнее время, но и зи-

мой, и даже ночью;
•	 радуга может быть одной дугой, а может быть двойная и даже 

круглая, зимняя, огненная.
Изучив литературу, материалы на Интернет-сайтах, мы пришли 

к следующим выводам:
•	 мы можем получить радугу в домашних условиях и можем нау-

чить этому других, и любоваться ею в любое время года;
•	 для появления радуги необходим источник света и прозрачная 

преграда на пути луча. 
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Опыты, проведённые нами, доказали, что радугу можно создать ис-
кусственно у себя дома. Таким образом, гипотеза, выдвинутая нами в на-
чале работы, что радуга может появиться не только на небе, но и дома 
на стене, полностью подтвердилась.

СИЛЬНЕЙШИЕ В УМНОЖЕНИИ

Мялкина Варвара Максимовна

4 «А» класс, МБУ ДО Центр «Луч», Камчатский кр., г. Елизово

Научный руководитель: Пясталова Ирина Николаевна

Цель работы: познакомиться с различными способами умножения на-
туральных чисел больше 10, определить для себя самые простые и лег-
кие способы умножения из них, научиться применять их в вычислениях. 

Актуальность. В наше время очень быстро развиваются цифровые 
технологии. Компьютеры, роботы и другие машины значительно облег-
чают жизнь людей. Конечно же, калькулятор быстрее посчитает, сколь-
ко будет, если 12.345 умножить на 45.667.787, но и нам ученикам не-
обходимо уметь умножать. Однако – умножение для многих скучный 
процесс, а я думаю, что его можно сделать увлекательным делом, глав-
ное изменить подход. 

Мне стало интересно, а как считали наши предки, и как люди умно-
жают или умножали в других странах. Есть ли способы или способ умно-
жения, который будет проще и легче того, чем мы пользуемся в школе? 

В ходе выполнения работы, мною были просмотрены более десяти 
способов умножения в различных странах, выбрано и освоено четыре 
из них. 

Египетский или старорусский способ. Способ этот был употребите-
лен в обиходе русских крестьян и унаследован ими от глубокой древ-
ности. Сущность его в том, что умножение любых двух чисел сводится 
к ряду последовательных делений одного числа пополам при одновре-
менном удвоении другого числа.

Этим способом можно умножать любые многозначные числа.
Однако, как поступить, если при этом приходится делить пополам 

нечётное число? В этом случае от нечётного числа откидываем единицу 
и делим остаток пополам, при этом к последнему числу правого столбца 
нужно будет прибавить все те числа этого столбца, которые стоят про-
тив нечётных чисел левого столбца – сумма и будет искомым произве-
дением. 

Графический (китайский) способ умножения или способ индейцев 
Майя. Забавно, но в нем заучивание вовсе не требуется! Достаточно на-



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 173

рисовать несколько полосок на листке бумаги. Звучит странно и слиш-
ком легко.

Суть в том, что параллельные и перпендикулярные линии представ-
ляют цифры тех чисел, Например, чтобы умножить нужно на листе бу-
маги поочередно нарисовать линии, количество которых определяется 
из данного примера.

Жаль, что с большими числами по типу 99, будет не очень удобно 
считать.

Графический (японский) способ умножения Этим способом пользо-
вались ещё в древности, в Средние века он широко распространился на 
Востоке, а в эпоху Возрождения — в Европе.

Среди разных способов умножения чисел существует очень интерес-
ный и удобный метод, изобретенный в Японии, который основан на ри-
совании кругов и дальнейшем подсчете их секторов. Порядок действий 
чем-то похож на китайский способ, но всё же в японском имеются свои 
черты, имеющие некоторые отличия.

Японский способ очень удобен, в первую очередь, своей наглядно-
стью. Поскольку все изображено на бумаге, значит не требуется в го-
лове производить одновременно множество арифметических действий. 
Такой способ отлично подходит для умножения даже тем, кто не знает 
таблицу.

Тем не менее, данный метод имеет некоторые минусы. Для вычисле-
ния более крупных чисел, запись становится очень громоздкой и в ней 
можно легко запутаться.

Индийский способ или итальянское умножение «решеткой» – «дже-
лозия».

Этим способом в Средние века он широко польховались на Востоке, 
а в эпоху Возрождения - в Европе.

Способ решётки ни в чём не уступает умножению столбиком. Он 
даже проще и надёжнее, при том, что количество выполняемых дей-
ствий в обоих случаях одинаково.

Во-первых, работать приходится только с однозначными и двузнач-
ными числами, а ими легко оперировать в уме.

Во-вторых, не требуется запоминать промежуточные результаты 
и следить за тем, в каком порядке их записывать. Память разгружает-
ся, а внимание сохраняется, поэтому вероятность ошибки уменьшается. 
К тому же способ решётки позволяет быстрее получить результат.

Недостаток этого способа заключается в построении прямоугольной 
таблицы, хотя сам процесс вычисления интересен и заполнение таблицы 
не сложно.

Выводы:
1.	 Несмотря на то, что каждая страна использует свои собственные 

методы умножения, все они направлены на достижение одной 
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цели – применение операции умножения наиболее просто, бы-
стро и эффективно.

2.	 Я просмотрела более 10 способов умножения, изучила четыре из 
них. Мне больше всего понравился индийский способ умноже-
ния, однако считаю, что самый универсальный способ умноже-
ния – это умножение в столбик.

3.	 Подготовленный, в ходе выполнения проекта, буклет и исполь-
зую в школе, рассказывая ребятам в школе о своём исследова-
нии. 

Заключение:
Выдвинутая мною гипотеза подтвердилась – действительно суще-

ствуют и другие способы умножения, не изучаемые в школе, использо-
вание которых очень интересно и эффективно. 

Так почему же в обычных школах не учат таким методам вычисления? 
Одной из причин может быть упор на обучение «вычислениям в уме» – 
чтобы развивать наши умственные способности.

Другая причина может быть в том, что у современных учеников на-
столько развит интеллект, что нетрадиционные методы умножения мно-
гозначных чисел стали неактуальными. Школьники способны держать 
в уме несколько промежуточных произведений и соответственно им до-
статочно легко умножать многозначные числа без потери времени на 
черчение линий или таблиц.

Однако изученные мной способы могут помочь быстро проверить 
правильность вычисления в столбик, например на контрольной работе. 

СОЗДАНИЕ АВТОМАТИЧЕСКОЙ ПОДСВЕТКИ  
ЛЕСТНИЦЫ НА ОСНОВЕ МИКРОКОНТРОЛЛЕРА

Власов Степан Дмитриевич

4 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас

Научный руководитель: Конова Наталия Викторовна

В современном мире все большее применение во всех отраслях на-
ходят микроконтроллеры. Оно и понятно ведь с их использованием 
упрощается работа, поскольку их можно запрограммировать на любые 
действия.

Цель работы: изучение принципов работы микроконтроллеров и при-
менение их в быту.

Задачи: 
1.	 Выяснить, что такое микроконтроллеры и где они используются;
2.	 Рассмотреть варианты их программирования;
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3.	 Проанализировать варианты подсветки лестницы.
Тему своей работы считаю актуальной поскольку автоматическая 

подсветка лестницы – это удивительное и практичное решение, которое 
придает не только эстетическую привлекательность дому, но и обеспе-
чивает безопасность и удобство передвижения по лестнице в темное 
время суток.

Основная задача автоматической подсветки лестницы состоит в том, 
чтобы обеспечить оптимальное освещение на каждом уровне, чему 
способствует наличие датчиков движения или сенсоров освещенности. 
Когда кто-то подходит к лестнице или ступеньке, датчик реагирует на 
движение и активирует подсветку, освещая ступени. Это удобно и безо-
пасно, поскольку позволяет видеть контур ступеней и избегать возмож-
ных несчастных случаев.

История развития микроконтроллеров уходит своими корнями в се-
редину 20 века. В то время компьютеры были громоздкими и дорого-
стоящими устройствами, а разработка электроники требовала значи-
тельного пространства и большого количества компонентов. Однако 
с появлением интегральных схем в 1970-х годах все изменилось.

Первые микроконтроллеры появились в начале 1970-х годов и пред-
ставляли собой интегрированные схемы, которые объединяли централь-
ный процессор (CPU), память и периферийные устройства (такие как 
таймеры, порты ввода-вывода и т.д.) на одном чипе. Это существенно 
сократило размеры и стоимость электронных систем, открывая новые 
возможности для разработчиков.

Выводы: 
В данной работе была выполнена поставленная цель – изучение ра-

боты микроконтроллеров и применение полученных знаний и навыков 
в быту.

Для решения поставленной задачи было изучено:
•	 История развития микроконтроллеров;
•	 Области их применения в современном мире;
•	 Язык программирования С++;
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•	 Микроконтроллеры Arduinо и дополнительные устройства к ним.
В ходе своей работы я создал макет лестницы с автоматической под-

светкой на основе микроконтроллеров семейства Arduino и запрограм-
мировал ее работу. Все поставленные задачи выполнены, цель работы 
достигнута, гипотеза подтверждена!

СОЗДАТЬ ВИДЕО?... ПРОСТО!  
(СОЗДАНИЕ ВИДЕОРОЛИКА НА ТЕЛЕФОНЕ  

В ПРИЛОЖЕНИИ INSHOT)

Король Анастасия Денисовна

8 «В» класс, БМАОУ «СОШ № 55», Свердловская обл., г. Березовский

Научный руководитель: Голикова Елена Валерьевна

Актуальность и обоснование проекта.
Прошлое уходит безвозвратно. Но память постоянно возвращается 

к  прошлому. Воспоминанием о прошлом чаще всего служат фотогра-
фии. Но они недолговечны. А видеофильмы хранятся долго, и смотреть 
их приятнее и удобнее.

Ребятам часто предлагают поучаствовать в конкурсах видео-роли-
ков по разной тематике. Возникают вопросы. Как их создать? С чего 
начинать? Какую программу использовать? Нужен только компьютер? 
В чем заключаются секреты создания? А вдруг у кого-то нет возмож-
ности сесть за компьютер для работы, а телефон сегодня есть у любого 
под рукой. Поэтому я решила самостоятельно разобраться в программе 
InShot для телефона, изучить ее и создать видео-уроки, где я расскажу 
о начальных навыках и «фишках» работы в этом графическом редакторе. 
Так появилась идея о создании видео-уроков для новичков по производ-
ству роликов в телефоне. Надо, чтобы каждый научился сам создавать 
видео – в этом актуальность моего проекта.

Цель работы: Описать алгоритм действий (видео-уроки) по созда-
нию видеоролика на телефоне в программе InShot. 

Объект исследования: программа InShot как графический редактор.
Предмет исследования: видео-уроки в программе InShot для нович-

ков. 
Гипотеза: если мои видео-уроки понятны и доступны, то каждый 

сможет создать видеоролик по определенному сюжету из фотографий 
и видеозаписей в домашних условиях и условиях школы в программе 
InShot. 

Исходя из поставленной цели, в работе решались следующие задачи:
1.	 познакомиться с программой создания видеороликов на телефо-

не InShot;
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2.	 разработать алгоритм действий с программой;
3.	 собрать информацию, написать сценарий, подготовить матери-

алы;
4.	 создать видео-уроки по обучению в программе InShot;
5.	 выложить видео-уроки в сеть;
6.	 провести мастер-класс для обучающихся 5 «В» класса по созда-

нию видео;
7.	 сделать выводы и подвести итоги проделанной работы.
Практическая ценность состоит в том, что видеоролик может быть 

использован в процессе проведения внеклассных мероприятий, на уро-
ках информатики. В дальнейшем разработанный план действий будет 
примером для создания других видео-уроков, в других программах. 
А  видео-уроки помогут школьникам разобраться в программе и обу-
читься начальному курсу монтажа.

В работе использовались следующие методы: частично – поисковый; 
исследовательский; работа с научной литературой; наблюдение; анализ.

InShot – крайне эффективный «социальный» графический редактор, 
нацеленный на подготовку развлекательного контента в полуавтомати-
ческом режиме и с использованием неповторимого инструментария, 
способного добавлять текст, изменять музыку, и прикреплять стикеры 
и смайлики там, где остро недостает художественной выразительности.

Выводы.
Программа InShot – прекрасная возможность создать фильм со зву-

ковым сопровождением (речевым или музыкальным).
Программа может быть использована для учебных материалов уроч-

ной и внеурочной деятельности; результатов проекта или летописи ка-
ких-либо событий (учебных или внеклассной работы); материалов для 
выставок и конференций.

Я описала алгоритм работы с программой для создания видеоролика, 
выделила этапы работы над проектом и план работы. Мне удалось со-
здать видео-уроки по начальному монтажу в программе InShot и разме-
стить их в сети Интернет. Провела мастер-класс для ребят 5 «В» класса 
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нашей школы, который закончился бурными аплодисментами. От мно-
гих из них прозвучали положительные отзывы и слова благодарности. 
Так же прозвучали пожелания не останавливаться на этом и продолжить 
работу над созданием видео-уроков и дальше.

После мастер-класса я провела опрос среди пятиклассников. Было 
выяснено, что они будут часто пользоваться видео-уроками, когда по-
пробуют свои силы в новой программе. Все были рады узнать новую ин-
формацию, о новой программе. В дальнейшем они будут создавать уже 
свои ролики, как я когда-то, а потом уже и свои видео-уроки, а может, 
у них получится открыть свою программу, и уже по ней я буду создавать 
видео-уроки.

Данные умения, несомненно, пригодятся мне в дальнейшем, как для 
учебной, так и для внеклассной работы, подготовке различных меропри-
ятий, а возможно и для предстоящей профессиональной деятельности.

 Практические навыки работы в данной программе значительно рас-
ширили мой кругозор, позволили самостоятельно создавать фильмы 
и видео-уроки, выполнять заказы учителей, друзей и близких. 

Теперь можно организовать школьный пресс-центр и научить всех 
желающих работать в программе InShot и провести конкурс видеороли-
ков по различным номинациям на школьном уровне

Видео-уроки при подготовке проекта получились интересные, мне 
эта работа очень понравилась. Сейчас это очень важно, ведь все, и дети, 
и взрослые, очень любят смотреть фильмы. Интересные фильмы, как 
и вкусные конфеты, никогда не надоедают. И каждый из нас, думаю, 
тоже хотел бы создать свой собственный маленький фильм. Надеюсь, 
что мои видео-уроки помогут в создании видеороликов.

СОЛНЕЧНАЯ ЭНЕРГИЯ БУДУЩЕГО

Егоров Кирилл Евгеньевич

4 «Г» класс, МАОУ «Гимназия им. Н.Д. Лицмана»,  
Тюменская обл., г. Тобольск

Научный руководитель: Бронникова Наталья Александровна

Так сложилось в нашем мироустройстве, что все, что использует че-
ловеческое общество для поддержания собственной жизни и комфорта 
на земле, оставляет за собой существенные и необратимые последствия 
для природного баланса, так и для людей. 

На сегодняшний день проблема расхода энергии стоит достаточно 
остро. Активно добывается газ, уголь, нефть, однако запасы нашей пла-
неты. К сожалению, ресурсы нашей планеты не бесконечны, трудоёмки 
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и материально затратны, в отличие от энергии солнца. За всю историю 
ее создания, мощность энергии, излучаемой Солнцем, превосходит лю-
бые добытые ресурсы на нашей планете. Но человечество не использует 
солнечную энергию в полном объёме. Частично построены солнечные 
станции, которые вырабатывают энергию для отдельных ферм, предпри-
ятий и частных домов, но всецело, общество не настроило этот процесс. 

На мой взгляд, необходимо расширять возможности применения 
возобновляемой и экологически чистой солнечной энергии централизо-
ванно по всему миру в ближайшем будущем.

Цель работы: исследовать использование солнечной энергии как аль-
тернативного источника природного ресурса.

Изучив историю начала развития солнечной энергетики, я опреде-
лил, что человек еще с древних времен учился применять ее в жизни. 
Например, применялась она в сочетании с увеличительным стеклом, где 
при взаимодействии со светом, в линзе скапливается луч в одной точке 
и вызывает реакцию горения. Учёный Архимед использовал данный спо-
соб, чтобы поджечь римские корабли во время осады Сиракузы. 

С того времени ученые активно изучают солнечную энергию в раз-
личных областях на земле и в космосе. Так, например, работают кос-
мические спутники, а на земле солнечные станции. Даже создавались 
пробные версии кораблей и самолетов, полностью работающих на сол-
нечной энергии. 

Первую солнечную батарею создал ученый Чарльз Фриттс в 1883 г. 
из селена, опираясь на открытия и разработки Эдмонда Беккереля 1839 
года, который первым открыл фотоэлектрический эффект. А в 1954 г. 
был создан первый кремниевый солнечный элемент. Тем самым, 70-е 
годы дали стремительный скачок в производстве солнечных батарей, 
так как новые разработки помогли удешевить стоимость батарей и сде-
лать их доступными на сегодняшний день. 

Затем изучив вопрос – как преобразовывают солнечную энергию 
в электрический ток? И определил, что фотоны света выбивают элек-
троны из внешней оболочки атомов. При замыкании цепи возникает 
электрический ток. 

Рассмотрев различные виды солнечных панелей, я пришёл к выво-
ду, что чаще всего используются монокристаллические панели, выпол-
ненные из кремния. Однако ученые еще находятся в поиске идеальных 
вариантов создания солнечных батареи с наибольшим коэффициентом 
полезного действия.  

Изучив различные типы солнечных панелей и выделив лучшие ха-
рактеристики разработок по всему миру, я создал макет «Зеленый свет» 
с учетом материалов, которые могли бы в действительности сочетаться 
между собой, и могли бы продемонстрировать высокий уровень КПД.

Данная модель спроектирована по традиционной форме – прямой 
солнечной панели, которая за счет механизма по типу «Подсолнух» дви-
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жется за светом, концентрируясь на максимальном нагреве под прямым 
углом к солнечным лучам, в устройстве движения срабатывает датчик 
отключения моторчика и панель, получая максимальный поток энергии 
фиксируется на своем месте. 

В составе панели за основу взят кремний, как и в традиционных мо-
делях, но по принципу открытия российскими учеными такого материа-
ла, как перовскит, который можно встретить как за рубежом, так и у нас 
в России в Уральских горах. Он наносится тонким нанесением в панели, 
поверх слоев с кремнием. Технологию соединения кремния и перовскита 
разработали немецкие учёные. Они смогли подобрать такую комбина-
цию материалов, которая была бы близка к идеалу. Если кремний рабо-
тает в красном и инфракрасном диапазонах, то перовскит в ультрафио-
летовом (синем и зеленом) диапазоне. 

По исследованиям группы ученых я взял применение необычного на-
несения рисунка на линии решетки панели, линии выполнены в форме 
неглубокого мозаичного рисунка в шахматном порядке, вместо традици-
онных линий. Важно было, чтобы солнечный элемент поглощал больше 
энергии, улавливая больше солнечного света и меньше отражая его от 
себя. Результаты ученых показали, что такой узор генерирует больше 
тока, чем любой другой вид рисунка.

В будущем, для перехода на централизованное использование сол-
нечной энергии – необходимо будет построить масштабные солнечные 
станции и резервы хранения «Зеленой энергии» на каждом континенте. 
Как, например, на этом маленьком макете мира. При данном переходе 
мы сможем полностью обеспечивать нас энергией; заменить традицион-
ное топливо для транспорта, перейти на «солнечное» топливо – как сей-
час этот автомобиль работает от солнечного заряда; создавать резервы 
хранения энергии на собственных базах и при необходимости экспорти-
ровать энергию в другие регионы и на другие континенты, изобретать 
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устройства уже установленными солнечными батареями, с длительным 
хранением энергии.

Проведя исследование, я пришел к выводу, что в ближайшем буду-
щем нам необходимо перейти с традиционного использования энергии 
на альтернативный источник. Таким образом, использование солнечных 
батарей является перспективным направлением. 

Солнечная энергия всегда будет являться нескончаемым и безопас-
ным природным ресурсом для окружающей среды. Сегодня мы должны 
жить в мире, где природа и человек живут в гармонии и союзе друг 
с другом. Это наше будущее. 

СОЛЯНАЯ ЛАМПА ДЛЯ ДОМА СВОИМИ РУКАМИ

Ложкин Тимофей Кириллович

4 «Г» класс, МБОУ «Многопрофильный лицей»,  
Кировская обл., г. Кирово-Чепецк

Научный руководитель: Сафронова Наталья Геннадьевна

Соляная лампа далеко не новый прибор, применяемый в народной 
медицине. Полезные качества соли были оценены по достоинству еще 
в XIX веке. В настоящее время соляная лампа имеет большую популяр-
ность у людей, следящих за своим здоровьем. Мягкий желтый свет 
и эстетичный вид лампы дает положительный психологический эффект. 
Ее можно включать по вечерам, чтобы расслабиться после тяжелого дня 
и быстрее уснуть. Соляная лампа помогает облегчить дыхание и улуч-
шить настроение. Что представляет из себя соляная лампа? Возможно 
ли изготовить такую лампу самостоятельно в домашних условиях?

Цель проекта: Установление взаимосвязи между устройством соля-
ной лампы и возможностью использования её в домашних условиях.

Исходя из цели, я поставил следующие задачи:
1.	 Выяснить историю происхождения и принцип действия соляных 

ламп.
2.	 Изучить и выбрать виды соли для изготовления лампы.
3.	 Определить цвет и форму соляной лампы.
4.	 Изготовить соляную лампу своими руками.
5.	 Провести анкетный опрос детей и взрослых с целью выяснения 

их знаний о соляных лампах. 
6.	 Составить брошюру с рекомендациями по изготовлению и ис-

пользованию соляной лампы
Соляная лампа (солевая лампа) – осветительный прибор из цельного 

куска соли, излучающий полезные вещества при нагревании электриче-
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ской лампой. История домашней соляной лампы восходит ещё к Древ-
ней Греции. Первые модели соляных светильников появились в начале 
XX века в Великобритании, представляли собой большие скульптуры, 
украшающие интерьеры банкетных залов. Спустя немного времени, 
а именно в 90-ые годы, в Германии их начали делать меньшего размера. 

Изучив литературу об истории возникновения и принципе работы 
соляной лампы, я решил создать соляную лампу для дома своими рука-
ми. Для начала задумал разобраться с видами соли. В зависимости от 
места, способа добычи и состава существуют разные виды соли: камен-
ная, йодированная, поваренная, морская, розовая (крымская, гималай-
ская), чёрная (гималайская), магниевая, голубая персидская. Для изго-
товления соляной лампы в домашних условиях я выбрал три вида соли: 
поваренную, морскую и гималайскую (розовую). Для этого я подробно 
изучил способы её получения, состав, размер и цвет кристаллов.

Составив сравнительные таблицы, я установил, что гималайская соль 
считается самой чистой и насыщенной полезными элементами. По-
скольку бывают случаи, когда вместо гималайской соли предлагают под-
делку, я решил её проверить и провёл опыты. Выяснил, что натуральный 
продукт не оставляет следа и не изменяет своего цвета, не даёт осадка.

Далее я изучил сведения о форме и цвете лампы и решил изготовить 
лампы в форме цилиндра белого и розового цвета.

Работу я начал с изготовления основания светильника. Для этого 
подготовил всё необходимое. В подготовленную подставку вставил цо-
коль с проводом для светового источника, в цоколь вкрутил лампочку. 
Затем я приступил к изготовлению плафонов светильника из выбранных 
материалов и оборудования. Собрал все части соляной лампы вместе. 

Изготовив три соляные лампы, сравнил их по следующим параме-
трам: трудность процесса изготовления, достоинства, недостатки, проч-
ность. Я пришёл к выводу, что все лампы просты в изготовлении, и ка-
ждая из них подойдёт для украшения интерьера, но наиболее прочной 
и полезной является лампа из гималайской соли.

Следующим этапом моей работы стало создание брошюры с рекомен-
дациями по созданию и использованию соляной лампы. В моей брошюре 
16 страниц. Изготовив брошюру, я представил её и детям, и взрослым. 
Мои одноклассники и друзья очень заинтересовались и с удовольствием 
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изучили мою брошюру. После прочтения они вместе с родителями изго-
товили соляную лампу, а мои рекомендации им в этом помогли.

Выполняя работу, я пришёл к выводу, что соляные лампы имеют мно-
говековую историю. Соляная лампа – один из приборов, широко приме-
няемых в народной медицине и отличное украшение любого интерьера 
Цель достигнута: я установил взаимосвязь между устройством соляной 
лампы и возможностью использования её в домашних условиях. Изго-
товил соляную лампу в форме цилиндра. Лампа оказалась интересной 
и полезной. На основании сведений, полученных в ходе работы, я разра-
ботал рекомендации по изготовлению и использованию соляной лампы 
в домашних условиях, по которым составил брошюру. 

ТЕЛЕЖКА ДЛЯ ПЕРЕВОЗА ГРУЗОВ И ЕЕ ХАРАКТЕРИСТИКА.  
ЦЕНА ВОПРОСА: ЧТО ВЫГОДНЕЕ

Хомутинников Даниил Александрович

3 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас

Научный руководитель: Русакова Светлана Викторовна

Актуальность. Наша семья не пьет обычную воду из-под крана, мы 
ездим на родник и наливаем там много литров воды. Поэтому транс-
портировка канистр с водой достаточно нелегкая задача, если учесть, 
что на родник нужно идти лесом, пешком по тропинке 10 минут. В по-
следнее время у меня часто возникал вопрос: Как же облегчить транс-
портировку канистр для своей се-
мьи? И тут мне пришла мысль, что 
нужно купить тележку. Я начал 
искать в интернете подходящую 
телегу. Но сложность возникала 
в том, что был акцент на прохо-
димости, маневренности, так как 
нужно везти груз по лесной тро-
пинке и так же акцент по перевоз-
ке самой тележки, ведь на род-
ник мы ездим на машине до леса, 
а дальше идем пешком. Багажник 
у машины и так забит полностью 
канистрами с водой, поэтому мне 
нужна тележка, которая занимает 
минимум места. И тут я наткнул-
ся на интересную туристическую 
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тележку «ПиКонь», которая привлекла моё внимание. Но стоимость её 
весьма высока и составляет 29000 рублей. Так я начал думать как же мне 
самому соорудить тележку похожую на тележку «ПиКонь».

Цель исследования: разработать грузовую тележку своими руками 
из ненужного велосипеда.

Задачи исследования:
	– Изучить конструкцию тележки.
	– Собрать тележку своими руками.
	– Оценить возможности тележки по переносу грузов.
	– Исследовать грузоподъемность, маневренность и проходимость 

тележки.
	– Сравнить стоимость тележки, которую сделали своими руками 

и стоимость магазинной тележки.
Гипотезы: 
1.	 Предположим, что из старого ненужного велосипеда мы смо-

жем собрать тележку для переноса грузов.
2.	 Предположим, что тележка имеет определенную грузоподъем-

ность, ее удобно переправлять с одного места на другое в маши-
не, возможно тележка легко справляется с бездорожьем.

3.	 Может быть, сделанная своими руками тележка, будет стоить 
дешевле магазинной.

Объект исследования: конструкция тележки.
Предмет исследования: использование элементов велосипеда в кон-

струировании тележки.
Детали для сборки тележки:
1.	 Колесо от детского велосипеда.
2.	 Вилка от переднего колеса взрослого велосипеда. 
3.	 Багажник от взрослого велосипеда. 
4.	 Руль от взрослого велосипеда. 
5.	 Держатели  для канистр – 2 шт.  
6.	 Болты и шайбы. 
Первая гипотеза подтвердилась. Мы изучили конструкцию тележки 

и собрали из старого ненужного велосипеда тележку для переноса гру-
зов. 

Вторая гипотеза тоже подтвердилась. Мы оценили возможности те-
лежки. Она мобильна, маневренна, проходима по бездорожью, удобна 
в использовании, с хорошей грузоподъёмностью – 50 кг.

Третья гипотеза подтвердилась. Оказалось, что, сделанная своими 
руками тележка, намного дешевле магазинной.
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ТОПОЛОГИЧЕСКИЕ ГОЛОВОЛОМКИ  
НА ОСНОВЕ ЛЕНТЫ МЁБИУСА

Волкова Дарья Владимировна 

8 «Б» класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя 
Социалистического Труда Тарасюка И.С.»,  

Республика Крым, с. Чистенькое

Научный руководитель: Цатурова Ирина Николаевна

Актуальность работы заключается в том, что свойства ленты Мебиу-
са, открытые в XIX, не потеряли своей актуальности и в XXI веке и до сих 
пор имеют широкое применение в науке, искусстве и творчестве. Работа 
с лентой развивает пространственное воображение. 

Цель работы: рассмотреть ленту Мёбиуса как объект топологических 
головоломок.

Объект нашего исследования был придуман немецким астрономом, 
математиком Августом Фердинандом Мёбиусом, учеником великого Га-
усса. Открытие односторонних поверхностей положило начало новому 
направлению в математике – топологии. 

В работе мы рассмотрели где на практике применяется лента Мёби-
уса: запись звука на киноленте, бесконечная шлифовальная лента, лен-
точный конвейер, лопасти миксера , резистор Мебиуса. и другое. Кроме 
того, знак лента Мебиуса используется в разнообразных торговых мар-
ках и логотипах. Самый известный из них – это международный символ 
вторичной переработки. 

Сегодня выдвигаются новые гипотезы и теории: например гипотеза 
о том, что Вселенная – это огромнейшая петля Мебиуса, ДНК – часть 
поверхности Мебиуса. Во многих городах мира стоят памятники ленте 
Мёбиуса., Целую серию скульптур в виде листа Мебиуса создал скуль-
птор Макс Билл. Довольно много разнообразных рисунков оставил Ма-
уриц Эшер.

Ленте Мебиуса присущи следующие свойства, не меняющиеся при 
ее сжимании, разрезании вдоль или сминании: односторонность, не-
прерывность, связность. В практической части работы мы доказали эти 
свойства. Для доказательства непрерывности мы в центре ленты нари-
совали точку, протягивая ленту, провели непрерывную линию от точки 
до того момента пока не вернулись к этой же точке. Для исследования 
свойства односторонности, мы раскрасили поверхность ленты Мёбиуса, 
не переворачивая- она окрасилась вся. Опыт показал нам, что у петли 
Мёбиуса имеется всего лишь одна сторона, а не две. Далее мы закрасили 
непрерывной линией только один край колец – обычного кольца и коль-
ца Мёбиуса. Один край обычного кольца оказался закрашен, а второй 
край нет. Значит, оно имеет два края, так как второй остался чистым. 
У кольца Мёбиуса линия края, оказалась закрашена вся. Следовательно, 
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лист Мёбиуса имеет один край. Экс-
периментально мы выяснили: Лист 
Мёбиуса действительно непрерывен, 
односторонен и имеет один край.

Самое интересное начинается 
тогда, когда мы начинаем разрезать 
ленту и получаем топологические го-
ловоломки. 

Разрежем ленту Мебиуса и обыч-
ное кольцо пополам.

Из обычного кольца, получилось 
2 кольца с одинаковой длиной и ши-
риной., а из кольца Мёбиуса мы по-
лучили одну ленту с двумя полуобо-
ротами, причем длина которой в два 
раза больше, а ширина в два раза 
уже. 

Отступили от края ленты 1/3 её 
ширины разрезали по этой линии, 
в  результате получаются две ленты, 
одна-более тонкая лента Мебиуса, 
другая – длинная лента с двумя по-
луоборотами, если разрезать лист на 
4 равные полоски по трем линиям, то 
получим две ленты с двумя полуобо-
ротами, на 6 равных частей - получим 
три ленты с двумя полуоборотами за-
вязанные в узел.

Также мы разработали буклет, 
в  котором представлены опыты-го-
ловоломки с различными вариантами 
склеивания и разрезания лент Меби-
уса и видеоинструкцию как изгото-
вить перевитые сердечки из бумаги.

Таким образом, опираясь на тео-
рию о ленте Мебиуса и её констру-
ирование мы пришли к выводу, что 
лента Мебиуса – топологический 
объект, который можно считать то-
пологической головоломкой для раз-
вития пространственного мышления.
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ЯВЛЕНИЕ ЭЛЕКТРОЛИЗА И ЕГО ПРИМЕНЕНИЕ  
В НУМИЗМАТИКЕ ДЛЯ ОЧИЩЕНИЯ МОНЕТ

Бабаева Мария Антоновна

8 класс, ГБОУ «Гимназия № 524», г. Санкт-Петербург

Научный руководитель: Бойкова Оксана Александровна

Цель исследования: Узнать подробнее про метод электролиза и ис-
пробовать его на практике, объяснив принцип работы.

Актуальность:
Электролиз играет огромную роль в промышленности (многие веще-

ства  добывают, пропуская электрический ток через электролиты). Этот 
прибор можно использовать также и в домашних условиях, например, 
для очистки монет.

В ходе научно-исследовательской работы была изучена теория, на 
основе которой объяснен принцип работы электролиза.

Электролиз – это окислительно-восстановительный процесс, проте-
кающий на электродах при прохождении постоянного электрического 
тока через раствор электролита.

Электролиз широко применяется в промышленности: 
•	 благодаря электролизу многие металлы извлекают из руд и под-

вергают дальнейшей переработке. Таким путем получают цинк, 
медь, кадмий.

•	 электролиз находит применение в очистке сточных вод.
•	 электролиз в гидрометаллургии является одной из стадий пере-

работки металлсодержащего сырья, обеспечивающей получение 
товарных металлов.

•	 в цветной металлургии электролиз используется для извлечения 
металлов из руд и их очистки.

Изучив материалы по физике и интернет ресурсы, выяснили, что 
электролиз можно также использовать для очистки монет. 

Для изучения на практике метода электролиза для чистки монет со-
брали прибор, предварительно изучив технику безопасности. 
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В раствор погрузили закрепленную на крокодильчике монету, покры-
тую оксидной пленкой и вторичными загрязнениями, и стальную пласти-
ну. К плюсу подключили красный провод со стальной пластинкой (анод 
для проведения реакции окисления). К минусу подключили фиолетовый 
провод с монетой (катод для проведения реакции восстановления). Убе-
дившись в исправности соединения, включили прибор в сеть.

Через определенные промежутки времени можно было наблюдать 
химическую реакцию: цвет воды менялся. 

По окончанию эксперимента монета была покрыта жидкой грязью. 
После промывки ее под водой с использованием щетки, монета очисти-
лась.

Очистка монеты прошла успешно. При сравнении двух наиболее рас-
пространенных методов очистки монет, выяснилось, что метод электро-
лиза наиболее эффективен. 

МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ТРЕНАЖЕР «ИНТЕРЕСНЫЕ ЗАДАЧИ»

Пейсахович Мария Геннадьевна

3 «В» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Бондарчук Максим Владимирович

Цель работы: Наглядно показать, что задачи могут быть интересны-
ми и увлекательными.

Актуальность: Тренажер с задачами по математике, где есть раскра-
ски, и в котором можно рисовать может быть очень актуален в началь-
ной школе по нескольким причинам:

1. Визуальная поддержка: Раскраски и рисунки могут предоставить 
визуальную поддержку при решении математических задач. Они могут 
помочь визуализировать проблему и сделать ее более доступной для 
учеников.

2. Интерактивность: Тренажеры с задачами по математике с раскра-
сками и рисунками могут быть интерактивными, что делает учение бо-
лее интересным и захватывающим. Ученики могут активно взаимодей-
ствовать с задачами и использовать свое творчество для их решения.

3. Повышение мотивации: Использование раскрасок и рисунков 
в математических задачах может повысить мотивацию учеников к изу-
чению математики. Большинство детей любят рисовать и раскрашивать, 
поэтому использование такого подхода может сделать процесс обуче-
ния более привлекательным и интересным.

4. Развитие творческого мышления: Решение математических задач 
с использованием раскрасок и рисунков может помочь развить творче-
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ское мышление учеников. Они могут предлагать свои варианты решения 
задач, использовать свою фантазию и воображение для нахождения 
креативных решений.

5. Интеграция предметов: Такой тренажер может интегрировать 
математику с другими предметами, например, изобразительным ис-
кусством. Это может помочь ученикам усвоить материал более глубоко 
и лучше увидеть его связь с другими областями знаний.

Таким образом, тренажер с задачами по математике с раскрасками 
и рисунками имеет значительную актуальность в начальной школе, так 
как он может сделать процесс обучения более интересным, мотивирую-
щим и помочь ученикам развить творческое мышление.

Я самостоятельно отбирала различные задачи для своего тренажера 
из учебников математики, задачников и уже имеющихся тренажеров. 
После чего, я поняла, что было бы интересно внести что-то свое. Тогда я 
решила выписывать в тетрадочку разные задачи, которые приходят мне 
на ум. Выписав несколько страничек, мы с Максимом Владимировичем 
сели отбирать самые интересные.

Я рассказала, что бы хотела видеть в своем тренажере. Объяснила, 
как я вижу задания, после чего мы принялись создавать наш будущий 
тренажер. 

В мои обязанности входили поиск картинок, раскрасок, интересных 
задач для нашего будущего тренажера. Совместно с учителем мы подби-
рали дизайн нашего продукта, создавали страничку за страничкой. 

У нас получился отличный, интересный и яркий тренажер. 
После того, как мы все сделали, мы решили опробовать на группе 

учеников наш продукт. Я рассказала, что готовлю свой собственный 
проект про уравнения, что это мой собственный тренажер. После мы 
с ребятами попробовали решить несколько страничек из него. Ребятам 
очень понравилось и я поняла, что мы на верном пути. Мы немного до-
работали маленькие недочеты и отправили наш тренажер в печать.

Выводы: 
1. Выявление потребности в создании данного продукта является 

первоначальным шагом для определения целей и направления разработ-
ки тренажера. Это помогло мне убедиться, что разработка тренажера 
имеет реальную потребность и будет полезна для учеников начальной 
школы.

2. Проведение анкетирования учащихся позволило получить их мне-
ния и предпочтения относительно механизма обучения математике, 
а  также выявить потенциальные проблемы или слабые места в имею-
щихся тренажерах.

3. Анализ имеющихся математических тренажеров помог определить 
достоинства и недостатки, исходя из чего я смогла создать более каче-
ственный и полезный тренажер.
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4. Подбор задач, которые включены в продукт, являлись важным ша-
гом, поскольку содержание тренажера должно быть по возрасту и курсу 
подходящим для учеников и содействовать их математическому образо-
ванию и развитию.

5. Подбор графического материала для тренажера является важным 
аспектом его визуальной аттрактивности и понятности. Графический ма-
териал должен быть эффективным средством иллюстрации математиче-
ских концепций и задач.

6. Разработка дизайна тренажера включала в себя создание удоб-
ного и интуитивно понятного пользовательского интерфейса, который 
обеспечил простоту и комфорт использования тренажера для пользова-
телей разных возрастов и уровней математических знаний.

7. Тестирование тренажера на группе учеников позволило мне оце-
нить его эффективность и пригодность к использованию в учебном про-
цессе. Обратная связь от учеников помогла выявить проблемы и воз-
можности улучшения тренажера.

Подводя итоги, хочу отметить, что раздел задач имеет объемный 
и важный вес в предмете математики. Задачи в школе занимают одну 
из главных ролей. Ведь не зря на задачи уделяется достаточно большое 
количество времени на уроках.

Проделанная мною работа дает возможность использовать её в ка-
честве дополнительного материала при изучении различных разделов 
в математике. Данный вид работы позволяет ученикам гимназии с боль-
шим интересом изучать математику.
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НАСТОЛЬНАЯ ИГРА «МАТЕМАТИЧЕСКИЙ ЛЕС»

Зубреев Никита Андреевич

3 «В» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Бондарчук Максим Владимирович

Цель работы: Популяризация математики в игровом формате, по-
средством использования настольной математической игры. 

Актуальность: Проект настольной математической игры для началь-
ной школы имеет высокую актуальность. Вот несколько причин, почему 
этот проект является важным:

1. Развитие математических навыков: Играя в математическую игру, 
дети могут улучшить свои навыки в основных математических операци-
ях, таких как сложение, вычитание, умножение и деление. Они могут 
также упражняться в решении математических задач, развивая логиче-
ское мышление и абстрактное мышление.

2. Способствование интересу к математике: Большинство детей ис-
пытывают трудности и отвращение к математике. Однако математиче-
ская игра может сделать изучение математики более интересным и ув-
лекательным. Дети находят в учебе радость и веселье, играя в игры, что 
помогает им сохранить интерес к предмету.

3. Улучшение коммуникационных навыков и социальной интеракции: 
Игры, особенно те, которые предлагают соревновательную или коопе-
ративную игру, обычно требуют коммуникации и сотрудничества с дру-
гими игроками. Это помогает детям развивать свои навыки в общении, 
улучшает способность работать в группе и решать проблемы совместно.

4. Развитие стратегического и критического мышления: В играх часто 
есть правила и стратегии, которые нужно учитывать. Дети могут разра-
батывать свои собственные стратегии для достижения перемены в игре, 
анализировать свои решения и предвидеть возможные ходы оппонента. 
Это способствует развитию критического и стратегического мышления.

5. Улучшение памяти и концентрации: Математические игры часто 
требуют быстрой реакции и удержания информации в памяти. Дети 
должны концентрироваться на задачах или правилах, чтобы принять 
правильные решения и успешно играть. Это помогает им развить свои 
навыки памяти и концентрации.

В целом, проект настольной математической игры для начальной 
школы имеет большую актуальность, поскольку он обеспечивает весе-
лый и интерактивный способ обучения математике, развивает навыки 
и помогает детям сохранить интерес к предмету.

Я самостоятельно отбирал различные задания для своей настольной 
игры из учебников математики, задачников и различных тренажеров. 
Потом мы с Максимом Владимировичем отбирали самые интересные.
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Я рассказал, что бы хотел видеть в своем продукте. Объяснил, как 
я вижу задания, формат и концепцию после чего мы принялись созда-
вать нашу настольную игру. 

В мои обязанности входили создание персонажей, разработка пра-
вил игры, подбор интересных заданий. Совместно с учителем мы созда-
ли дизайн нашего продукта. 

У нас получилась интересная 
и увлекательная игра. 

После того, как мы все сдела-
ли, мы решили опробовать игру на 
группе учеников. Я рассказал, что 
создал свой собственный проект 
настольной игры. Ребятам очень 
понравилось и я понял, что сделал 
хороший продукт.

В заключение, выполнение 
заданных задач позволило мне 
создать эффективную настоль-
ную игру для учеников начальной 
школы, направленную на эффек-
тивное усвоение и запоминание 
математических тем. Анализ име-
ющихся игр помог выявить их 
достоинства и недостатки, что 
позволило создать продукт, от-
вечающий потребностям поль-
зователей. Разработка сценария, 
персонажей, математических за-
даний и дизайна игры также явля-
ются важными этапами, которые 
гарантируют интерес и позитив-
ный опыт для игроков. Оконча-
тельная апробация продукта на 
группе учеников показала его 
эффективность и помогла внести 
необходимые корректировки для 
достижения лучших результатов.

Мы продолжаем работать над 
нашей игрой. 

Все мы знаем, что ребята луч-
ше воспринимают и усваивают ин-
формацию через игру. 

Все дети нашего времени лю-
бят играть в различные игры.
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Гораздо легче учиться в игровой форме. Данной игрой сможет поль-
зоваться любой желающий. Играя в игру с друзьями или семьей – он 
тренируется в решении математических заданий.

Проделанная мною работа дает возможность использовать её в ка-
честве дополнительного материала при изучении различных разделов 
в математике. Данный вид работы позволяет ученикам гимназии с боль-
шим интересом изучать математику.

АЗБУКА ГОРОДА ЧЕБОКСАРЫ ОТ А ДО Я

Ядранская Елизавета Павловна

3 «И» класс, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары

Научный руководитель: Семенова Ирина Владимировна

Моя малая Родина – это моя родная республика, это мой город, рай-
он, это место, где я родилась.  Много в России городов, но ни один из 
них не может сравниться с моим городом. Я живу в самом солнечном 
городе – Чебоксары. У нашего города в этом году большой праздник – 
день рождение! В августе Чебоксарам будет – 555 лет! Я подумала, что 
я знаю о родном городе? Какой подарок городу могу сделать я, ученица 
3 класса? Я считаю, что каждый житель нашей страны должен посетить 
наш прекрасный город Чебоксары. Мне захотелось поближе познако-
миться с историей и достопримечательностями города. Так родилась 
идея создать проект под названием «Азбука города Чебоксары». 

Цель работы – создать книгу-азбуку моего родного города Чебок-
сары.

Гипотеза – если рассказать ученикам о достопримечательностях на-
шего города, то это позволит повысить их интерес к родным местам, бо-
лее глубоко познать историю нашего города, более трепетно относится 
к памятникам истории и культуры города.

Для достижения цели я поставила следующие задачи:
•	 Изучить литературу по теме проекта.
•	 Провести анкетирование среди учеников 3 «И» класса.
•	 Собрать и систематизировать информацию в алфавитном поряд-

ке.
•	 Создать книгу-азбуку.
Для начала работы я отправилась в библиотеку. Оттуда я узнала, об 

истории происхождения названия города Чебоксары. Одна из чуваш-
ских легенд гласит, что старик Шупаш со своим внуком во время дол-
гих скитаний однажды пришел к прозрачному роднику напиться воды. 
Вода оказалась чистая и вкусная, а места, окружавшие родник, порази-
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ли путников своей красотой, поэтому они решили здесь остаться. Город 
Чебоксары в переводе на чувашский язык Шупашкар. Первое упоми-
нание о поселении на месте современных Чебоксар относится к 1469 г. 
В 1555 г. по приказу Ивана Грозного была построена крепость Чебокса-
ры, которая постепенно разрастается в город.

В городе Чебоксары 97 памятников истории и культуры, 23 из ко-
торых являются памятниками федерального значения. Из памятников 
церковной архитектуры выделяется Введенский кафедральный собор, 
вошедший в список охраняемых памятников ЮНЕСКО, в котором нахо-
дится первая икона чувашей XV века – Владимирская Богоматерь. Один 
из древних монастырей – Свято-Троицкий мужской монастырь, основан-
ный в 1566 году по указу царя Ивана Грозного, расположен на террито-
рии бывшей крепости. На Владимирской горке находится Спаса-Преоб-
раженский женский монастырь, основанный в 1716 году и рядом – храм 
Святого Иоанна Кронштадтского, бывшая усыпальница купцов Ефремо-
вых.

Я считаю, что знать историю и достопримечательности своего горо-
да – это обязанность каждого. А сделать изучение увлекательным и ин-
тересным, особенно для детей, можно при помощи азбуки.

Технологическая карта создания книги.
1.	 Сбор информации о достопримечательностях города. 
2.	 Изучение вспомогательных источников (фотографии и докумен-

ты).  
3.	 Изучение мест нахождения.
4.	 Систематизация и оформление в алфавитном порядке докумен-

тов и информации.
5.	 Создание азбуки.

Я изучила исторические, архивные 
и новостные источники, подготовила фо-
тоснимки. 

Работа в классе.
Заполнение альбома я начинала само-

стоятельно, но потом, рассказав одно-
классникам о своей работе, ребята про-
явили интерес. Затем в классе мы стали 
оформлять книгу-азбуку. В процессе ра-
боты ребята знакомились с историей, до-
стопримечательностями  города Чебокса-
ры и биографией известных людей. 

Создание игры для одноклассников.
Я заметила большой интерес к моей 

работе у одноклассников и решила со-
здать интерактивные игры. Обратилась за 
помощью к папе и вместе с ним мы созда-
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ли игру, викторину по родному городу на платформе Learning Apps. Для 
начала игры необходимо пройти по штрих-коду, который вклеен в азбу-
ку. Все одноклассники опробовали новые игры. 

Заключение.
В ходе исследования я изучила информацию об истории событий 

и культурных памятниках города, их местонахождение, фотографии 
и  документы, узнала много нового и интересного о родном городе. 
По результатам исследований информация была систематизирована 
и оформлена в алфавитном порядке. Изучение и систематизирование 
информации помогло мне лучше узнать историю нашего города и со-
здать книгу-азбуку. Проведя опрос среди одноклассников, я выяснила, 
что историю и памятники культуры нашего города знают не все. Рабо-
тая над книгой, мои одноклассники получили много новой информации 
о родном городе.

Я считаю, что практическая значимость моей работы велика, потому 
что продукт работы – книгу-азбуку можно использовать на уроках, для 
изучения истории города Чебоксары. А главное, подарок на день рожде-
ния города Чебоксары готов!

АУДИОГИД ПО ЯПОНСКОМУ САДУ ПАРКА КРАСНОДАР,  
КАК СПОСОБ ЗНАКОМСТВА С ЯПОНСКОЙ КУЛЬТУРОЙ

Дударева Милана Александровна

3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Галимова Екатерина Сергеевна

Цель работы: познакомиться с японской культурой, исследуя локации 
и объекты на территории Японского сада с помощью созданного аудио- 
гида.

В нашем городе весной 2023 года открыли Японский сад в Парке 
Краснодар. Поскольку единовременное количество посетителей ограни-
чено, постоянно собирается очередь, желающих попасть туда. Посещая 
тематический парк важно ни просто увидеть красоту, но еще и понять 
глубокий смысл создателей, но такой возможности пока не предостав-
ляется в парке.

Первым делом мы решили узнать уровень знаний детей о парке 
и японской культуре, мы с мои научным руководителем провели опрос 
в параллели третьих классов. Проанализировав ответы ребят, мы при-
шли к выводу, что практически никто ничего не запомнил, а уж тем 
более ничего о японской культуре не знает и не узнал во время посе-
щения.
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Далее приступили к созданию аудиогида-путеводителя. Еще летом, 
на каникулах, когда нам пришла идея о создании данной работы, мы по-
сетили Японский сад и собрали большую базу фотоматериала, которую 
потом еще не раз пополняли при каждом посещении сада. 

После утверждения нашей темы в гимназии, в первую очередь мы 
с родителями нарисовали контур всех объектов сада, с помощью про-
граммы AutoCad, опираясь на карту, представленную на официальном 
сайте Японского сада. На следующем этапе мы придумали один из оп-
тимальных маршрутов и расставили номера по порядку на каждом из 
объектов, которые следует посетить в парке. Распечатали карту и с по-
мощью скетч маркеров придали законченный вид графической части 
нашей работы. 

Далее нас ждал не менее важный и интересный этап, для воплоще-
ние нашей задумки, это сбор информации о каждом объекте сада. Затем 
приступили к аудиозаписи файлов о каждом объекте. Потом с помощью 
фотографий и записанных аудио, мы смонтировали видеоролики, кото-
рые разместили на Яндекс Диске и создали QR-коды на ссылки в эти 
папки. Для создания аудиогида-путеводителя оставалось соединить все 
это воедино, добавить красивые фотографии и отправить в типографию 
на печать. Пробная версия визуально нас очень порадовала, но при про-
верке QR-кодов, мы столкнулись с тем, что QR-коды считывали не все 
телефоны, а если и считывали, то ни каждый, что абсолютно было не 
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допустимо для реализации нашей цели. Нам пришлось изменить расши-
рение QR-кодов, чтобы все заработало. 

Мы отдали окончательный вариант на печать в типографию. Наш ау-
дио-гид путеводитель был готов.

Для того чтобы проверить работает ли наш аудиогид-путеводитель 
так, как мы планировали, а именно как средство знакомства с японской 
культурой, мы решили провести два эксперимента. 

Первый заключался в том, что на классных часах в параллели третьих 
классов, провели знакомство с культурой Японии с помощью нашего ау-
диогида-путеводителя. Ребята проходили по QR-кодам, слушали аудио 
записи и рассматривали фотографии. Всем было очень интересно, об 
этом говорила особая атмосфера в классах и бурное обсуждение уви-
денного. 

Для второго эксперимента мы пригласили трех учениц нашей гим-
назии из третьего класса в Японский сад и прошли по маршруту аудио-
гида-путеводителя, прослушав материал представленный по QR-кодам.

После чего мы провели повторный опрос детей по тем же вопросам, 
что и в первый раз. 

Проанализировав ответы ребят, мы пришли к выводу, что дети бо-
лее уверенно отвечали на вопросы о Японской культуре, давали более 
целостные ответы. А те девочки, которые посетили сад и прослушали 
материал из нашего аудиогида-путеводителя дали более развернутые 
ответы, запомнив даже необычные названия некоторых объектов.  

Переходя к выводам, с уверенностью можем сказать, что создали 
аудиогид-путеводитель, благодаря которому посетители парка смогут 
познакомиться с культурой и традициями Японии. А также те, кто не мо-
жет посетить Японский сад, может познакомиться с локациями Японско-
го сада, просмотрев фотографии по нашим QR-кодам и познакомиться 
с культурой Японии послушав аудио сопровождение. 

Зафиксированные результаты опроса параллели третьих классов по-
казали, что ученики стали лучше понимать японскую культуру, что до-
казывает эффективность нашего аудиогида-путеводителя по Японскому 
саду парка «Краснодар».

Перспективе развития планируем связаться с руководством парка 
Краснодар и предложить реализацию аудио-гида на постоянной основе.
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БУКТРЕЙЛЕР: СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ЧИТАТЕЛЬСКОЙ  
ГРАМОТНОСТИ У ШКОЛЬНИКОВ

Чернов Павел Сергеевич

4 «Б» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Афанасьева Наталья Сергеевна

Цель проекта – выяснить, может ли создание буктрейлеров помочь 
младшим школьникам в развитии читательской грамотности. 

Буктрейлеры – это короткие видеоролики, которые в произвольной 
форме рассказывают о книге, ее сюжете, героях.

Актуальность проекта заключается в том, что многие современные 
школьники младших классов не интересуются чтением, имеют слож-
ности с пониманием прочитанного, испытывают трудности при работе 
с текстом. Задача буктрейлера – заинтересовать читателя, побудить его 
к чтению. Поэтому я решил в рамках данного проекта создать серию ко-
ротких видеороликов по художественным произведениям, которые спо-
собны заинтересовать школьников чтением книг, а также могут помочь 
в развитии читательской грамотности.

Прежде всего, я создал буктрейлеры по художественным произве-
дениям, которые недавно прочитал и которые меня увлекли: приклю-
ченческий роман «Борьба за огонь» Ж.  Рони-Старшего, сказочная по-
весть «Все про Дедморозовку» А.А. Усачева. Буктрейлеры были созданы 
в жанре компьютерной анимации с помощью программ «Шедеврум», 
StoryZ и MotionLeap.

Для того, чтобы проверить, будет ли действительно буктрейлер по-
лезен для привлечения школьников к чтению, я показал ученикам своей 
школы (102 чел.) созданные буктрейлеры и провел опрос. Его результаты 
показали, что 2/3 учащихся хотели бы прочитать книги, о которых рас-
сказывают видеоролики. Также 2/3 опрошенных школьников отметили, 
что хотели бы посмотреть буктрейлер перед тем, как выбрать книгу для 
чтения. 3/4 учащихся, участвовавших в опросе, отметили, что хотели 
бы научиться создавать буктрейлеры самостоятельно, чтобы делиться 
с друзьями любимыми книгами.

Далее я провел мастер-класс по созданию буктрейлера для учащихся 
третьих классов своей школы. Для этого было выбрано произведение 
«Волшебник Изумрудного города» А.М. Волкова, которое хорошо знако-
мо третьеклассникам и входит в список литературы для летнего чтения. 
В ходе мастер-класса был написан сценарий и снят анимационный бук-
трейлер:

Анкетирование до и после мастер-класса показало, что после работы 
над сценарием буктрейлера учащиеся стали лучше понимать содержа-
ние произведения: среднее количество ошибок о его содержании сни-
зилось в 2 раза.
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Полученные результаты пока-
зали практическую значимость 
проекта, и я решил продолжить 
создавать буктрейлеры, чтобы 
мотивировать школьников к чте-
нию, а также помогать в развитии 
читательской грамотности. Так, 
я создал буктрейлер по произве-
дению П.П. Ершова «Конек-гор-
бунок», которое входит в список 
книг для летнего чтения учеников 
4 класса. Я планирую к окончанию 
4 класса снять еще несколько бук-
трейлеров из этого списка, чтобы 
побудить будущих четверокласс-
ников читать книги на летних ка-
никулах.

В результате моего исследования, я сделал следующие выводы:
•	 короткие, красочные буктрейлеры привлекают внимание школь-

ников, вызывают интерес к книгам;
•	 работа над созданием буктрейлеров учит вдумчивому, осознан-

ному чтению;
•	 работа над буктрейлером учит выражать свое отношение к про-

читанному произведению;
•	 создание буктрейлера способствует развитию творческих спо-

собностей.
Таким образом, я решил поставленные задачи и выяснил, что бук-

трейлеры могут помочь школьникам в развитии читательской грамот-
ности, а именно – мотивируют к чтению и тренируют работу с текстом.

ВОЛШЕБНЫЕ РИСУНКИ

Гейер Анастасия Ивановна

4 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 10», Алтайский кр., г. Славгород

Научный руководитель: Голубина Людмила Владимировна

Цель работы изучить технику искусства Эбру и узнать, какие краски 
и жидкость можно использовать в домашних условиях.

Задачи: изучить литературу по теме исследования и узнать историю 
рисования техникой Эбру; опытным путем выявить, какие краски и жид-
кость можно использовать в домашних условиях; анкетирование с уча-
щихся.

Буктрейлер к книге «Все про 
Дедморозовку» А.А. Усачева
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Один из моих любимых предметов в школе – это изобразительное 
искусство. На занятиях внеурочной деятельности «В мире прекрасного», 
я увидела незнакомое для меня искусство - рисование на воде. Как же 
это было интересно! Краски плавали на поверхности воды и превраща-
лись в очень красивые рисунки. Картины получаются необычные, непо-
вторимые. Почему краски не тонут, а красиво растекаются? Для этого не 
нужно быть волшебником, достаточно освоить технику Эбру!

Рисование – это искусство. Рисуя, мы выражаем свои эмоции и чув-
ства, погружаемся в удивительный и фантастический мир. Полезно ли 
уметь рисовать? Умение рисовать может принести огромную пользу 
в современном мире. Существует большое число профессий, связан-
ных с рисованием: художник, дизайнер, иллюстратор. Эту технику я 
впервые увидела на внеурочной деятельности «В мире прекрасного», 
где рисовали красками на воде. Я попробовала сделать картину. Кра-
ски плавали на поверхности воды, превращались в очень красивые ри-
сунки и не тонули!



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 201

А в настоящее время очень ценится всё то, что создано своими ру-
ками. Если перенести рисунки с жидкости на различные поверхности 
и  материалы, это даст возможность создавать эксклюзивные подарки 
для друзей и близких.

Выводы: по результатам изучения различных источников информа-
ции и практического исследования мы пришли к выводам:

1.	 Изучив историю рисования техники Эбру, мы узнали, древний 
способ рисования на воде. Освоили технику создания рисунка в 
стиле Эбру. 

2.	 Опытным путем выяснили, что краски должны быть жидкими, 
а поверхность, на которой рисуют-густой.

3.	 Научились в домашних условиях создавать рисунки.
Тайна Эбру заключается в том, что тот, кто им занимается, одновре-

менно является режиссером, художником и зрителем этой волшебной 
сказки. Просто нужно довериться своему настроению, эмоциям и не бо-
ятся экспериментировать, тогда на свет появится уникальное чудо! Ведь 
создать две одинаковых картины просто невозможно!

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ В ОДЕЖДЕ. ОКРАШИВАНИЕ ТАЙ-ДАЙ

Егоров Тимофей Ильич

3 «А» класс,ГАОУ ПО «Многопрофильная гимназия № 13»,  
Пензенская обл., г. Пенза

Научный руководитель: Русанова Людмила Станиславовна

Актуальность работы обусловлена тем,что в наши дни окрашивание 
одежды и использование красителей для тканейпозволяет:

•	 выразить свою индивидуальность в образах;
•	 создать неповторимый и уникальный стиль;
•	 раскрасить серые будни в яркие краски;
•	 дать новую жизнь старым вещам;
•	 вызвать интерес к творчеству.
Цели работы:
•	 изучить процесс окрашивания различных тканей; 
•	 разобраться в видах красок и инструментов, необходимых для 

окрашивания;
•	 изучить различные техники и способы окрашивания;
•	 научиться подбирать цветовые сочетания.
В процессе работы я тестировал окрашивание на разных видах ткани 

и выбирал оптимальные для себя параметры: 
•	 количество красителя;
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•	 время окрашивания;
•	 количество дополнительных ингредиентов (сода, лед и др.) для 

получения желаемого результата.
Этапами работы являлось:
•	 подготовка вещи к окрашиванию, а именно замачивание в рас-

творе кальцинированной соды;
•	 подготовка и разведение красителей;
•	 складывание, связывание, сжатие ткани;
•	 непосредственное окрашивание ткани;
•	 промывка, стирка, сушка окрашенной вещи.
В результате выполненной работы мне удалось окрасить в индивиду-

альном и неповторимом стиле разные вещи: футболки, шорты, шоппе-
ры, варежки, платья.

Выводы:
В ходе выполненной работыя изучил процесс, способы и техники 

окрашивания одежды, научился подбирать и сочетать цвета между со-
бой. У меня получилось создать уникальные и неповторимые узоры на 
одежде.

Сам процесс окрашивания мне показался очень увлекательным и ин-
тересным.Я продолжу знакомиться с новыми техниками окрашивания 
и получать разнообразные интересные результаты.
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ИРМЕНЬ – ЗЕМЛЯ С ИСТОРИЕЙ

Попов Глеб Петрович

7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ,  
Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень

Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

Ирмень – река в Ордынском районе. Малая, ничем непримечатель-
ная речушка. Но на самом деле, та река и её берега – земли с большой, 
богатой историей. 

Идея создания проекта «Ирмень – земля с историей» появилась по-
сле победы в конкурсе с одноименным туристическим маршрутом по 
родному селу – Верх-Ирмень. 

Во время создания туристического маршрута мы задумались о том, 
что можно применять его в образовательных целях, но не знали нужно 
ли это современному поколению. Для того чтобы найти ответ, мы про-
вели небольшое исследование среди подростков и молодежи в возрасте 
12–20 лет с вопросами по истории Малой Родины и узнали, что более 
60% молодых людей не знают историю (не набрали даже нескольких 
верных ответов), а также они указали, что им не нравится лекционный 
формат изучения истории.

Из проблемы мы получаем цель.
Цель – заинтересовать подростков и молодежь (в возрасте 12–20 

лет) в изучении истории Малой Родины.
Задачи:
1.	 Найтинеобычныеформатыизученияистории;
2.	 Разработать туристические маршруты, позволяющие привлекать 

подростков и молодёжь к изучению истории Малой Родины;
3.	 Создать условия для комфортного проведения экскурсий и ме-

роприятий;
4.	 Проведение экскурсий для сборных групп и учеников местных 

школ;
5.	 Создать страницу информационного портала в сети ВКонтакте – 

«Ирмень – земля с историей».
Общественно-полезная деятельность – вид деятельности, связанный 

с удовлетворением личных и общественных потребностей. Термин воз-
ник в 20-х годах прошлого века. Сегодня его заменил термин «волонтер-
ство». На платформе «Добро.Ру» зарегистрировано более 6 миллионов 
добровольцев-волонтеров, многие из них моложе 18 лет. Популярные 
направления волонтерства: дети и молодежь, культура и искусство, 
здравоохранение, помощь Фронту и образование. 

Образовательное волонтерство – возможность делиться знаниями 
и опытом. Мой проект направлен именно на это. 
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Поставив перед собой, цель: «познакомить современное поколение 
с историей Малой Родины», мы начали искать варианты, как это можно 
сделать. Мой выбор остановился на образовательном туризме, кинолек-
ториях, акциях и диктантах. По-нашему с наставником мнению, имен-
но эти направления деятельности смогут заинтересовать ребят. Выбрав 
способы знакомства, мы приступили к созданию методических карт, 
сценариев, планов.

Образовательный туризм.
Современная молодежь очень любит путешествовать! Но ведь ту-

ризм, это не только прекрасный способ увидеть что-то, но и узнать но-
вое!

Для того чтобы познакомить подрастающее поколение с историей 
Малой Родины. Мы создали авторский туристический маршрут «Ир-
мень – земля с историей, который даёт возможность не просто познако-
миться, но и погрузиться в мир краеведения.

Цель экскурсии: воспитание гордости и уважения к своей малой ро-
дине, к подвигу предков в разные годы средствами экскурсионно-обра-
зовательной деятельности.

Кинолектории.
Какой подросток не любит кино? Кино любят все. А почему не ис-

пользовать кино, как образовательный инструмент. Так подумали и мы. 
На данный момент почти каждую пятницу мы проводим образователь-
ные кинолектории по истории «Большой» и Малой Родины. Для кино-
лекториев мы выбираем исключительно исторически верные фильмы, 
снятые на архивных документах и достоверно известных фактах.

Классные часы.
Несмотря на всю нашу любовь к кинолекториям, они сняты не на все 

темы и некоторую информацию мы рассказываем в формате урока с ин-
терактивными занятиями и мультимедийным сопровождением (Презен-
тацией, видео). Выдаём ребятам рабочие листы для команд, на которых 
они работают во время классного часа. 

Акции и диктанты.
Уже несколько лет наша школа, а точнее наша инициативная группа 

под руководством Елены Михайловны становимся площадкой проведе-
ния региональных и всероссийских акций, таких как «Диктант Победы», 

«Краеведческий эрудит», «Тест по 
истории Великой Отечественной 
войны», т.д.

Каждый раз мы собираем ау-
диторию «от стара до млада» 
и  заметили, что с каждым разом 
приходит все больше молодых 
людей! Ведь для них это возмож-
ность показать свои знания и по-
лучить новые.
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Проект «Ирмень – земля с историей» привлек подростков к обще-
ственно-полезной деятельности, восстановил ценности милосердия, 
отзывчивости, ответственности, сформировал активную жизненную по-
зицию и гражданские качества у молодежи. Участники проекта развили 
лидерские и коммуникативные навыки, получили опыт в добровольче-
ской работе. Проект продолжает развиваться, привлекать новых участ-
ников и партнеров. Мы уверены, что наша целеустремленность поможет 
внести изменения в молодежные тренды, пополнив их изучением исто-
рии Малой Родины.

ИСКУССТВО ОБЩЕНИЯ

Чижова Ульяна Михайловна

8 класс, МОУШ «СОШ № 9», Московская обл., г. Павловский Посад

Научный руководитель: Обладан Дарья Михайловна

Общение – это сложный процесс, который состоит как из вербаль-
ной коммуникации (того, что мы говорим), и невербальной (то, как мы 
это делаем). И второй вид коммуникации гораздо важнее – наибольшее 
влияние на собеседника производит не смысл наших слов, а звук и тем-
бр голоса, поза и жесты. И, наконец, самое главное, это те наши мысли 
и чувства, которые находятся в нашем подсознании. Это страх отвер-
жения, отказа, гнев на обидчиков и т.д. Именно они влияют на реакцию 
наших собеседников и определяют наш уровень умения общаться.

Цель: изучить стили и способы общения, их практическое примене-
ние, грамотное использование на практике.

Хорошо поставленная речь в наше время ценится все больше, потому 
что является признаком уверенности, профессионализма и грамотности. 
Речь надо регулярно тренировать, вводя в привычку правильные оборо-
ты, активные конструкции, приобретая свой собственный стиль и в то 
же время следуя правилам.

Задачи:
	– изучить научную литературу и Интернет-ресурсы по данной 

теме,
	– провести социологический опрос,
	– пройти тренинг по ораторскому искусству,
	– разработать памятку по теме,
	– провести классный час в школе с целью ознакомления учащихся 

с видами общения.
Гипотезы исследования:
1. Правильно подобранный стиль общения позволяет корректно вы-

строить контакт с другими людьми.
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2. В настоящее время люди уделяют недостаточное количество вре-
мени работе над своей речью.

Методы научного исследования:
1.	 Изучение и анализ научной литературы.
2.	 Использование Интернет-ресурсов.
3.	 Наблюдение.
4.	 Социологический опрос.  
Первая гипотеза подтвердилась. В современное время каждый чело-

век должен уметь корректно ставить свою речь и подстраивать ее под 
собеседника.

Вторая гипотеза также подтвердилась. Люди в наше время действи-
тельно мало времени уделяют работе над своей речью. Однако очень 
важно грамотно выстраивать процесс общения.

Виды общения по средствам:
1) вербальное общение — осуществляется посредством речи и яв-

ляется прерогативой человека. Оно предоставляет человеку широкие 
коммуникативные возможности и гораздо богаче всех видов и форм не-
вербального общения, хотя в жизни не может полностью его заменить;

2) невербальное общение происходит с помощью мимики, жестов 
и пантомимики, через прямые сенсорные или телесные контакты (так-
тильные, зрительные, слуховые, обонятельные и другие ощущения и об-
разы, получаемые от другого лица). 

Виды общения по целям:
1) биологическое общение связано с удовлетворением основных ор-

ганических потребностей и необходимо для поддержания, сохранения 
и развития организма;

2) социальное общение направлено на расширение и укрепление 
межличностных контактов, установление и развитие интерперсональ-
ных отношений, личностного роста индивида.

Виды общения по содержанию:
1) материальное — обмен предметами и продуктами деятельности, 

которые, служат средством удовлетворения их актуальных потребно-
стей;

2) когнитивное — передача информации, расширяющей кругозор, со-
вершенствующей и развивающей способности;

3) кондиционное — обмен психическими или физиологическими со-
стояниями, оказание влияния друг на друга, рассчитанное на то, чтобы 
привести человека в определенное физическое или психическое состо-
яние;

4) деятельностное — обмен действиями, операциями, умениями, на-
выками;

5) мотивационное общение состоит в передаче друг другу опреде-
ленных побуждений, установок или готовности к действиям в опреде-
ленном направлении.
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Цель работы была достигнута:
Мы изучили стили и способы общения, их практическое применение, 

грамотное использование на практике.

ПО НАШИМ УЛИЦАМ СКВОЗЬ ВРЕМЯ

Кольчурина Ксения Евгеньевна,

7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ,  
Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень

Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

Цель: изучение возможности применения общественной деятельно-
сти как средства формирования духовно-нравственного, патриотиче-
ского воспитания подрастающего поколения.

Общественная деятельность-это работа групп или отдельных лично-
стей, которая направлена на участие в развитии общества и его улуч-
шении. Она включает в себя разные формы активности, такие как во-
лонтёрство, проведение социальных и культурных мероприятий, участие 
в общественных организациях и движениях.

Общественная деятельность заключается в выполнении полезных 
дел. Выбор деятельности зависит от поставленной цели, и какую поль-
зу принесет окружающим. Таким образом, деятельность должна быть 
чётко организована, и вызывать положительные эмоции. Обществен-
ная деятельность включает как элементы производительного труда, так 
и элементы труда, не создающего 
материальные ценности, но име-
ющего важное воспитательное 
значение, так как участие в нем 
приучает детей к  бескорыстию, 
развивает у них стремление быть 
полезным людям, нести им ра-
дость, отдавая время, умение, зна-
ния, силы. Такого рода деятель-
ность приучает детей трудиться 
на благо общества и является на-
чалом их трудовой жизни.

Задачи:
•	 Формирование компетент-

ности учащихся в сфере 
самостоятельной обще-
ственной деятельности.
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•	 Развитие мотивации к осознанному выполнению поручений.
•	 Формирование умений работать в коллективе.
•	 Формирование навыков применения знаний в повседневной 

жизни.
•	 Формирование творческого мышления во время выполнения ра-

боты.
Разработан и проведён экскурсионный маршрут познавательной на-

правленности «По нашим улицам сквозь время», который направлен на 
формирование патриотического воспитания на основе образа жизни 
людей, которые являются ярким примером служения своей семье, краю.

Цель экскурсии – развитие интереса к культуре и истории родного 
села, воспитание чувства любви к малой родине на основе расширения 
знаний об истории улиц в селе.

Задачи:
1. Поделиться созданием названий у улиц.
2. Расширить кругозор школьников.
Объекты показа:

	– Улица Чекина.
	– Улица Морозова.
	– Улица Кандикова.
	– Улица Гаранина.

Целевая аудитория - местное население (дети и взрослые).
Вид экскурсии:

	– По содержанию: тематическая, историко-краеведческая. 
	– По способу передвижения: пешеходная.
	– По месту проведения: сельская.
	– По составу и количеству участников: групповая.

Результатом данной деятельности должно стать повышение уровня 
развития у обучающихся активной жизненной позиции, познавательно-
го интереса к родному краю, к своей стране. А также чувства патрио-
тизма и гордости за Родину, обеспечения условий для самовыражения 
и развития творческого потенциала каждого ученика.

В ходе реализации общественной деятельности и привлечения ребят 
к участию в мероприятиях предполагается достижение следующих ре-
зультатов:

•	 Повышение уровня заинтересованности подростков к изучению 
героической истории нашей страны;

•	 Организация совместной деятельности обучающихся, родите-
лей, жителей по реализации основных мероприятий проекта;

•	 Углубление и расширение деятельности по формированию у под-
растающего поколения таких понятий, как патриотизм, верность 
Родине, служение Отечеству, народу;

•	 Повышение интеллектуального уровня обучающихся, заинтере-
сованности в исследовательской и творческой деятельности.
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ПРИМЕНЕНИЕ БИОГРАФИЧЕСКИХ МЕТОДОВ 
В СОЦИОЛОГИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ ОТЕЧЕСТВЕННЫХ 

ФУТБОЛИСТОВ – ЧЕМПИОНОВ МИРОВОГО ФУТБОЛА

Маслов Егор Дмитриевич

3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Федорова Елена Анатольевна

Все дети знают, что есть такая игра, как футбол, но, к сожалению, 
имеют о ней только самые узкие представления. Далеко не многие уча-
щиеся в достаточной мере осведомлены об истории мирового и отече-
ственного футбола, даже о самых выдающихся игроках, о футбольных 
клубах и не обладают многими другими тематическими знаниями. Это 
и есть проблема, которую мы стремлюсь решить моим исследованием. 

Основной целью работы является составление «типажа российского 
чемпиона» – как ориентира для молодых, только начинающих свой путь 
футболистов, на основе выборочного изучения биографий российских 
футбольных чемпионов. Для проверки актуальности исследования было 
проведено анкетирование среди сверстников. Для целей своего соци-
ологического исследования автор использовал биограммы. При этом 
он применил собственный способ преобразования созданных биограмм 
участников созданной группы отечественных футболистов в их каузо-
граммы.

При составлении вопросов биограммы автор проанализировал боль-
шое количество биографий различных футболистов современности. 
Был собран достаточный биографический материал в виде соответству-
ющих биограмм по каждому участнику исследуемой группы. Всего раз-
работанная биограмма включает 20 разных вопросов, которые описыва-
ют карьеру футболиста с разных сторон. 

Методами сравнения и подбора автор выделил 33 (тридцать три) 
основных показателя, по которым смогли сравнить полученные при со-
ставлении указанных биограмм результаты. В общем виде получились 
11 (одиннадцать) графиков, которые так или иначе совпадают или раз-
няться друг с другом. Каждый из таких графиков является индивиду-
альной каузограммой игрока. При этом способом построения графиков 
является сводное значение ответа на каждый из 20 (двадцати) вопросов 
биограммы по отношению к соответствующему показателю.

В результате произведенного исследования автор выявил основные 
черты «типажа» отечественного футболиста – чемпиона мирового фут-
бола.

Кроме того, для создания портрета были использованы различные 
нейросети, и, по мнению автора, с таким заданием справилась нейро-
сеть Kandinsky.
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В целях распространения полу-
ченных результатов исследования 
автор выступил инициатором соз-
дания «Клуба любителей футбола» 
в своей гимназии. На заседании 
клуба автор рассказал о результа-
тах проведенного анкетирования 
и своего исследования.

Члены клуба получили инфор-
мационный лист, на котором были 
размещены QR-коды каждой из 
созданных биограмм рядом с 
изображением соответствующего 
футболиста.

Еще автор создал соответству-
ющий телеграмм-канал для всех участников клуба и других желающих, 
в котором были размещены все созданные биограммы и сводное описа-
ние «Типажа», созданное в результате исследования. 

Кроме того, была организована встреча с одним из участников иссле-
дуемой группы – Владимиром Бутом. После проведения встречи с Вла-
димиром Бутом, его футболка с дарственной надписью была помещена 
в музей Клуба

В ходе исследования были собраны сведения об общих и нетипичных 
чертах отечественного футболиста – чемпиона мирового футбола, ко-
торые можно использовать, как в виде познавательной информации для 
тренеров футбольных школ, для болельщиков и всех любителей футбо-
ла, так и для молодых футболистов, только начинающих свою футболь-
ную карьеру. 

Автором были сделаны следующие выводы:
1.	 Проведенное анкетирование в рамках исследования среди уча-

щихся гимназии подтвердило актуальность исследования.
2.	 При обработке биографического материала отдельные биограм-

мы накладываются друг на друга, в результате выделяются об-
щие и нетипичные моменты.

3.	 Метод каузометрии показал, что игроки исследуемой группы 
отечественных футболистов во многом не одинаковы. И делая 
анализ каузограмм, выяснили, что самая нетипичная каузограм-
ма у Дениса Черышева.

4.	 Основные черты «типажа» отечественного футболиста – чемпио-
на мирового футбола очень неоднозначны и разнообразны.
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ПУТЕШЕСТВИЕ С «ПОЛЁТОМ ШМЕЛЯ»  
Н.А. РИМСКОГО-КОРСАКОВА»

Буслаев Святослав Романович

5 класс, МБУ ДО «ДШИ ЗАТО», Пермский кр., п. Звёздный

Научный руководитель: Батура Алла Петровна

У каждого популярного классического произведения есть своя исто-
рия: история создания и история исполнения. Моя встреча с музыкой 
русского композитора Николая Андреевича Римского-Корсакова «Полёт 
шмеля» помогла мне узнать много интересного об исполнителях это ше-
девра.

Однажды на Рутьюбе  я посмотрел видео, на котором мальчик вир-
туозно исполнил популярноепроизведение в быстром темпе. Я сразу уз-
нал, что он исполнил знаменитый «Полёт шмеля».Как можно развить та-
кую беглость пальцев ? И как называют таких исполнителей? Сестра мне 
сказала, что это виртуозы. В музыкальной энциклопедии я прочитал что 
виртуоз «исполнитель, мастерски владеющий техникой искусства и бе-
глостью пальцев». В своё время такими маленькими виртуозами были 
Иоганн Себастьян Бах, Вольфганг Амадей Моцарт и другие композито-
ры. Современные маленькие музыканты также поражают зрителей сво-
ей виртуозной игрой. «Полёт шмеля» – это оркестровая интермедия, на-
писанная Николаем Римским-Корсаковым для его оперы «Сказка о царе 
Салтане», написаннаяпо мотивам одноимённой сказки великого русско-
го писателя А.С. Пушкина. «По-
лет шмеля» является  виртуозным 
произведением и звучит в очень 
быстром темпе. Не случайно оно 
попало в знаменитую книгу рекор-
дов Гиннесса. Книга рекордов Гин-
несса – величайшее изобретение 
человечества! Она фиксирует са-
мые необычные рекорды. Лучшие 
музыканты –виртуозы пытались 
установить свой мировой рекорд 
по скорости исполнения «Полёта 
шмеля» на самых разных инстру-
ментах. Виктор Зинчук гитарист, 
был занесён в Книгу рекордов 
Гиннесса, исполнив «Полёт шме-
ля» — 270 ударов в минуту. А аме-
риканец Тейлор сыграл «Полет 
шмеля» в темпе 600 ударов в ми-
нуту. Ещёгитарист  Тиагу Делла Шарль Ганон
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Вега его скорость игры 320 ударов в минуту. Американец Дэниел Хим-
баух его скорость — 1300 bpm. скрипач Дэвид Гарретт исполнил «Полет 
шмеля» за 1 минуту 6 секунды. Искрипач Оливер Льюис поставил новый 
рекорд исполнения «Полёта шмеля» — 1 минута 3 секунды. 

Одним из гениальных исполнителей «Полёта шмеля» композитора 
Римского-Корсакова был выдающийся  композитор, пианист и дирижёр 
Сергей Васильевич Рахманинов. 

Именно он запустил шмеля в первый полет, ему принадлежит 
переложение этого произведения для фортепиано. Кроме этого вы-
дающийся венгерский и французский пианист Дьёрдь Цифра также 
сделал транскрипцию для фортепиано. У Дьёрдя Цифры шмель похож 
на тяжелый бомбардировщик: там головоломная октавная техника.
Интересно то, что по законам аэродинамики шмель не должен летать. 
А он все-таки летает! Что же поможет музыканту развивать беглость 
пальцев и виртуозность исполнения? 

Упражнения для развития беглости пальцев и техники игры: 
1.	 Гаммы.
2.	 Этюды.
3.	 Арпеджио.
4.	 Аккорды.
5.	 Упражнения Шарля Ганона, Ф. Листа, Ф. Бузони и др.
Вот 4 довода в пользу игры упражнений:
1.	 Держат пальцы в рабочем состоянии.
2.	 Способствуют выдержке аппарата.
3.	 Помогают систематизировать и дисциплинировать свой труд.
4.	 Развивают мышление во время игры.
Самое главное пособие  Шарля Ганона – пианист-виртуоз. 60 упраж-

нений для достижения беглости, независимости, силы и равномерного 
развития пальцев.

Моё любопытство привело меня к новым музыкальным открытиям. 
Я узнал, что: 

•	 «Полет шмеля» Н.А. Римского-Корсакова исполняют самым раз-
ным составом: и хором, и на губной гармошке, и на электрогита-
ре т.д. 

•	 «Полет шмеля» – это виртуозное произведение, которое музы-
канты пытаются сыграть как можно быстрее.

•	 Я узнал историю из детства маленьких виртуозов И.С. Баха, Ник-
коло Паганини, Вольфганга Моцарта, а так же послушал совре-
менных исполнителей «Полёта шмеля» Н.А. Римского-Корсакова. 

•	 Я узнал, что  шмель не должен был летать, но всё-таки летает 
вопреки законам аэродинамики. 

•	 Я познакомился с  двумя переложениями этого известного орке-
стрового сочинения для фортепиано.
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•	 И наконец-то, я понял, чтобы стать виртуозом-исполнителем 
нужно очень много трудиться, посвящать своему инструменту 
очень много времени и сил.

РЕЧЕВАЯ АГРЕССИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ

Рулин Семён Антонович

4 класс, МБОУ «СОШ № 102», Воронежская обл., г. Воронеж

Научный руководитель: Кантария Екатерина Алексеевна

Актуальность работы обусловлена тем, что среди подрастающего по-
коления речевая агрессия начинает восприниматься как норма, принятая 
в обществе. Ругательства, дразнилки, насмешки не осуждаются в кругу 
друзей, на улице, в Интернете и в школе. Дети не задумываемся над тем, 
что несут слова – добро или зло, пользу или вред.

Цель – исследовать основные формы и причины речевой агрессии 
младших школьников и найти пути её предотвращения.

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 
задачи:

1.	 Ответить на вопрос: что такое «речевая агрессия»?
2.	 Выяснить отношение к грубым словам самих детей.
3.	 Доказать, что ругательства и оскорбления ухудшают атмосферу 

в школьном коллективе и разрушают дружественные взаимоот-
ношения.

4.	 Разработать памятку «Надежная защита от обидных слов», вклю-
чающую полезные советы и рекомендации. 

Методы изучения:
•	 Сбор и анализ информации.
•	 Анкетирование.
•	 Эксперимент.
Объект – ученики младших классов.
Предмет – агрессивное поведение.
Гипотеза – предположим, что речевая агрессия негативно влияет на 

психо-эмоциональное состояние учащихся.  
Выводы: На основании изученной информации, результатов опроса 

и наблюдения, полученных в исследовании, я сделал следующие выво-
ды:

	– использования оскорблений в повседневной жизни школьников 
носит массовый характер;

	– источником формирования речевой культуры является семья, 
сверстники, старшеклассники, компьютерные игры, телевидение;
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	– использование разных обидных слов ведёт к напряжённым отно-
шениям между людьми, задевает чувства собеседников.

Полученные мною результаты исследований подтверждают 
поставленную гипотезу – речевая агрессия негативно влияет на психо- 
эмоциональное состояние учащихся. Применение разработанных мною 
рекомендаций, позволило снизить количество конфликтных ситуаций 
в нашем классе. Ребята научились реагировать на словесную грубость, 
избегают обидных высказываний, что предотвращает речевую агрессию.

При работе я достиг цели исследования и выполнил поставленные 
передо мной задачи. Мне удалось разработать памятку «Надежная за-
щита от обидных слов», включающую список рекомендаций и варианты 
допустимых отговорок. 

РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ РЕКЛАМЫ В ЗАО ПЛЕМЗАВОД «ИРМЕНЬ»

Иваровская Дарья Петровна 

7 «Б» класс, МБОУ Верх-Ирменская СОШ,  
Новосибирская обл., с. Верх-Ирмень

Научный руководитель: Кучковская Елена Михайловна

Реклама – это средство коммуникации, позволяющее фирме пере-
дать сообщение потенциальным покупателям, прямой контакт с кото-
рыми не установлен. Прибегая к рекламе, фирма создает имидж марки 
и формирует капитал известности у конечных потребителей, добиваясь 
сотрудничества со стороны торговцев.

В наше время можно почти на каждом шагу увидеть рекламу, и мне 
бы очень хотелось узнать, как используется реклама в экономике ЗАО 
племзавод «Ирмень».

Цель: изучить какую роль и значение играет рекламы в современной 
экономике, конкретно, для ЗАО племзавод «Ирмень».

В системе маркетинговых коммуникаций реклама занимает особое 
место. Ее основная цель – формирование спроса, стимулирование сбыта 
и продажи товаров. Реклама является действенным инструментом в ре-
гулировании поведения покупателя, привлечении его внимания к това-
рам, услугам, в создании положительного образа (имиджа) самой ком-
пании.

Экономическая роль рекламы реализуется в том, что она обеспе-
чивает налаживание связей между субъектами хозяйствования, между 
производителями и потребителями товаров. Тем самым реклама способ-
ствует росту деловой активности, повышению объёмов капиталовложе-
ний и числа рабочих мест. Следствием этого является общее развитие 
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общественного производства. Реклама обеспечивает и обостряет кон-
куренцию.

Задачи: 
•	 изучить сущность, понятия, цели и задачи рекламы;
•	 проследить историю развития рекламного рынка 
•	 выяснить как используется реклама в экономике ЗАО племзавод 

«Ирмень позволяя потребителям товаров расширить их выбор.
Методы исследования:
•	 изучение научной литературы для определения сущности, поня-

тия, цели и задачи рекламы;
•	 анализ современного рынка рекламы;
•	 обобщение данных и выявления значения рекламы в социальных 

сетях;
•	 опрос одноклассников и обучающихся 7–8 классов о влиянии ре-

кламы на потребителя товаров;
•	 анализ проведенного анкетирования 
Прежде всего, реклама несет в себе информацию, обычно представ-

ленную в сжатой, художественно выраженной форме, эмоционально 
окрашенную и доводящую до сознания и внимания потенциальных по-
купателей наиболее важные факты и сведения о товарах и услугах. При 
этом следует отметить, что реклама – всегда информация, а информа-
ция – не всегда реклама.

Реклама, с одной стороны, доводит до потребителей сведения, необ-
ходимые для покупки и использования товаров, с другой, оказывает на 
человека эмоционально-психическое воздействие. Значит, сама по себе 
реклама — одновременно и работа, и искусство.

Благодаря высокому качеству продукция под торговой маркой «ЗАО 
племзавод «ИРМЕНЬ», постоянно поступает на прилавки города Ново-
сибирска и Новосибирской области. Продукцию хозяйства приобрета-
ют такие крупные оптовые компании, как АО «АШАН», АО «Молочный 
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двор», ООО «Сибирская нива», «ТХ Сибирский гигант», «МОЛСЕРВИС» 
и многие другие.

Действует своя розничная сеть: 11 магазинов и 19 фирменных отде-
лов в Новосибирске и Бердске.

Можно с уверенностью утверждать, что в ЗАО племзавод «ИРМЕНЬ» 
утвердилась редкая для России модель – модель социально-ответствен-
ного бизнеса. Эта модель очень эффективна. Она приводит предприя-
тие к выдающимся результатам. А людей – к счастливой и стабильной 
жизни.

Одним словом, без рекламы мы уже не представляем себе жизнь, 
она занимает очень важное место в жизни общества. Рекламу часто кри-
тикуют, что она заставляет нас покупать не нужные товары, засоряет 
нас язык и действует на наше подсознание. Реклама раздражает мно-
гих потребителей, они считают ее очень навязчивой. Однако, основной 
функцией рекламы является содействие потребителя в выборе товаров 
и услуг.

Рекламный текст может содержать: наименование фирмы, логотип, 
слоган, причину скидки, адрес. Более активно и эффективно эта техно-
логия применяется в наружной рекламе, в частности рекламных щитах. 
Ставка делается на то, что на ознакомление с такой рекламой проезжа-
ющему мимо клиенту отводится мало времени, тем более речь не идет 
на переосмысление рекламы. Проезжающие мимо люди видят инфор-
мацию о продукции, подсознательно выделяют информацию о товарах

Следовательно, современный покупатель должен владеть опреде-
ленной информацией, а при покупке должен использовать только обо-
снованные данные о продукции, опираться на собственный вкус, и раз-
мер кошелька.

СВОЕОБРАЗИЕ РУССКОЙ НАРОДНОЙ  
ПЕСНИ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ

Ефимовская Варвара Павловна

5 класс, ЧОУ РЖД «Лицей № 1», Архангельская обл., г. Котлас

Научный руководитель: Соснина Светлана Николаевна

Что может быть нагляднее, понятнее, красочнее, чем народная пес-
ня? Песня – самый живой, самый непосредственный музыкально-поэти-
ческий отклик души человеческой. Тема данной исследовательской ра-
боты выбрана не случайно, так как занимаясь пением, хотелось узнавать 
что-то новое о своей северной русской народной песне Архангельской 
области. В настоящее время не наблюдается большого интереса у под-
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растающего поколения к русской 
народной песне. 

Актуальность рассматрива-
емой темы состоит в том, что 
в  наше время многие люди не 
задумываются о важности при-
общения к своей родной народ-
ной культуре. А именно через неё 
осуществляется сопричастность 
младшего поколения к националь-
ным и нравственным ценностям 
старших поколений. Известно, 
что русский народ веками созда-
вал свою систему ценностей, свои 
идеалы, представления о  таких 
важных категориях, как добро 
и  зло, верность, преданность, 
любовь к Родине, отвага и честь. 
Отсюда возникли следующие во-
просы: – Есть ли что-то своё у северной народной песни Архангельской 
области? Что об этом известно?

Целью данного исследования является поиск и изучение своеобра-
зия русской народной песни Архангельской области. 

Гипотеза состоит в том, что узнав много нового о северной русской 
народной песне, о коренных традициях северян, появится возмож-
ность свои изыскания использовать как на практике,  в своём пении, так 
и в приобщении одноклассников или сверстников к познанию жизни лю-
дей старшего поколения.

В ходе проведённого исследования среди литературы, большого 
количества северных песен, почерпнулось много полезной информа-
ции о нашей северной русской народной песне. Систематизировав весь 
этот материал, получив много положительных эмоций, нашлись отве-
ты на поставленные в начале исследования, вопросы. Было установле-
но, что существуют у русской народной песни Архангельской области 
свои отличительные черты. Они заключаются своих особенно любимых 
народом жанрах, в северном диалекте произношения слов, в негром-
ком мягком звуке, в особой любви к своему суровому северному краю. 
В самых северных отдалённых районах Архангельской области (Пинеге, 
Лешуконье, Мезени, Печоре) сохранились традиционные формы жизни 
(бытовой уклад, обряды, ремесла), сохранился и дух старины. 

Северная русская народная песня – это летопись  народной жизни 
севера, хранитель духовных начал людей. Это живое творчество нашего 
северного русского народа. 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ218

Собранный материал может быть использован для занятий внеуроч-
ной деятельности в школе, для уроков пения, внеклассных мероприятий.

Гипотеза подтвердилась: исследование расширило мой кругозор, 
углубило знания, помогло собрать и систематизировать информацию 
о своеобразии северной русской народной песни, состоялось приобще-
ние одноклассников к нашей северной культуре.

СОЗДАНИЕ ВЫМЫШЛЕННЫХ ЗВУКОВ ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНОГО 
ОФОРМЛЕНИЯ МУЛЬТФИЛЬМА

Анорина Полина Валентиновна

3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Афанасьева Наталья Сергеевна

Основной целью проекта является – создать несуществующие звуки 
для музыкального оформления новогоднего мультфильма и аудиокниги 
в компьютерных программах и музыкальных приложениях.

Изучая данную тему, я узнала, что музыкальное оформление по-
могает создать нужную атмосферу в мультфильме. Но как подобрать 
звук к придуманному несуществующему миру или к предметам, которые 
в жизни не звучат, или озвучить реальное животные, которые не издают 
звуки (рыбы, тритоны, черепахи) или исчезли миллионы лет назад (ди-
нозавры, мамонты и т.д.)? Поэтому я решила создать несуществующие 
звуки для музыкального оформления новогоднего мультфильма и ауди-
окниги в компьютерных программах и музыкальных приложениях.

В ходе работы было выполнено – изучение технологии создания 
музыкального оформления для творческого проекта и озвучивание 
времени года зима (метель, вьюга, скрип снега) и вымышленного су-
щества – бабайки в мультфильме «Новогоднее приключение» по сказке 
С. Козлова. Это был увлекательный процесс:

1. Практика в музыкальных программах и приложениях по созданию 
звуковых эффектов.

2. Запись на диктофон телефона звуки животных: петух, собака 
и птиц. И также произведена запись звуков явлений природы – ветер 
и дверной сквозняк.

3. Каждый звук очищен от постороннего шума. 
4. Работа по изменению голоса, а также растягиванию и сжатию са-

мого звука. 
5. Соединение звуков друг с другом. После чего и получились звуки 

фантастического существа и вьюги.
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Следующим этапом было со-
здание аудиокниги по моему лю-
бимому произведению «ЗОКИ 
и  БАДА» Ирины и Леонида Тюх-
тяевых.

1. На диктофон осуществле-
на запись отрывка аудиокниги, 
для которой также были созданы 
звуки и подобрана музыка. (звуки 
разбитой банки, пчел, стук кру-
жек).

2. На заставку аудиокниги со-
здана иллюстрация.

3. После чего смонтировали 
запись голоса с новыми звука-
ми и  картинками в приложении 
«video maker», и выложили в соци-
альные сети.

https://youtu.be/xVPxOy2SAhQ?si=A8oQTsXJVJdXY6ht
Также был создан ТЕЛЕГРАММ КАНАЛ «БИБЛИОТЕКА ЗВУКОВЫХ 

ЭФФЕКТОВ», на котором имеется более 25 звуковых эффектов, их мож-
но использовать для творческих проектов.

Работая над данным проектом, я убедилась, что в компьютерных 
программах можно создать звуки вымышленных персонажей и явлений, 
которые помогают в звуковом оформлении различных проектов. Созда-
ние звукового оформления – это с одной стороны творческий процесс, 
с другой — технический. Новые звуки позволяют делать мультфильмы 
качественными, интересными, захватывающими и неповторимыми. 

В дальнейшем, планируется развивать телеграмм-канал – «Библио-
тека звуковых эффектов», где можно скачивать звуки для творческих 
проектов. Так же будет осуществлена запись новых аудиокниг с исполь-
зованием звуковых эффектов и попытка записи не только звуков, но 
и музыки.
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ТАНЦУЮЩИЕ КРАСКИ НА ВОДЕ – ЭБРУ

Живайкина Софья Алексеевна

3 «А» класс, АНОО Гимназия «Лидер», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Бессчетнова Евгения Сергеевна

Основной целью моего проекта былопознакомить детей разного 
возраста с техникой рисования на воде – эбру.

Совсем недавно я не знала о существовании такой необычной 
техники рисования. Познакомилась с ней после того, как мне подарили 
«Набор для рисования на воде – ЭБРУ». Мне так понравилось рисовать 
на воде, что захотелось всем рассказать об этом, в первую очередь 
одноклассникам. К моему удивлению, мало кто знал о таком способе 
рисования и тоже захотели освоить его. 

Изучив различные источники, узнала, что это древнее искусство 
появилось еще в 10–11 веке на Востоке. А чтобы освоить эбру, не требу-
ется профессиональных навыков рисования. Эта нетрадиционная техни-
ка рисования доступна каждому. Достаточно приобрести необходимый 
набор материалов и инструментов: 

•	 Поднос (поддон);
•	 вода;
•	 загуститель в порошке;
•	 краски;
•	 кисти (отдельная для каждого цвета);
•	 шило или любая заостренная палочка (например: зубочистка);
•	 гребешки;
•	 бумага (не глянцевая).
Переносить рисунок можно на любые твердые поверхности: бумагу, 

дерево, ткань, пластик и другие. 
Я пока попробовала на двух поверхностях: бумага и дерево.
Затем под руководством своего научного руководителя провела не-

сколько мастер-классов.
Для одноклассников в гимназии. 
Весь класс с огромным удовольствием и вдохновением выполнял 

работу. Девочки рисовали небо и цветы, мальчики – волны, корабли. 
У всех получились неповторимые шедевры. Дети пообещали сделать 
из готовых рисунков открытку или поместить в фоторамку и повесить 
в комнате. 

В результате каждый смог окунуться в мир творчества и загадки 
эбру. Я рада, что смогла заинтересовать своим новым увлечением од-
ноклассников.

В детском саду «Волшебная страна» в подготовительной группе.
Малыши были искренне удивлены, что можно создать рисунок на 

водной поверхности, а потом перенести его на бумагу. Никто из них ра-
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нее даже не слышал об этой уни-
кальной технике рисования.

Итогом проведенного заня-
тия стали неповторимые рисунки 
детей. Кто-то захотел нарисовать 
космос, кто-то подводный мир, 
другие ребята – сказочные цветы. 
Каждый рисунок получился уни-
кальным и необычным!

Для учителей гимназии.
На мой взгляд, работа учите-

лей невероятно сложна и заби-
рает много сил. А техника эбру 
позволилаим расслабиться, успо-
коиться и получить положитель-
ные эмоции. 

Мастер-класс с учителями 
прошёл в теплой дружеской об-
становке. 

Выводы:
•	 В результате работы над 

проектом я получила но-
вые знания и  колоссаль-
ный опыт. 

•	 Познакомила с новым видом искусства детей и взрослых.
•	 Убедилась, что этот вид нетрадиционной техники рисования ин-

тересен и доступен каждому в любом возрасте.
Перспектива на будущее.
•	 дальше развивать свои навыки, осваивая новые приемы рисова-

ния на воде и применяя другие поверхности для нанесения полу-
ченного узора.

•	 Продолжать проводить мастер-классыдля всех желающих.
•	 Попробовать снять обучающие видеоролики.
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ЖИВИ НА 5! УЧИСЬ НА 5! ДЕЙСТВУЙ НА 5!

Нигмедзянова Арина Алексеевна

2 «И» класса, МБОУ «НОШ № 2», Чувашская Республика, г. Чебоксары

Научный руководитель: Александрова Алина Владимировна

В этом году моему городу 555 лет и я считаю, каждый школьник дол-
жен знать больше о своем городе; участвовать в разных мероприятиях; 
а также исследуемая мною тема, углубляет знания школьников в кра-
еведческой области, помогает общему развитию, расширяет кругозор 
в историко-культурном наследии нашей страны, воспитывает такие чув-
ства, как уважение, патриотизм и любовь к родному краю.

Цель: Создание логотипа школьника к юбилею города Чебоксары, 
привлечь внимание учащихся  к изучению родного края. 

К празднованию 555 – летнего юбилея города Чебоксары, я решила 
создать лозунг для школьников нашего города. Над лозунгом я думала 
долго. Но мама и учительница подсказали мне, что логотип должен быть 
призывающим, кричащим и правильным. Тогда я решила, что слова в ло-
зунге должны быть такие: «Учись на 5!5!5!». Когда я представила свой 
лозунг одноклассникам, многие сказали, что он очень скучный. Тогда  
мне пришла в голову мысль, сначала поделиться с ребятами информаци-
ей, которую я узнала в ходе исследования, а потом думать над лозунгом. 

После того, что я придумала следующий лозунг «Живи на 5! Учись на 
5! Действуй на 5!» я решила не останавливаться и сделать еще логотип.

Цвета для своего логотипа я выбирала яркие и насыщенные. Рас-
красила свою руку и сделала отпечаток. Подписала на рисунке лозунг, 
а потом мы отсканировали и получили свой логотип. Я сделала наклейки 
мною разработанным логотипом и хочу подарить его как можно больше-
му количеству учеников нашего города.  

В результате своей исследовательской работы я пришла к следующим 
выводам:

1. История нашего города тесно связана с нашей жизнью и нашим 
прошлым. Человеческая мудрость гласит: «Только та страна, в которой 
люди помнят о своем прошлом, достойна будущего».

2. Всё меньше остается старожилов, способных рассказать об исто-
рии города. Нужно успеть сохранить всё, что знает старшее поколение – 
это наш гражданский долг.

3. Но для того, чтобы сделать наш город привлекательным и перспек-
тивным надо в первую очередь, чтобы формировалось новое отноше-
ние к труду, профессионализму, материальным и культурным ценностям. 
Каждый физически и морально здоровый житель республики, будь он 
на государственном предприятии или в частном бизнесе, в поле или на 
приусадебном участке, должен зарабатывать, добросовестно трудиться, 
как трудились наши предки.
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4. Нужно прививать любовь к своей малой Родине с детства, и сде-
лать свой логотип, посвященный значимому юбилею нашего города, 
возможно. Нужно только очень этого захотеть. Моя гипотеза подтвер-
дилась.

ЧТО ТАКОЕ АДВЕНТ КАЛЕНДАРЬ, КАК ОН ПОЯВИЛСЯ  
И ПОЧЕМУ ЭТО НЕОБЫЧНЫЙ КАЛЕНДРЬ

Лабзин Иван Алексеевич

3 «А» класс, МБОУ «Лицей», Нижегородская обл., г. Арзамас

Научный руководитель: Русакова Светлана Викторовна

Цель исследования: выяснить, что это за календарь и похож ли на 
обычный, и возможно ли его сделать самому. Слово «адвент» не похоже 
на русское, поэтому хотелось бы разобраться, откуда этот календарь ро-
дом, для чего он служит и как появился в нашей стране.

Я изучил разные статьи и исторические данные, выяснил, что слово 
«адвент» пришло из латыни (adventus – приход) и обозначает предрож-
дественский период в католической церкви и у некоторой части проте-
стантов. Он начинается в четвертое воскресенье от Рождества (обычно 
это 27 ноября – 3 декабря) и длится 4 недели. Первые рождественские 
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календари (прообразы адвент календаря) появились в Германии. В раз-
ных домах они были разные, но общей чертой обладал любой адвент 
календарь: количество всех предметов (черточек, делений, изображе-
ний) было неизменным – всегда 24. Это объясняется тем, что с 1 декабря 
до наступления Рождества Христова 24 дня. Ведь у католиков празд-
ник приходится на 25 декабря, а адвент календарь придумали католи-
ки. А ещё символом предрождественского периода был «венок Адвен-
та» – венок из хвойных веток, украшенный шишками и яркими лентами, 
на него устанавливались четыре свечи, которые зажигались в каждое 
воскресение.

Создателем адвент-календаря, в том виде, который знаком нам сей-
час, принято считать немецкого предпринимателя Герхарда Ланга. Со-
вместно с художником Рихардом Кеплером он выпустил свой первый 
календарь в 1908 году (по другой версии в 1903 г.). Эти календари на-
брали популярность и их стали копировать. Распространение в мире они 
получили после окончания Второй мировой войны. 

Сейчас адвент-календари занимают видное место среди рожде-
ственских и новогодних подарков. В наше время, формат и наполнение 
стали более разнообразными, и не обязательно отсылают к религиоз-
ным мотивам, но суть осталась та же: в течение месяца до (или после) 
праздника, каждый день человек получает угощение или маленький по-
дарочек, открывая окошечки или домики. Их выпускают не только для 
детей, но и для взрослых, в качестве сувениров в таких календарях могут 
использоваться: чай, кондитерские изделия (конфеты и шоколад), духи, 
косметика, украшения, свечи, носки, приправы, соусы и многое другое. 
Многие крупные бренды стали выпускать свои адвент-календари, ведь 
именно благодаря им продажи взлетают до 90%.

 Изучив всё разнообразие выпускаемых сейчас календарей, я выде-
лил несколько форматов:

	– календари со съедобным наполнением;
	– ювелирные календари;
	– тематические календари;
	– календарь-сюрприз;
	– косметические наборы;
	– календарь в виде списка дел;
	– онлайн-календари;
	– готовый многоразовый календарь, который можно наполнять по 

своему желанию;
	– адвент-календарь ручной работы.

Несмотря на огромный выбор готовых адвент-календарей, можно 
сделать его своими руками. Вариантов – невероятное количество, было 
бы только желание. И выглядеть он может как угодно и самой разной 
формы. Я решил сделать календарь на 7 дней, используя втулки от бума-
ги, это оказалось не сложно и интересно.
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Хотя в нашей стране они стали не 
так давно известны – лет 8–10, но по-
ставлялись в Россию и больше 30 лет 
назад. Это я выяснил, разыскав у ба-
бушки адвент календарь, она купила 
его для своих детей в качестве ново-
годнего подарка, он представляет со-
бой картонный домик с  открывающи-
мися окошечками, за которыми были 
спрятаны шоколадные конфеты разных 
форм, произведенный в Германии. Ко-
нечно, в те времена никто еще не знал 
про такую традицию, и он представлял-
ся просто набором конфет. 

Проведя мое исследование и узнав 
много информации об адвент календарях, я понял, что хотя и не знал 
раньше такого слова «адвент», но знаком с такой традицией уже не один 
год. И конечно это оказался не обычный календарь, как я предполагал, 
а календарь ожидания праздника. Они отличаются друг от друга. Каж-
дый день в адвент-календаре представлен в виде окошка или дверцы, за 
которой ждет сюрприз. И они очень полезные, так как могут служить не 
только для развлечения, но и для обучения, каждый день можно выпол-
нять какое-то полезное занятие: учить стих, иностранные слова, делать 
опыты или изучать разные традиции.

АНАЛИЗ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ РАЗНЫХ  
ВОЗРАСТНЫХ КАТЕГОРИЙ

Лавренюк Валерия Александровна

3 «Б» класс, МБОУ «СОШ № 10», Алтайский кр., г. Славгород

Научный руководитель: Гонтарь Раиса Алексеевна

В последние десятилетия понятие финансовой грамотности стало 
обсуждаться все чаще, так как финансовое мошенничество стало повсе-
местным. Абсолютно каждый человек должен владеть минимальными 
основами финансовой грамотности, а особенно – учащиеся. 

Список финансовых операций, с которыми человек ежедневно стал-
кивается, огромен. Именно поэтому вопрос финансовой грамотности 
учеников становится особенно актуальным в современном мире. 

В условиях быстрого развития всех сфер современного общества 
важно не просто знать о разных видах финансового мошенничества 
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и  владеть элементарными осно-
вами финансовой грамотности, 
но и научиться ориентироваться в 
финансовом пространстве, уметь 
правильно оценивать ситуацию и 
находить наиболее оптимальные 
варианты для решения любых 
финансовых задач в конкретных 
жизненных ситуациях. 

Кроме того, активное распространение получило финансовое мо-
шенничество в сети Интернет, а подростки чаще всего становятся жерт-
вами таких финансовых преступлений, так как предоставляют свои пер-
сональные данные мошенникам, иногда сами того не подозревая. 

Этим обусловлена актуальность моей работы, так как высокий уро-
вень финансовой грамотности – это залог финансового благополучия 
выпускников в будущей жизни и работе и некая надежда на стабильное 
экономическое развитие нашей страны в целом.

Предмет проекта – элементарные основы финансовой грамотности. 
Объектом работы является финансовая грамотность людей разных 

возрастных категорий.
Цель проекта – оценить уровень финансовой грамотности учеников, 

проанализировать уровень финансовой грамотности молодежи и стар-
шего поколения. 

Для достижения поставленной цели мы сформулировали ряд задач:
•	 изучить теоретическую литературу по вопросу финансовой гра-

мотности;
•	 провести опрос учеников разного возраста для выявления дефи-

цита знаний в области финансовой грамотности;
•	 проанализировать результаты проведенного опроса;
•	 проанализировать финансовое поведение людей разного воз-

раста;
•	 разработать памятку для учеников младших классов и их родите-

лей «Осторожно мошенники». 
Теоретическая значимость проекта  обусловлена выявлением дефи-

цита в знаниях по финансовой грамотности у обучающихся и их подроб-
ном анализе.

Практическая значимость  связана с возможностью использования 
всех материалов данной работы при работе с факультативными курса-
ми по финансовой грамотности и при проведении недели финансовой 
грамотности в МБОУ «СОШ № 10» г Славгорода в любых других обра-
зовательных учреждениях.

На финансовое поведение людей влияет множество факторов, в сво-
ей работе я хотела бы рассмотреть такой фактор как возраст людей. Так 
как моя мама работает в банке, она помогла мне проанализировать фи-
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нансовое поведение своих клиентов. Мы взяли 2 возрастные категории, 
это молодые люди в возрасте от 18 до 35 лет и вторая категория от 65 
лет и выше.

С данной памяткой ознакомила своих одноклассников и их родите-
лей. Т.к. данная робота была написанна с помощью данных предостав-
ленных мне ОВД г Славгорода, то выводы моей работы заинтересовали 
полицию и они обещали внести их в брошюру, которую они разработали 
для жителей города с целью профилактики финансового мошейниче-
ства. 

Работая над своей работой я узнала, очень, много нового. Узнала , что 
люди разного поколения тратят деньги по разному. Узнала, что деньги 
нужно хранить с умом, т.к. мошенники могут легко ими завладеть. Узна-
ла как мои друзья распоряжаются своими карманными деньгами. 

Так же я поняла, что хотела бы и дальше изучать финансовую грамот-
ность, потому что есть много вещей, которые я еще не знаю, и у меня 
осталось много вопросов. Что такое кредит? Что такое банкротство? Что 
такое % по вкладу? Но это уже темы для новой работы!

ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА В СУДЬБЕ МОЕГО ПРАДЕДУШКИ

Титаева Валентина Андреевна

4 «Б» класс, МОАУ «Лицей № 2», Оренбургская обл., г. Оренбург

Научный руководитель: Магдеева Раиса Гайнуллаевна

Цель работы: изучить жизнь моего прадедушки Эндрош Бориса Эду-
ардовича, ветерана Великой Отечественной войны.

Задачи:
1.	 Изучить литературу и выяснить что такое Великая Отечествен-

ная война.
2.	 Провести анкетирование среди учащихся 4 классов нашего ли-

цея.
3.	 Взять интервью у моей бабушки С.Б. Титаевой, выяснить инте-

ресные факты из жизни моего прадеда.
4.	 Познакомить с собранным материалом учеников моего класса 

и лицея.
Для жителей нашей страны слово «Победа» исполнено глубочайшим 

смыслом. В нем смешались память о выживших и погибших, слезы ра-
дости и скорби. Проходят годы, десятилетия, сменяются поколения, но 
разве можно предать забвению подвиг воинов, защитивших не только 
нашу жизнь, но и само звание человека, которое хотел растоптать фа-
шизм. 
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 Мы свято чтим память о них: устанавливаем обелиски, стелы памя-
ти погибшим землякам, создаём сотни музеев и комнат Боевой Славы 
в школах и учебных заведениях. Принимаем участие в акции «Бессмерт-
ный полк».

С каждым годом День Победы становится все более грустным празд-
ником. Уходят ветераны Великой Отечественной. И, приходится с печа-
лью признавать, что с ними уходит и память о той войне.

В настоящие время молодежь мало знает об истории своей страны. 
Но ведь свидетелей событий Великой Отечественной войны с каждым 
днем становится все меньше и меньше, и если не записать и не сохра-
нить их воспоминания, то мы можем потерять невосстановимые матери-
алы о войне, они просто исчезнут вместе с людьми, не оставив своего 
следа в истории. 

Победа была достигнута благодаря подвигу миллионов людей, каж-
дый из которых достоин самой высокой почести и  благодарности.

Один из тех многочисленных солдат – мой родной прадедушка Эн-
дрош Борис Эдуардович.

Связь поколений.
Одной из главных задач любого государства является воспитание 

подрастающего поколения. Исторической ценностью Российского госу-
дарства выступает чувство любви к своему Отечеству, готовности вы-
полнять гражданский долг и защищать интересы страны. В современ-
ном мире тема патриотического воспитания в России стала особенно 
актуальна. Президент Российской Федерации В.В. Путин не раз отмечал 
особую важность патриотизма в стране: «Патриотическое воспитание 
должно быть не только стройной государственной системой, но, прежде 
всего, органичной частью жизни самого общества. И только объединив 
усилия, консолидировав лучшие практики и инициативы, мы сможем 
вырастить поколения, которые знают свою страну, чувствуют сопри-
частность ее судьбе, к ответственности за ее будущее и главное — верят 
в  нее». Главным средством формирования патриотических ценностей 
в  среде детей и подростков является создание детских организаций. 
В 2016 году по инициативе Министра обороны Российской Федерации 
С.К. Шойгу было создано Всероссийское детско-юношеское военно-па-
триотическое общественное движение «Юнармия».

В МОАУ «Лицей № 2» с 2016 года, т.е. с момента основания Юнар-
мии, действует Юнармейский отряд «Патриот».

Юнармейцы активно участвуют во всех городских и областных юнар-
мейских мероприятиях. Среди них мероприятия по сохранению памяти 
об участниках Великой Отечественной войны, событий в Афганистане, 
Чеченской Республике и Специальной военной операции.

Я вступила в ряды «Юнармии» в 2022 году. В торжественной обста-
новке весь наш 2 «Б» класс вступил в эту организацию. Мероприятие 
было приурочено к празднованию 9 Мая. Было очень волнительно и 
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торжественно. Я посчитала своим 
долгом стать Юнармейцем. Мы 
принимаем участие во многих ме-
роприятиях. 

Недавно мы приняли участие 
в мероприятиях, приуроченных 
ко Дню защитника Отечества. В 
лицее провели Урок Мужества. 
Я рассказала лицеистам о своём 
прадедушке. Были мы на празд-
ничном мероприятии в Оренбург-
ском Президентском Кадетском училище. 

24 февраля приняли участие в акции «Памяти Героев СВО». Она была 
создана по инициативе родителей, жён погибших ребят на СВО, кото-
рые отдали свою жизнь за свободу и независимость. Мы почтили память 
погибших земляков и зажгли лампады. 

Заключение.
 Память о войне – живая и нетленная память народа, и пусть ни одно 

звено не выпадет из общей цепи. Так будем же помнить и героев фрон-
та, и героев тыла. И самое главное, постараемся воздать должное тем, 
кому мы обязаны этой Великой Победой.

Семья моего прадеда всегда будет примером для всех нас. Мы гор-
димся ими! И, конечно, гордимся этой Великой Победой!

ГЕРБ МОЕЙ СЕМЬИ

Абзалилов Тимур Рустамович

4 «Б» класс, МОАУ «Лицей № 2», Оренбургская обл., г. Оренбург

Научный руководитель: Магдеева Раиса Гайнуллаевна

Семья – это группа живущих вместе близких родственников (из сло-
варя С.И.Ожегова). Каждая семья имеет свою историю, свои семейные 
ценности, у каждого из нас есть предки. Тема моего исследования очень 
актуальна, потому что еще в древности говорили, что дерево сильно 
своими корнями, а человек, помнящий своих предков, знающий свою 
родословную, крепко стоит на Земле.

Поэтому, перед собой я поставил цель выявить главные семейные 
ценности и создать герб семьи.

Для исследования мне предстояло решить следующие задачи:
	– изучить историю создания герба, его роль в истории человече-

ства и отдельных людей, правила использования герба и гербо-
вых изображений в России;
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	– изучить «язык» геральдики;
	– освоить правила выполнения гербов;
	– выбрать технику, в которой будет выполнено изображение гер-

ба.
Мое исследование проходило в несколько этапов.
На первом этапе я изучил теоретический материал, значение понятий 

«герб», «геральдика», историю появления герба (на примере Российского 
герба, гербов Оренбургской области и города Оренбурга).

На втором этапе я осуществлял сбор информации о своих предках, 
о своей семье, выявил главные семейные ценности, традиции семьи, 
черты, присущие именной моей семье.

На третьем этапе я систематизировал и обработал материал, освоил 
правила выполнения гербов, выбрал технику, в которой изображен герб 
и создал герб моей семьи.

Указом Президента Российской Федерации от 22.11.2023 N 875 
2024 год объявлен Годом семьи. Семья является источником любви, 
понимания и поддержки, учит детей быть добрыми, честными и спра-
ведливыми. В Год семьи особое внимание уделено сохранению тради-
ционных семейных ценностей. К ним относятся любовь, верность, ува-
жение, взаимопонимание и поддержка. Эти ценности являются основой 
крепкой и счастливой семьи. Объявление 2024 года Годом семьи – это 
важное событие для нашей страны. Это еще один шаг на пути к укре-
плению семейных ценностей. Крепкая семья – это залог стабильности 
и процветания общества.

Проведя исследование, я сделал следующие выводы:
1. Тема символики интересна и важна. Я понял, что простое, четкое 

изображение, может выражать очень важ-
ные идеи, жизненные принципы человека, 
города, государства. 

2. Научился четко, ясно выражать соб-
ственные идеи с помощью символов.

3. Я узнал историю своей семьи и все 
о моих предках.

А ещё очень горжусь тем, что я – Аб-
залилов! 

Великий российский ученый М.В.  Ло-
моносов говорил, что если человек не 
знает прошлого, то он не имеет своего бу-
дущего, Мои родственники действительно 
все благородные, добрые и отзывчивые 
люди. Я буду продолжать традиции своей 
семьи, буду придерживаться тех устоев, 
которых придерживались мои предки. 
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ЗА ПРАВОЕ ДЕЛО (БОЕВЫЕ ПУТИ ПЕРЕСЕЧЕНИЯ ПРАДЕДА-
КАВАЛЕРИСТА И ЕГО ВНУКА-УЧАСТНИКА СВО НА УКРАИНЕ)

Ишмурзина Лейсан Ринатовна

7 класс, СОШ с. Бекешево филиал МОБУ СОШ с. Нигаматово 
Баймакского р-на, Республики Башкортостан, с. Бекешево

Научный руководитель: Ишмурзина Сария Иштугановна

Мой прадедушка участвовал в Великой Отечественной войне. Очень 
жаль, что мне с ним не пришлось увидеть друг друга. Но, зато, я хорошо 
знаю внука, с которым мы близко общаемся. Мой прадед 80 лет назад 
защищал страну от немецких оккупантов, а мой брат больше года защи-
щает страну от украинских нацистов. Боевой путь моего прадеда и бра-
та пересекаются на полях сражений на Украине, несмотря на большую 
разницу во времени.

Цель исследования: на примере биографии прадеда и брата показать 
мужество, героизм и любовь к Родине.

Задачи исследования:
1.	 Собрать и изучить сохранившиеся документы, фотографии и ин-

формации, в которых содержатся необходимые сведения о пра-
дедушке и брата; 

2.	 Сопоставить подвиги солдат времен Великой Отечественной во-
йны и участников современных боевых действий.

Мною был проведен опрос с некоторыми учащимися 6–9 классов 
СОШ с. Бекешево. Результаты опроса показал, что мои сверстники мало 
интересуются своими корнями. Из этого следует, что выбранная мною 
тема актуальна, так как с каждым годом все сложнее находить бесцен-
ные документы, уходят из жизни дорогие наши ветераны. 

Из семьи прадеда сразу пять человек уходят на фронт: мой прадед 
Ахметсафа, его братья Гиният, Мубарак, Ахмадулла и их зять, муж се-
стренки Айытбики Аспархужа. Живыми вернулись только мой прадед 
Ахметсафа, Гиният и Мубарак. 

   

         Ахметсафа              Ахмадулла                 Гиният                    Мубарак
      Хисаметдинов          Мухаметьянов       Мухаметьянов        Мухаметьянов
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На войне прадедушка был старшим разведчиком и артиллерийским 
корректировщиком. Он смело участвовал в сражениях, освобождал 
города Курск, Николаев, Чернигово, Люблино и многие другие города 
и селения. 

По боевым путям, который прошел мой прадед, в настоящее время 
проходит службу его внук. Он является участником боевых действий 
СВО (Специальная Военная Операция) на Украине. Брат, как и праде-
душка в свое время, служит разведчиком отделения, на заданиях по-
бывают неделями. Прадеда-разведчика и брата-разведчика связывает 
одни и те же местности, города на Украине: Николаев, Кременное. 

Я выполнила поставленную перед собой задачу, узнала кем был мой 
прадед и кем является его внук, где они воевали и воюют. Как нам из-
вестно 2024 год объявлен Годом семьи в России. Нам очень хотелось бы 
этот год, чтобы дети участников СВО дождались своих отцов, как в свое 
время мой прадед вернулся живым и здоровым в свою семью.

Для себя я сделала вывод, что должна вести себя соответствующим 
образом, не подводить их, не портить имя своего рода, сделать так, что-
бы они гордились мною. 

 ИСТОРИЯ МОЕЙ СЕМЬИ В ЖИЗНИ МОЕЙ СТРАНЫ

Квитницкая Полина Александровна

2 класс, МБОУ «Начальная школа № 15»,  
ХМАО – Югра, г. Нефтеюганск

Научный руководитель: Елисова Оксана Евгеньевна

Проектная работа над генеалогическим деревом нашей семьи ста-
ло не просто проектной работой для школьного процесса. Это работа 
предоставила мне возможность понять, что во мне объединяются два 
разных народа.

Наша страна очень многонациональная, и в одном слове «Россияне» 
сейчас мы подразумеваем много разных народов.

Нам удалось воссоздать моё генеалогическое дерево в три поколе-
ния:

	– прабабушки и прадедушки;
	– бабушки и дедушки;
	– мама и папа.

Мы – это история наших предков! У каждого из нас собственная 
история, которая складывается годами и становится только нашей инди-
видуальной историей, которую мы должны будем достойно нести через 
время и передать своим потомкам.
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История каждой семьи беско-
нечна. С созданием новой семьи 
мы позволяем своей семейной 
истории продолжать свой генеа-
логический путь.

Цель исследования моего ис-
следования: 

•	 Глубже изучить историю 
своих предков. Изучить их 
жизнедеятельность в раз-
ные временные периоды. 

Поставленные задачи: 
•	 Получение и сбор инфор-

мации о фактах жизни 
моих родственников;

•	 Изучение документов из 
архива моей семьи;

•	 Воспитание чувства патри-
отизма, долга перед стра-
ной, пропаганда умствен-
ного и физического труда среди подрастающего поколения на 
примере наших бабушек и дедушек.

Используемые материалы: 
•	 Воспоминания моих бабушек - Елены Григорьевны и Сабиры Ра-

вильевны; 
•	 Семейный альбом и архив;
•	 Интернет- ресурсы.
Заключение.
В заключении мне хочется отметить, что эта исследовательская ра-

бота позволила мне узнать много новых сведений о жизни моих близ-
ких. Мне было интересно услышать новые истории моей семьи от мамы 
и бабушек, и мне приятно оставить эти истории в данной работе для вас. 

Я сделала вывод, что два абсолютно разных народа, живущих на раз-
ных территориях нашей страны однажды оказавшись рядом, смогли вос-
соединиться через моих родителей, в результате чего на свете появилась 
я – человек с сильными и очень разными корнями.
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ИСТОРИЯ МОЕЙ ФАМИЛИИ

Спиридонова Алиса Дмитриевна

3 класс, МБОУ «Школа № 170»,  
Нижегородская обл., г. Нижний Новгород

Научный руководитель: Гребенкина Виктория Анатольевна

Каждый день нам приходится слышать, читать, произносить или 
писать десятки фамилий наших друзей, родственников, знакомых. Все 
граждане нашей страны имеют фамилии. Фамилия человека записана 
в паспорте, в свидетельстве о рождении. Запомнив ее с детства, мы на 
протяжении последующей жизни повторяем ее как нечто раз навсегда 
данное и очень значимое для каждого из нас.

Цель работы: узнать, что такое фамилия и сделать анализ истории 
происхождения своей фамилии.

Фамилия – это важный элемент культурного и социального наследия, 
который помогает определить и установить семейные связи и идентич-
ность человека.

Процесс офамиливания населения России шел примерно 6 столетий. 
Фамилии присваивали по следующим показателям: 

•	 по ремесленным навыкам например: кузнец – Кузнецов, плот-
ник – Плотников, конюх – Конюхов;

•	 по характерным чертам человека например: Смирнов, Озорнов;
•	 по криминальной деятельности например: Разуваев, Козырев;
•	 по виду животного (люди верили что при приобретении данной 

фамилии станут хитрее, сильнее, проворнее,…) например: Мед-
ведев, Орлов.

Первая перепись населения в 1897 году показала, что фамилии не 
имеет 75% населения. Несмотря на все происходящее, значительная 
часть крестьянского населения не имела фамилий до 1930-х годов. 
Лишь в 1933 году правительство смогло разрешить данный вопрос объ-
явив всеобщую паспортизацию.

Таким образом, все граждане Российской империи имели фамилию, 
но до реформы 19-го века она была доступна далеко не всем гражданам.

Меня заинтресовала история моей фамилии «Спиридонова». Была 
проведена исследовательская работа. Получены следующие результаты.

Основой фамилии Спиридонов послужило крестильное имя Спири-
дон, что в переводе с греческого означает «кузовок». 

Согласно легенде, первым представителем рода Спиридоновых 
в  России был грек Георгий Спиридонов, который в XVII веке приехал 
в Москву на работу на верфи. Он стал одним из основоположников рус-
ского флота и был награжден орденом Святого Андрея Первозванного.

Массовое распространение фамилии Спиридоновых приходится на 
начало XIX века.



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 235

«При этом, несмотря на относительную молодость фамилии, у Спи-
ридонов есть своя генеалогия и история. Многие роды Спиридонов име-
ют свои знаковые места в России, где они проживали уже несколько 
поколений. Кроме того, фамилия Спиридонов имеет свое значение, свя-
занное с идеей лидерства и мудрости.»1

Фамилия Спиридонов в данное время довольно таки распространена 
и встречается не только на территории России, но и за ее пределами. 
Изначально имея греческое происхождение и в переводе означая «ду-
ховный», со временем стала распространяться на территории России.

Интересно, что в разных странах Спиридонов может быть написан 
и произнесен по-разному. Например, в Греции фамилию могут произ-
носить как «Spiros», «Spiro» или «Spyros», а в Италии — как «Spiridione». 
В  США и  Великобритании фамилию могут использовать как имя для 
персонажей кинофильмов и телевизионных шоу».2

Самое большое количество носителей фамилии Спиридонов прожи-
вает в России. Также немало людей с этой фамилией можно встретить 
в Греции и США. В Италии фамилия Спиридонов встречается гораздо 
реже, но все же там такие люди есть.

Несмотря на все выше изученное о точном месте и времени возник-
новения фамилии Спиридонов, в настоящее время говорить сложно, по-
скольку процесс формирования фамилий был достаточно длительным. 
Тем не менее, фамилия Спиридонов представляет собой замечательный 
памятник славянской письменности и культуры.

Среди представителей фамилии есть деятели искусства, ученые, 
спортсмены. Среди них:

Вадим Семенович Спиридонов – советский киноактер, режиссер.
Василий Спиридонович Спиридонов – российский советский уче-

ный, филолог, литературовед, библиограф. 
Жеко Спиридонов Хадживичев – болгарский и советский скульптор.
Иван Григорьевич Спиридонов – советский и российский писатель и 

ученый, филолог, литературовед.
Часто историю происхождения фамилии можно проследить и одно 

из исторических событий будет указывать на происхождение данной 
фамилии. Однако нередко случается и так что ветвей происхождения 
фамилии несколько и тогда отследить происхождение довольно таки 
сложно. Но даже имея несколько версий происхождения фамилии мож-
но узнать множество интересующей нас информации и какой вклад наш 
род оставил в истории.

Изучение происхождения фамилии очень сложный и энергозатрат-
ный процесс, которым занимается целый институт ученых-антропони-
мов.
1  https://fsnslnr.su/familii/familiya-spiridonov-proisxozdenie-i-znacenie-istoriya-sklonenie-i-
genealogiya
2  https://fsnslnr.su/familii/familiya-spiridonov-proisxozdenie-i-znacenie-istoriya-sklonenie-i-
genealogiya
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Данная исследовательская работа убедила меня, что фамилии несут 
в себе огромную кладезь информации: историческую, лингвистическую, 
социологическую, так как в них отражается время и человек.

КНИГА В ДАР

Шмидт Дана Андреевна

5 класс, ГОКУ «Санаторная школа-интернат № 4»,  
Иркутская обл., г. Усолье-Сибирское

Научный руководитель: Молодых Анна Борисовна

«Не тот богат, который отсчитывает деньги,
 чтоб спрятать их в сундук, 

а тот, который отсчитывает у себя лишнее, 
чтоб помочь тому, у кого нет нужного» 

Д.И. Фонфизин

В 2022 году Иркутская область отпраздновала своё 85-летие и этой 
теме была посвящён конкурс «Лучший ученик начальной школы», кото-
рый ежегодно проводится в нашем городе. В 2022–2023 учебном году, 
я была направлена от школы на данный конкурс. Одним из конкурсных 
испытаний был проект. Нами было принято решение связать Иркутскую 
область с городом Кировск, Луганской народной республики, так как 
наша область взяла шефство над данным городом. 

Часто, на «Разговорах о важном» мы обсуждали тему благотворитель-
ности и задались вопросом, могут ли помочь дети, своим сверстникам 
в новых республиках? Так родилась идея – помочь ученикам из школы 
города Кировска, а истина – «Лучший подарок – хорошая книга» стала 
целью нашего проекта.

Гипотезу нашего проекта составляет предположение о том, что уче-
ники начальной школы способны оказать помощь сверстникам подшеф-
ного Кировска.

Цель: Оказание посильной помощи детям города Кировск, в обеспе-
чении их художественной литературой.

Для реализации проекта нами были поставлены задачи, которые 
и предстояло решить:

Задачи:
1. Изучить теоретическую информацию о гуманитарной помощи 

и городе Кировск.
2. Организовать сбор художественной литературы.
3. Определиться с адресатом. 
4. Отправить художественную литературу сверстникам.
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В процессе работе над проек-
том мы узнали, что именно входит 
в  понятие гуманитарная помощь 
и взяли на себя ответственность 
включить в  перечень художе-
ственную литературу. Через ин-
тернет – ресурсы познакомились 
с историей города Кировск Луган-
ской народной республики, узна-
ли о том, что это замечательный 
исторический шахтёрский город. Выяснили, что в городе 4 школы и гим-
назия. 

Одновременно с изучением теории мы, стали собирать книги. После 
сбора книг бывших в употреблении, мы решили, что их недостаточно, 
тогда мы стали собирать денежные средства на покупку новых книг. 

Использовали средства классной копилки «На добрые дела», также 
нам финансово помогли классный руководитель и родители.

Когда посылка была собрана, мы столкнулись с проблемой адресата. 
В интернет – ресурсах содержались устаревшие сведения и конкретных 
адресов не было. Тогда было принято решение об обращении за помо-
щью к Довгалюку Сергею Владимировичу, так как он является предста-
вителем нашего губернатора в городе Кировске. 

Сергей Довгалюк помог нам найти адрес Кировской гимназии. 
В итоге посылка была отправлена. Нам оставалось только ждать 

смс-уведомления о получении посылки. 
Радости нашей не было предела, когда мы узнали, что посылка вру-

чена адресату и спустя некоторое время на электронную почту школы 
пришло письмо, в котором была фотография ребят 4 класса, рисунки 
и добрые слова.

Мы понимали, что благотворительность не требует благодарности, 
но нам было очень приятно! 

Лишь спустя год, мы решились рассказать об этом и то, только лишь 
для того, чтобы показать другим ребятам, что для совершения добрых 
дел – возраст не помеха.
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КОПЕЙКА РУБЛЬ БЕРЕЖЁТ

Букатова Дарья Андреевна

4 класс, МАОУ «Лицей № 6 «Перспектива»,  
Красноярский кр., г. Красноярск

Научный руководитель: Гутшмидт Татьяна Кирилловна

Цель: Изучить энергопотребление светодиодных индикаторов. 
Предложить способ энергосбережения. 

Мы живём в огромной стране, имя которой – Российская Федерация. 
Бескрайни её просторы. Наша страна богата природными ресурсами. 
Так ли безграничен этот ресурс? Что достанется будущим поколениям? 
Об этом нужно задумываться каждому человеку. Ведь с ростом уровня 
жизни человечества увеличивается количество потребляемых природ-
ных ресурсов, из которых, в частности, вырабатывается электроэнергия. 

В Красноярском крае создан Региональный центр энергосбережения, 
в задачи которого входит «подготовка и размещение информационных 
материалов на тему энергосбережения…». То есть, учёные о проблеме 
знают, работают в этом направлении. 

Я задумалась, а какой вклад в решение общих задач могу внести 
я и мои сверстники? В рамках своей исследовательской работы я изу-
чила литературу по теме проекта, изучила технические характеристики 
светодиодных индикаторов и их энергопотребление. С помощью со-
бранного демонстрационного стенда опытным путем подтвердила ин-
формацию, что даже один индикатор в выключенном электроприборе 
потребляет энергию. Далее я выполнила расчёты по возможной эконо-
мии энергопотребления в рамках квартиры, многоквартирного дома, 
школы простым и незатратным способом - отключением светодиодов 
через мобильное приложение, пультом, отключением «пилота». Выясни-
ла, что возможная экономия в масштабах региона, страны позволила бы 
решить общественно-полезные задачи: покупка школьных автобусов, 
строительство школ, организация учебных познавательных экскурсий 
и т.д. Полный математический расчёт размещён на сайте https://nsportal.
ru/node/6461442 Возникает вопрос: если всё так просто, почему мы не 
экономим весьма дорогостоящие природные ресурсы? Возможно, от 
незнания цены вопроса, нежелания обременять себя дополнительными 
действиями. А ведь мудрая пословица гласит: «Копейка рубль бережёт»

А значит, необходимо повышать культуру энергопотребления, надо 
разъяснять населению, что, оказывается, простым, необременительным 
по времени и средствам способом можно и нужно беречь энергоресур-
сы страны. 

Я представила результаты своей работы одноклассникам. В итоге 
у  меня появились единомышленники, которые объединились в волон-
терскую группу для выполнения общественно-полезных дел. Распреде-
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лив обязанности, мы начали агитационную работу по повышению куль-
туры энергосбережения среди детей, родителей и их знакомых. Наша 
общественно – полезная инициатива получила поддержку и одобрение 
Министерства промышленности, энергетики и жилищно-коммунального 
хозяйства Красноярского края.

Пользуясь возможностью, мы с ребятами транслируем свои наработ-
ки на разных площадках и в Интернет-ресурсах. Предлагаем и вам ссыл-
ку https://nsportal.ru/node/6461184 на наш демонстрационный материал 
и призываем вместе беречь энергоресурсы страны. 

МОЙ ПРАДЕДУШКА – УЧАСТНИК  
ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ

Кривошапкин Денис Сергеевич

3 «А» класс, РЖД «Лицей № 1», Архангельская обл., г. Котлас

Научный руководитель: Кривошапкина Ольга Анатольевна

Одной из главных составляющих Победы в Великой Отечественной 
войне явилось партизанское движение Заполярья: «Советский Мурман» 
и «Большевик Заполярья», которое в полной мере отразило всенародный 
характер борьбы с фашизмом, внесло свой вклад в разгром врага. И это 
особенно важно для нашей семьи, ведь мой прадедушка являлся участ-



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ240

ником партизанского отряда «Большевик Заполярья», следовательно, 
и он вложил свои силы в единую Победу. 

Цель исследования: изучить боевой путь моего прадедушки-парти-
зана Заполярья, Злобина Василия Александровича.

Задачи исследования:
•	 На основе анализа литературы узнать об особенностях партизан-

ского движения в Заполярье. 
•	 Изучить биографию моего прадедушки.
•	 Проанализировать и обобщить полученные данные, посвящён-

ные партизанскому движению на Севере. 
•	 Структурировать полученную информацию, сформулировать вы-

воды.
Данная тема является актуальной и я считаю, что каждый чело-

век должен знать свою родословную, судьбу своих дедов и прадедов, 
а затем свои знания передавать будущим поколениям. Для меня очень 
важно, чтобы осталась память о прадедушке не только в виде несколь-
ких фотографий, а целый рассказ, построенный на основе документов 
и воспоминаний.

Для реализации практической части нами были использованы в пер-
вую очередь банк данных документов из семейного архива и документы 
из  центрального  архива Министерства  обороны  Российской  Федера-
ции.

Мой прадедушка – Злобин Василий Александрович, родился 04 сен-
тября 1916 г.р. в деревне Пушкариха, Великоустюгского района, Во-
логодской области в семье зажиточных крестьян Злобина Александра 
Васильевича и Злобиной Елизаветы Матвеевны. По достижении 18 лет, 
его призывают на службу в ряды Красной Армии в Мурманской обла-
сти. Когда началась Великая Отечественная война прадедушка работал 
в Мончегорске на комбинате «Североникель». На многих рабочих комби-
ната была наложена «БРОНЬ», в том числе и на прадедушку. Но в марте 
1943 года он принимает решение идти добровольцем в партизанский 
отряд «Большевик Заполярья», который был создан в Мурманске.

04.07.1943 партизанский отряд «Большевик Заполярья» разгромил 
дом отдыха офицерского состава 19‑го горно-стрелкового корпуса 
в 17 км от Колосйоки (пос. Никель), уничтожив 42 немецких и 15 фин-
ских офицеров, финского епископа, 89 солдат, 2 автобуса, 2 грузовые 
машины, 2 склада, взорвав мост. За это 21 ноября 1943 г. Злобин 
Василий Александрович получил медаль «Партизану отечественной 
войны»

Запись из наградного листа: Злобин Василий Александрович в насту-
пательных боях, действуя решительно и смело показал образец муже-
ства и отваги. В боях за деревню со своим отделением зашел во фланг 
противника, открыл внезапный огонь изо всех видов оружия. Чем обе-
спечил продвижение своего подразделения. Задача была выполнена. 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 241

Деревня была взята. Был удостоен правительственной наградой Ордена 
Красной Звезды. Уволен в запас по Указу Президиума Верховного Сове-
та СССР от 20 марта 1946 года. 

Награжден медалями: 
	– Медаль «Партизану отечественной войны», (21.11.1943 г.);
	– Медаль «За оборону Советского Заполярья», (05.12.1945 г.);
	– Медаль «За победу над Германией в Великой Отечественной во-

йне 1941–1945 гг», (09.05.1945 г.);
	– Медаль «За победу над Японией», (30.09.1945 г.);
	– был награжден Орденом Красной Звезды (29.06.1945 г.).

Вывод: прадедушка прошел всю Великую Отечественную войну. 
Участвовал в партизанском отряде «Большевик Заполярья», демобили-
зовался в 1946 г. Он принимал участие в боевых событиях на террито-
рии нашей страны. В 1945 году принимал участие в Советско-Японской 
войне. 

Великое множество семей затронула Великая Отечественная война. 
И каждая семья чтит и хранит память о своих предках – героях. 

Личный подвиг каждого солдата бесценен, ведь они защищали свои 
семьи и детей. Мы помним и чтим память наших предков и не забудем 
их заслуги перед Отечеством!

МОЙ ПРАДЕДУШКА НАЙМАНОВ РАМАЗАН МУСУРБИЕВИЧ

Найманов Ахмад Мусаевич

2 класс, МБОУ «СОШ № 15», Республика Дагестан, г. Дербент

Научный руководитель: Джафарова Лариса Алимерзоевна

Давно закончилась Великая Отечественная война, стремительно 
и неудержимо летит время. Но мы помним тех, кто не жалел жизни ради 
нас, делал все, чтобы не было войны, чтобы над нашими головами было 
чистое небо. День победы – это день памяти о тех днях, когда наш народ 
сражался с фашистами за независимость, мир и покой нашей страны. Не 
было семьи, которой не коснулась бы война. День Победы для нашей 
семьи это особенный день. В кругу нашей семьи этот день отмечается 
обязательно.

Меня зовут Ахмад, фамилия моя Найманов. О войне я знаю по рас-
сказам моего дедушки. В нашей семье очень трепетно относятся к па-
мяти предков, хранятся документы и фотографии, передаются из уст 
в уста рассказы о жизни и о подвигах наших героев – предков. Ведь 
семья – это наши корни, это основа и опора!

Цель работы: изучить и описать жизненный путь моего прадедушки.
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Задачи:
1.	 Изучить материалы (документы, фотографии), хранящиеся в се-

мейном архиве; 
2.	 Определить роль моей семьи в истории Великой Отечественной 

войны;
3.	 Проследить военную и трудовую биографию моего прадеда;
4.	 Собрать фото и материал.
Тема моей работы актуальна, так как мы подрастающее поколение 

должны знать свои корни: кто мы и откуда, что представляли собой 
наши предки, как жили, чем занимались. 

Объектом моего исследования является жизненная деятельность мо-
его дедушки.

Каждый раз, слушая рассказы моего дедушки и листая старый потре-
панный альбом со специфическим запахом, окунаешься в прошлое. Со 
старых черно-белых фотографий на меня смотрят такие светлые, муже-
ственные и в тоже время добрые лица, которые ценой своей жизни сра-
жались за наше светлое будущее. Среди них Джемалиев Муса Алиевич 
1916 года рождения, Найманов Хусин Мусурбиевич 1915 года рожде-
ния, Найманов Рамазан Мусурбиевич 1907 года рождения.

Собрав всю информацию о моем прадедушке, увидев фото, послушав 
рассказы, связанные с ним, могу сказать, что я безмерно горд носить 
фамилию Найманов. Уверен, что его пример поможет стать мне и мно-
гим людям достойными гражданами Отечества. Ведь пока мы помним 
наших ветеранов Великой Отечественной войны, жива связь поколений, 
а значит, жива Россия!

После всей проделанной мною работы были достигнуты следующие 
цели и задачи:

1.	 Ознакомить с биографией 
Найманова Рамазана Мусур-
биевича;

2.	 Ознакомить с боевыми подви-
гами моего прадедушки;

3.	 Сохранить память у молодого 
поколения о наших героях. 

Я буду всегда помнить, и гордить-
ся своим бесстрашным прадедушкой, 
и учиться у него любви к Родине, 
смелости, упорству, трудолюбию. 

Хочется верить, что в будущем не 
будет войны. Пусть будет на нашей 
земле только мир, дружба и согласие!

История моего прадедушки на-
столько тронуло меня, что я решил 
принять участие в акции «Письмо 
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солдату», «Посылка солдату», «Блокадный хлеб», « Свеча памяти». Пусть 
это будет моим маленьким вкладом о памяти наших героев. Я хочу про-
должить работать в этом направлении – узнать о жизни моего другого 
прадедушки.

МОЯ РОДИНА СИЛЬНАЯ, СМЕЛАЯ, ГОРДАЯ,  
СВЯТАЯ ЗАЩИТНИЦА ДЕТЕЙ!

Кулаков Алексей Александрович

1 «А» класс, ГАОУ СО «Гимназия № 8», Саратовская обл., г. Энгельс

Научный руководитель: Ушакова Галина Иосифовна

Актуальность темы: Тема патриотизма и любви к Родине была акту-
альна во все времена. Отечество всегда нуждается в поддержке своих 
граждан. Сейчас эта тема особо важна, потому что российские солдаты 
уже более двух лет защищают границы нашей Родины, не зная устало-
сти, не жалея себя, рискуя своим здоровьем и жизнью. Важно, чтобы 
каждый из нас понял и осознал, какое большое значение имеет наша 
поддержка для них.

Целью моей работы является доказательство того, что проявление 
патриотизма, желание помочь и поддержать тех, кто защищает нашу Ро-
дину, делает нашу страну сильнее.

Задачи:
1.	 Придумать действия, которые помогут мне выразить свою лю-

бовь к Родине и показать мою поддержку Российским солдатам, 
чтобы они знали, что все их старания мы ценим и считаем их 
Героями нашего времени; 

2.	 Узнать, какие организации оказывают волонтёрскую поддержку 
бойцам; 

3.	 Сделать так, чтобы и другие люди стали помогать.
Родина есть у каждого человека. Я всегда думал, что быть патриотом 

и стараться делать так, чтобы наша страна становилась лучше, может 
только взрослый человек, а детям это не под силу. А что могу сделать Я, 
современный первоклассник? Как мне принести пользу стране и внести 
свой вклад в какое-то важное и нужное для Родины дело? 

Я размышлял над этими вопросами, слушал новости о том, что моя 
страна оказалась в сложной ситуации и была вынуждена вступить в во-
енные действия. Я понял, что в наше время огромное количество мо-
лодых людей, мужчин, военнослужащих проявили себя как настоящие 
герои, они бесстрашно встали на защиту нашей Родины и для меня они 
примеры настоящих патриотов. Я очень горжусь их достижениями, 
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сильно переживаю, когда они сталкиваются с трудностями и потерями. 
И у меня возникло желание сказать им «спасибо».

Тогда я решил, что буду писать письма солдатам, я стал проду-
мывать, как они будут выглядеть. И пришла идея отправлять бойцам 
Саратовской области открытки с изображениями их родных мест. 
Открыток с Саратовом или Энгельсом в продаже не так уж и много, 
и мы с мамой обратились в типографию для разработки дизайн-макета 
открытки с нашим городом. Для нас подготовили макет и напечатали 
открытки, и я стал писать. Сейчас мной написано и отправлено благо-
даря помощи волонтёрской организации «Твои герои, Саратов!» более 
100 писем, адресованных российским солдатам, которые они бережно 
хранят, носят в кармане формы слева у самого сердца или вешают на 
стены в своих блиндажах. Также я придумал и изготавливаю именные 
брелоки с позывными бойцов и короткой, но очень важной фразой «Zа 
нас». На занятиях, которые проводит наш учитель на тему патриотизма 
и  любви к Родине мы вместе с одноклассниками смотрели видеосю-
жеты о солдатах с передовой, об их каждодневных подвигах. Учитель 
и  одноклассники поддержали моё желание помогать и присоедини-
лись ко мне, и теперь благодаря нам всем писем и посылок становится 
всё больше и больше. 

За это время я неоднократно получал от бойцов ответные сообщения 
со словами благодарности и памятные подарки (шевроны, побывавшие 
с ними на боевых заданиях).  

Когда о моих письмах стали размещать заметки в местном теле-
грамм-канале и вышел сюжет на телевидении, мне и моей семье мно-
гие жители нашей области писали спасибо и благодарили за то, что 
я  поддерживаю наших бойцов. Именно тогда меня начали называть 
патриотом, чем я несомненно горжусь. Теперь я точно знаю, что даже 
маленький человек может своими ответственными делами может вне-
сти существенный вклад в важное для страны дело. За активную граж-
данскую позицию, проявленный патриотизм, неравнодушие и регуляр-
ную поддержку бойцов, находящихся в зоне проведения специальной 
военной операции Саратовская региональная общественная организа-
ция «Саратовская ассоциация героев» вручила мне Благодарственное  
письмо.
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Вывод: В ходе своей работы я рассмотрел, как человек, даже являясь 
ребёнком, может помогать своей Родине, на собственном примере рас-
сказал, что проявлять любовь к Родине – это не сложно, но очень нужно. 
Изучая данную тему, я понял одну важную вещь: точно также, как и мы 
все, наша Родина нуждается в поддержке. У каждого из нас есть воз-
можность проявлять свою любовь к Родине и оказывать поддержку тем, 
кто в этом нуждается.

НЕИЗВЕСТНЫЕ СТРАНИЦЫ СЕМЕЙНОЙ ИСТОРИИ

Воронежцева Алиса Ивановна

6 «А» класс, ГБОУ «Школа № 4672, Санкт-Петербург, г. Колпино

Научный руководитель: Алексеева Валентина Алексеевна

Цель работы – изучение и описание истории семьи, судеб предста-
вителей поколений XX века для поддержания культуры семейной памяти 
внутри семейного сообщества в настоящем и будущем. До настоящего 
времени никто в нашей семье не интересовался её историей и нашими 
предками. Поэтому, толком ничего и не знали о своих корнях. Начать се-
мейное расследование меня убедили слова педагога о том, что таланты 
и способности к определённому виду деятельности передаются по на-
следству. Об этом же писал и историк Ключевский: «Я изучаю предков, 
чтобы понять себя». Я уже в 6 классе, но до сих пор не поняла, кем я хочу 
стать по профессии. Поэтому откликнулась на предложение педагога 
составить родословную своей семьи. Работа получила название «Неиз-
вестные страницы семейной истории». Поиски информации и материа-
лов начинались в семье, в семейных альбомах и в семейных документах, 
в интервью с представителями старшего поколения с выходом на сайты 
«Память народа» и «Подвиг народа» и другие. Тема актуальна для нашей 
семьи и лично для меня. 

За несколько месяцев работы над историей своей семьи я узнала 
о судьбе участников Великой Отечественной войны, моего прадедушки 
Якова Ильича Старова и его сына Александра Яковлевича, не вернув-
шихся с войны. О личности прадедушки, учителя физики, который очень 
любил детей, свою профессию и семью. В 1938 году он пережил донос 
в органы и чудом избежал репрессий. Семья вынуждена была бежать из 
Горьковской области, где они проживали в селе Работки и поселиться 
в г. Канске Красноярского края. С началом Великой Отечественной Яко-
ва Ильича призвали на фронт. Он прошёл боевой путь в действующей 
армии с 1941 по 1943 год в должности начальника батальона боепита-
ния. Пропал без вести в августе 1943 года. К счастью, после себя он 
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оставил большую дружную семью 
и пятеро детей! К его прямым по-
томкам относимся, и мы с моей 
мамой и сестрой. И я открыла для 
себя новые родовые ветви нашей 
семьи, с которыми будем посте-
пенно устанавливать связи и род-
ственные отношения.

Впервые я прикоснулась к се-
мейным архивам и открыла для 
себя значение подлинных доку-
ментов, как хранилища семейной 
памяти. Письмо с фронта на по-
чтовой карточке от Якова Ильича 
Старова, хранящееся в  семейном 
архиве, явилось для меня откры-
тием и стимулом для дальнейшего 
семейного расследования.

Описав историю семьи Якова 
Ильича, стала знакомиться с пакетом документов прапрадедушки Ки-
риллова Петра Ивановича в семейном архиве его сына и моего дедушки 
по линии мамы Геннадия Петровича Кириллова. Пётр Иванович, уроже-
нец села Надеждинское Карагандинской области, 1895 года рождения. 
Взрослые годы его жизни пришлись на период революции и Граждан-
ской войны, когда он подвергся насильной мобилизации в Белую армию 
Колчака. Вернувшись живым с Гражданской войны, создал крепкое еди-
ноличное хозяйство. В годы коллективизации и раскулачивания семья 
с тремя малолетними детьми лишилась дома и всего имущества. В поис-
ках пристанища был вынужденный отъезд в город Петропавловск, кото-
рый обернулся ещё более страшной бедой. По доносу Пётр Иванович 
был обвинён в шпионаже и арестован. А через шесть месяцев и 19 дней 
заключения был расстрелян как враг народа. А для детей и жены врага 
народа испытания продолжились. И только спустя двадцать лет доброе 
имя моего прапрадедушки было восстановлено. В 1959 году дело пере-
смотрено и прекращено как необоснованное. П.И. Кириллов реабилити-
рован посмертно. Очень жаль напрасно загубленную жизнь. И хорошо, 
что это время осталось в прошлом. 

В ходе работы были собраны сведения о 60 представителях шести 
поколений семьи, которые были представлены в родословном древе. 
Я благодарна своему педагогу-наставнику за помощь. Выражаю благо-
дарность и моей прабабушке Мимозе Яковлевне Кирилловой, которая, 
проживая в Казахстане, была на постоянной связи со мною. В итоге, 
цель работы достигнута. Результатами данной работы будут пользовать-
ся многие поколения нашей семьи. 

Командир взвода боепитания Яков 
Ильич Старов. 1941 г.
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«ОТДАВАТЬ ЛЮДЯМ ВСЕ, ЧТО ИМЕЕШЬ…»  
О ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ПУТИ СЕЛЬСКИХ УЧИТЕЛЕЙ  

СМИРНОВА А.А. И СМИРНОВОЙ А.Т.

Сулоева Ульяна Кирилловна

3 класс, ЧОУРО «Семеновская православная гимназия»,  
Нижегородская обл., г. Семенов

Научный руководитель: Булатова Ксения Григорьевна

Цель работы: изучить историю жизненного пути и педагогической 
деятельности учителя математики Смирновой Александры Тимофеевны 
и учителя физики Смирнова Александра Александровича, определить 
какое значение их деятельность сыграла в жизни их выпускников.

 На уроках и внеклассных занятиях мы много говорили о разных про-
фессиях. Но мне ближе всех других профессия учителя. Ведь мои пра-
бабушка и прадедушка всю свою жизнь посвятили учительскому труду. 
Приезжая в село Ильино-Заборское, мы часто встречаем там бывших 
учеников, которые вспоминают своих наставников с чувством глубокой 
благодарности. Слушая их рассказы, мне захотелось больше узнать о пе-
дагогическом пути моих родных. Мне захотелось углубиться в изуче-
ние этой темы, узнать больше информации, а в дальнейшем, возможно, 
связать свою жизнь с этой благородной профессией. Так возникла идея 
о проведении исследования. 

2023 год был объявлен Президентом Российской Федерации 
В.В. Путиным годом педагога и наставника. В течение года был собран 

Семья Смирновых: Александра Тимофеевна, Александр Александрович  
и сын Александр



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ248

и проанализирован материал, используемый для написания данной ис-
следовательской работы. 

Для подробного изучения биографии моих прабабушки и прадедуш-
ки были исследованы фотографии семейного архива, проведены бесе-
ды с родственниками. Мы посетили школьный музей Ильино-Заборской 
школы, где узнали много интересного о педагогической деятельности 
героев исследовательской работы. Побеседовали с директором Ильи-
но-Заборской школы Ростовцевым А.А.

Учитель физики Смирнов Александр Александрович и учитель мате-
матики Смирнова Александра Тимофеевна внесли большой вклад в раз-
витие образования. Более тридцати они отдали воспитанию и обуче-
нию подрастающего поколения. О них с особой теплотой вспоминают 
коллеги. В архиве Смирновых – множество поздравительных открыток, 
телеграмм и прочих посланий от бывших учеников. Многие ученики сда-
вали без проблем физику и математику даже в московских вузах и впо-
следствии выбрали профессию учитель. Ученики спустя много лет после 
окончания школы приходили к ним как к близким, родным людям просто 
потому, что любили. Моя прабабушка и прадедушка – учителя от Бога, 
люди с большой буквы, которых любят и помнят до сих пор в их родном 
городе и селе бывшие ученики и коллеги.

К 300-летнему юбилею села Ильино-Заборское завели Книгу почета, 
в ней – имена самых уважаемых людей, внесших большой вклад в разви-
тие села. В числе почетных жителей и супруги Смирновы.

В результате изучения документов и фотоматериалов из архива семьи 
Смирновых, а также во время бесед с учителями и бывшими учениками, 
друзьями, мне открылись удивительные личности: высокообразованные 
и разносторонние. Интерес к учительскому труду возрос еще больше. 
Теперь мне хочется связать свою жизнь с этой благородной профессией. 

ОТХОДЫ В ДОХОДЫ – СБЕРЕЖЁМ ПЛАНЕТУ

Киселёв Егор Дмитриевич

МАОУ «Лицей № 23», Калининградская обл., г. Калининград

Научный руководитель: Михалко Мария Ивановна

Цель работы (исследования) – изучение проблемы отношения обще-
ства к переработке мусора.

Задачи:
	– собрать информацию о переработке мусора;
	– создание лэпбука по теме: «Отходы в доходы – сбережём пла-

нету!»;
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	– провести социологический опрос;
	– сделать прототип сортировщика мусора в мусоропроводе мно-

гоэтажного дома;
	– провести химический опыт по разложению различных отходов.

Объект работы (исследования) – отходы жизнедеятельности чело-
века.

Предмет работы – изучение возможности сортировки и переработ-
ки мусора с целью сбережения ресурсов планеты.

Методы исследования.
В работе применялись следующие методы исследования: 

	– теоретический: заключался в изучении литературы по теме: сро-
ки разложения различных 
отходов, классификация 
отходов по опасности, 
повторная переработка 
мусора, обработка резуль-
татов; 

	– практический: оформле-
ние лэпбука, на базе ле-
го-конструктора создать 
прототип сортировщика 
мусора в мусоропроводе 
многоэтажных домов, про-
ведение соцопроса, прове-
дение химического опыта, 
подведении итогов.

Выводы: Одной из самых ак-
туальных проблем ХХI века мож-
но назвать ситуацию с мусором. 
Привычная система утилизации 
отходов давно изжила себя, а это 
значит, что пора вносить измене-
ния. Именно поэтому я выбрала 
такую тему исследовательского 
проекта.

Мусор наносит вред окружаю-
щей среде в принципе. Если его не 
сортировать, то со временем он 
загрязнит воду и почву – жизнь 
станет опасна не только для птиц 
и животных, но и для людей. Если 
не смешивать опасные и безопас-
ные отходы, вред для экологии 
можно сильно сократить.
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В ходе исследования я узнал много интересных фактов, научился 
работать со всевозможными источниками информации, систематизиро-
вать и обобщать данные о сортировке и переработке мусора. 

В процессе работы над проектом были проведены: социологический 
опрос, химический опыт, изготовление лэпбука, создание программы 
для сортировщика мусора.

Сегодня проблема мусорного бума связана с ростом населения. По 
прогнозам многих учёных, всё больше и больше людей на планете будут 
проживать в городах. А это значит, что если ничего не изменится в на-
шем отношении к мусору, то человечество ждёт колоссальный мусор-
ный бум.

Проблема мусора не возникла просто так, она развивалась годами, 
постепенно набирая обороты. Уверенно можно сказать, что эта пробле-
ма касается не одного государства, а всего мира.

В ХХ веке промышленность сделала огромный скачок в развитии. 
Пока учёные умы трудились над развитием технологий и особо не заду-
мывались как утилизировать отходы производства.

До технологической революции, отходы человека закапывали на по-
лигонах, где они естественным образом разлагались, не принося вреда 
экосистеме. Макулатуру, стеклянную тару, металлолом сдавали в специ-
ализированные пункты приёма.

Состав отходов был преимущественно органической природы, поэ-
тому разложение происходило быстро.

Появление синтетических материалов принесло в жизнь человека 
массу удобств. Но одновременно с этим возникла серьезная проблема- 
пластик разлагается очень медленно, в результате весь упаковочный ма-
териал, производственные отходы и другой полимерный хлам создают 
целые мусорные горы.

В процессе подготовки проекта я познакомился с новыми понятия-
ми, научился разбираться в классификации мусора, составлять таблицы, 
анализировать их, работать с документами.

В результате проведённых исследований я проделал большую работу 
по сбору информации о переработке мусора у нас в стране.
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СПОСОБЫ ИЗУЧЕНИЯ РОДОСЛОВНОЙ

Смирнов Матвей Сергеевич

4 «Е» класс, МАОУ «Лицей № 6 «Перспектива»,  
Красноярский кр., г. Красноярск

Научный руководитель: Гутшмидт Татьяна Кирилловна

Каждый человек может похвастаться своими семейными корнями. 
Люди не рождаются просто так. Наши корни – это наши предки. Пре-
жде всего родители: папа и мама. Затем – бабушки и дедушки. И так 
в глубину времён. С этих людей начинается семейное древо жизни. Мы – 
далёкие потомки этих людей. Слушая рассказы родных, мне захотелось 
узнать, как можно больше обо всех, кто жил много раньше меня. Мой 
дедушка начал изучение своего рода, рассказал мне, как можно узна-
вать информацию и теперь моя цель – продолжить начатое, как можно 
больше и дальше изучить свои корни. К сожалению, во многих семьях 
связь поколений недостаточно крепкая, либо утеряна совсем. Если пред-
ставить свою семью в виде картины, состоящей из пазлов, каждый из ее 
членов занимает своё особенное место. Чем больше деталей, тем ярче 
картина. Когда мы знаем, кем были наши предки, какие события были 
в их жизни, как они преодолевали трудности, мы можем многому у них 
научиться.

Цель: создать базу данных инструментов поиска, зафиксировать ме-
тоды и предъявить алгоритм действий.

В современном обществе связь поколений теряется, мы не знаем 
историю своей семьи, и, как следствие, плохо ориентируемся в истории 
своей страны. Я считаю, что изучать прошлое не только интересно, но 
и важно для каждого из нас, ведь история семьи – это фундамент нашей 
исторической памяти, связь между прошлым и будущим. Моя семья – 
это тоже история России. Считаю, что важно знать историю, а историю 
семьи особенно. Чем лучше мы знаем историю, тем крепче связь времен, 
крепче наша страна.

Семейные (генеалогические) исследования – это процесс изучения 
семьи и родословной. Они помогают узнать о прошлом своей семьи, 
найти предков, исследовать их жизнь, профессии, места проживания 
и другие важные детали. 

Я выделил основные виды исследования:
•	 Интервью с родственниками.
•	 Изучение документов (свидетельств о рождении, браке, смерти 

и т.д.).
•	 Анализ генетических данных.
•	 Использование онлайн-ресурсов и баз данных.
А также мне удалось определить инструменты и ресурсы:
•	 Генеалогические программы и сайты.
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•	 Архивы и библиотеки.
•	 Государственные реестры и базы данных.
•	 Социальные сети и форумы для родственников.
На примере своей семьи я опробовал указанные виды исследования, 

используя изученные инструменты и ресурсы. Изучил семейные архивы 
и составил генеалогическое дерево. Я только в начале пути генеалоги-
ческого исследования своего рода, но могу сказать, что тот алгоритм, 
по которому я провел работу – результативный. Я буду очень рад, если 
с помощью рассмотренных мною методов, удастся заполнить пробелы 
в истории семьи, или, возможно, начать писать историю своего рода 
с чистого лица, двигаясь в глубину времен. Благодаря тому, что я знаю 
историю моей семьи, я понимаю кто я такой. 

Вывод.
В рамках своей работы я изучил методы семейных исследований: 

изучение документов, сбор устных историй, использование генеало-
гических программ и ресурсов, поиск в архивах на он-лайн ресурсах. 
Обнаружив, что изучение истории своего рода интресно большинству 
моих сверстников (опрос проводился среди одноклассников и ребят из 
команды), вывел алгоритм поиска и на примере своей семьи доказал, 
что он работает. Проведя анализ каждого метода, выяснил, что комби-
нирование различных методов и подходов может помочь создать более 
полную и точную родословную и раскрыть интересные факты о семей-
ной истории. 

Мне удалось составить генеалогическое дерево по линии моего папы 
в количестве четырех поколений. Чтобы узнать больше о своих родных 
не нужно много времени и специальных навыков. Достаточно иметь ми-
нимальный набор вводных данных, которые можно узнать из сохранив-
шихся документов, воспоминаний. В современном обществе, к сожале-
нию, связь поколений теряется, мы не знаем историю своей семьи, и, как 
следствие, плохо ориентируемся в истории своей страны. Я считаю, что 
изучать прошлое не только интересно, но и важно для каждого из нас, 
ведь история семьи – это фундамент нашей исторической памяти, связь 
между прошлым и будущим. Моя семья – это тоже история России.

Я буду очень рад, если с помо-
щью рассмотренных мною мето-
дов, удастся заполнить пробелы 
в истории семьи, или, возможно, 
начать писать историю своего 
рода с чистого лица, двигаясь 
в глубину времен. Благодаря тому, 
что я знаю историю моей семьи, 
я  понимаю кто я такой. Я бы хо-
тел, чтобы люди больше думали 
об уроках прошлого. 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 253

ЦЕННОСТИ И ТРАДИЦИИ МОЕЙ СЕМЬИ

Шамсутдинов Ислам Рустемович

5 «В» класс, МБОУ «Лицей», ЯНАО, г. Губкинский

Научный руководитель: Суюнова Лилия Владимировна

Данная работа посвящена исследованию традиций и ценностей моей 
семьи.

Я родился и воспитываюсь в полной и дружной семье. Мой папа – 
Шамсутдинов Рустем Фанзильевич, мама – Шамсутдинова Алсу Ильги-
зовна, младший братишка – Селим.

Семья – это одна из самых важных и значимых составляющих нашей 
жизни. Она является основой общества и местом, где мы рождаемся, 
растем и получаем первые уроки о мире вокруг нас. Семья не только 
предоставляет нам физическую и эмоциональную поддержку, но и по-
могает нам формировать наши ценности, установки и поведение.

Цель: изучить ценности и традиции семьи Шамсутдиновых Рустема 
Фанзильевича и Алсу Ильгизовны и донести знания о ней своим свер-
стникам, братьям и сёстрам.

Задачи: собрать сведения о традициях нашей семьи и наших предков 
через общение с живыми свидетелями; проработать архивные докумен-
ты и семейные фотографии; показать роль семейных традиций в спло-
чении семьи.

Наши традиции неразрывно 
связаны с нашей религией. Мы, 
конечно, не читаем намаз 5 раз 
в день, как положено в Исламе, 
но некоторые устои соблюдаем 
свято. Наверное, как и во мно-
гих мусульманских семьях одна 
из традиций – это чтение Корана. 
Коран читается в нашей семье по 
любому радостному поводу – со-
здание семьи, рождение ребёнка, 
переезд в новое жилище. Кроме 
того, ежегодно кто-то из членов 
семьи старшего поколения обяза-
тельно собирает у себя дома всю 
родню для чтения Корана в честь 
усопших родственников. 

В нашей семье так же прохо-
дит обряд жертвоприношения, 
чаще при рождении детей. В по-
следствии жертвенное мясо раз-
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даётся всем членам семьи, а также тем, кто разделяет радость рождения 
ребёнка в этой семье и нуждающимся.

Касаемо традиций только нашей семьи. Это, возможно, и традиция-
ми не назовёшь, скорее больше уклад жизни или даже привычки нашей 
семьи. Это обязательный семейный ужин, где должны присутствовать 
все члены семьи. Ввиду того, что у нас завтрак и обед, иногда, получает-
ся проходит у всех в разных местах – папа с мамой на работе, я – в шко-
ле, мой брат Селим – в садике, но вечером мы обязательно собираемся 
за столом вместе и обговариваем как у кого прошёл день. Для нашей 
семьи совместный стол – это символическая демонстрация единства.

Ещё одно – это то, что мы обязательно готовим гуся с яблоками 
и черносливом (по рецепту, который переходит из поколения в поколе-
ние) на новогодний стол.

Вероятно, можно ещё отметить то, что каждые выходные у нас ве-
черний просмотр семейного фильма или же чего-то из советского ки-
нематографа. Мы собираемся в большой комнате у экрана, завариваем 
чай или готовим попкорн в домашних условиях. Получается домашний 
кинотеатр. Во время просмотра мы привыкли сообща комментировать 
фильм, подмечая в нем всё хорошее. 

Семья, которая имеет свои ценности, чтит традиции своих предков, 
намного крепче и дружнее. Она должна быть самым крепким и надеж-
ным тылом для каждого человека. Семья – это своего рода крепость.

Каждый из нас стремится создать в своей семье уют, атмосферу го-
степриимности, неповторимости, чтобы, находясь вдали от дома, каж-
дый из членов семьи понимал, что его ждут дома, обязательно выслуша-
ют и поймут, окажут поддержку и помощь в трудную минуту.

АРШАН-ВОДА. СКАЗКА

Жалсанова Саянэ Мэргэновна

4 класс, МАОУ Талецкая «СОШ»,  
Республика Бурятия, п. Нижние Тальцы

Научный руководитель: Унагаева Ольга Прокопьевна

С самого рождения мы знакомы со сказкой: кому-то родители чита-
ют авторские, а кому-то – народные сказки. Или рассказывают сами те 
сказки, которые слышали в детстве от своих родителей. Забыли продол-
жение? Ничего страшного можно придумать свое – так рождается новая 
сказка. В этом и прелесть народной сказки. 

Однажды на занятии по экологии мы говорили о священном источ-
нике Аршан, что расположен в Тункинском районе республики Бурятия. 
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Учитель предложила нам попробовать сочинить сказку об этом удиви-
тельном источнике.

Цель моей работы – сочинить сказку о священном источнике Аршан 
в народном стиле.

Задачи: 
	– изучить русские и бурятские народные сказки для выявления 

главных героев сказки;
	– определить вид моей сказки: бытовая, волшебная или о живот-

ных;
	– составить композицию сказки;
	– оформить сказку в книгу.

Работа по написанию сказки в народном стиле включает в себя тео-
ретический и практический этапы. В теоретической части я исследовала 
информацию о народных сказках, их структуре и основных элементах. 

В практической части я сочинила свою сказку, где продумала сюжет-
ную линию и героев сказки. Затем оформила её в самодельную книгу. 

В ходе своей работы, я убедилась в том, что сочинить сказку в народ-
ных традициях не так уж и легко. Мало обладать теоретическими зна-
ниями, нужно ещё владеть знаниями о тех объектах, о которых будешь 
рассказывать в сказке, обладать хорошей фантазией и достаточным сло-
варным запасом. Думаю, что своей цели я достигла, у меня получилось 
создать сказку. Она соединила в себе традиции и русских и бурятских 
народных сказок. А главное, она учит нас беречь то богатство, которое 
даёт нам природа и не быть злыми и жадными. 
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ВЛИЯНИЕ ТВОРЧЕСТВА А.П. ЧЕХОВА НА ФОРМИРОВАНИЕ 
СОВРЕМЕННОЙ АНГЛИЙСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Хайдар Айсель Азатовна

7 «В» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Кириллова Алеся Валерьевна

Актуальность. А.П. Чехов – величайший писатель, получивший миро-
вую известность и признание. Существует даже термин «чеховедение» – 
отрасль мирового литературоведения, изучающая жизнь и творчество 
писателя А.П. Чехова. Антон Павлович Чехов – все мы знаем его как ве-
ликого писателя. Тонкий юморист и сатирик, а также прекрасный мора-
лист. Его произведения знают и любят от мала до велика. И даже спустя 
много лет они не теряют своего смысла и морали.

Интерес к Чехову на Западе, особенно в англоязычных странах, всег-
да был и остается очень высоким. Причина признания Чехова англича-
нами заключается в том, что в своих произведениях он затрагивал самые 
обыденные вопросы из жизни людей, умело показывая характер и душу 
своих героев.

Проблема исследования: при изучении иностранного и русского 
языков в школе очень мало внимания уделяется изучению влияния твор-
чества Чехова на мировую художественную литературу.

Объектом нашего исследования являются произведения А.П. Чехо-
ва.

Предмет исследования – влияние творчества А.П. Чехова на форми-
рование современной английской литературы.

Цель исследования – познакомиться с творчеством А.П. Чехова и уз-
нать о влиянии его творчества на формирование современной англий-
ской литературы.

Гипотеза исследования: творчество А.П. Чехова оказало огромное 
влияние на формирование современной английской литературы и до сих 
пор востребовано британским обществом.

Методы исследования: 
	– теоретический; 
	– поисковый; 
	– сравнительный; 
	– анализ.

База исследования: МАОУ «Гимназия им. А.С. Файзуллина».
Количество участников исследования: 52 человека.
Практическая значимость. Наше исследование дает возможность 

всем учащимся, изучающим английский и русский языки, глубже позна-
комиться с творчеством величайшего писателя и узнать больше о его 
влиянии на английскую литературу.
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Мы провели опрос среди уча-
щихся нашей школы и выяснили, 
что более 70 процентов ребят не 
знакомы с творчеством Чехова, 
поэтому мы решили сделать бро-
шюры с информацией из нашего 
исследования для развития окру-
жающего нас общества.

Рассказы и пьесы Чехова ока-
зали большое влияние на совре-
менную английскую литературу. 
С 1920 года его пьесы с успе-
хом идут на сценах лондонских 
театров. В 1891 году в Англии 
в  книжном обозрении «Review 
of Reviews» была дана оценка творчеству Чехова. Автором рецензии 
был Э.Дж. Диллон. В то время Чехова оценивали как мрачного пи-
сателя. При знакомстве с прозой и драматургией Чехова это мнение 
постепенно находило все меньше сторонников среди английских кри-
тиков. Творчество писателя нашло поклонников в английской группе 
Блумсбери. Ядро группы составляли писатели, критики и искусство-
веды, объединившиеся вокруг романистки Вирджинии Вульф. В этой 
группе царил культ Чехова, а его творчество казалось воплощением 
их принципов.

В Лондоне в 1923 году вышла первая англоязычная книга о творче-
стве писателя – «Антон Чехов. Критическое исследование». Ее автор, Уи-
льям Герхарди, оценивал творчество Чехова как более высокую ступень 
в развитии литературы. Новаторство Чехова, по мнению Герхарди, за-
ключалось в том, что он воплотил реальную действительность во всей ее 
полноте в содержании своих произведений и их форме. По его мнению, 
«сказочность» или «бессобытийность» чеховских рассказов не означает 
утраты художественной целостности. В какую бы страну мы ни приеха-
ли, в репертуаре драматического театра любого города мы увидим ту 
или иную пьесу Чехова (как раннюю, так и основную). Чтобы разобрать-
ся в причинах, по которым Чехов заслужил, на мой взгляд, весомое зва-
ние драматурга № 2 (первым был Шекспир), необходимо всмотреться 
в его пьесы, попытаться найти в них что-то и рассмотреть, как ставятся 
его пьесы, как они выглядят на сцене в режиссерских интерпретациях. 
В каждом микроэлементе каждой чеховской пьесы заложен такой неве-
роятный постановочный потенциал, который позволяет любому режис-
серу реализовать себя в ней.

Чехов никогда не был далек от лондонской сцены. С темами неудов-
летворенности, упущенных возможностей и бессмысленности жизни он 
просто чертовски трогателен. Но сегодня мы изучили множество сайтов 
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британских театров и не смогли найти ни одного из них, где бы он не 
шел на сцене. 

Результаты исследования: в ходе нашего исследования мы убеди-
лись, что творчество А.П. Чехова сыграло огромную роль в становле-
нии современной британской литературы, его произведения по сей день 
остаются интересными английским читателям, а по ним до сих пор ста-
вятся театральные постановки. В системе Михаила Чехова есть много 
правил, которые подходят и для сегодняшних реалий постановки. Она 
оставила значительный след в истории театра и кино – по ним учились 
западные актеры ХХ века.

Гипотеза, выдвинутая нами в начале исследования, подтвердилась.

ГЛАВНАЯ ТЕМА В ЛИРИКЕ ГЕННАДИЯ ЕЛИЗАРОВИЧА ГОРЛАНОВА

Харьковский Константин Станиславович

5 «З» класс, МБОУ «СОШ им. М.Ю. Лермонтова»,  
Пензенская обл., с. Засечное

Научный руководитель: Фионина Наталья Ивановна

Какой бы разнообразной тематикой ни отличалась лирика любого 
поэта, существует нечто, объединяющее всех, кто пишет стихи. В роли 
этого объединяющего начала, на наш взгляд, выступает тема Родины.

Геннадий Елизарович Горланов, учёный, поэт, прозаик, публицист, 
считает чувство Родины «шестым чувством», благодаря наличию или 
отсутствию которого вполне можно судить о человеке. Неудивительно 
поэтому, что тема Родины занимает в его творчестве особое место.

Начав работу по исследованию этой темы в поэзии пензенского поэ-
та, мы ставили целью изучение особенностей преломления темы малой 
Родины в творчестве нашего земляка. В роли предмета исследования 
выступала поэзия Г.Е. Горланова, объектом исследования являлись стихи 
патриотической тематики.

Актуальность предпринятого иссследования заключается в важности 
обозначенной темы для воспитания подрастающего поколения, с одной 
стороны, и в непредставленности произведений Г.Е. Горланова в учеб-
нике литературного краеведения «Слово о родной земле», что, на наш 
взгляд, несправедливо.

Тема Родины – большой и малой – основная в творчестве нашего зем-
ляка. О чём бы ни писал поэт, за каждой строкой прочитывается любовь 
к родному краю и родной стране – независимо от того, какие события 
происходят в ней. Геннадий Елизарович уверен: его личная судьба не-
разрывно связана с судьбой народа, а потому считает себя призванным 
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не просто быть достойным гражданином Родины, но и напоминать об 
этом другим, а также учить этому подрастающее поколение.

Как истинный поэт, Г.Е. Горланов многогранен в проявлении своих 
чувств к Родине. В его стихах заметен и пушкинский оптимизм и вера 
в светлое будущее любимой страны, и лермонтовская грусть из-за нега-
тивных сторон жизни, и есенинско-фёдоровская любовь к малой родине 
с ее березками, речушками, «ромашковыми лугами», черемухами, древ-
ними обычаями.

Уже в первом сборнике заметна особенность взаимоотношений 
человека и природы: родная природа не очеловечивается в стихах 
нашего земляка – она сама по себе живая, видящая и знающая порой 
больше, чем человек, всегда понимающая, способная что-то посо-
ветовать, помочь. Это позволяет, на наш взгляд, говорить о разви-
тии в произведениях Геннадия Елизаровича традиций С.А. Есенина 
и Б.Л.Пастернака.

Значительнейшая часть стихотворений Г.Е. Горланова – обращение 
к родной земле, родному краю и отчему дому, куда лирический герой 
возвращается (мысленно или наяву) после невольной разлуки. Это спра-
ведливо для любого сборника поэта: «Откровение» (1992), «Колокола па-
мяти» (1993), «Колокола любви и веры» (1995), «Зов памяти» (1996), «Пи-
итики» (1997), «Листает время календарь» (1998), «Патриотам России» 
(1999), «Постижение истины» (2000), «Пенза вечная, Пенза юная» (2003), 
«Приметы времени» (2006), «Уготовленная участь» (2008), «Избранное» 
(2012), «Жизнь прожить» (2012), «Пиитики» (2015).

Такое явление автор объясняет сам в предисловии к последней книге: 
«Учёные утверждают, что человек обладает пятью чувствами: зрением, 
слухом, обонянием, осязанием, вкусом… Но есть ещё одно – шестое 
чувство, чувство Родины…Есть люди, совершенно не думающие о нём, 
но живущие по его неписаным законам. А есть … интеллектуалы, кото-
рые хорошо знают об этом, а действуют, исходя из своих чисто эгоисти-
ческих соображений… У таких отсутствует шестое чувство. <…> Мои 
друзья и знакомые обладают шестым чувством. <…>».

На наш взгляд, вся поэзия Г.Е. Горланова – приобщение читателей, 
порой недопонимающих происходящее в наши дни, иной раз впадаю-
щих в отчаяние и неверие от свершающегося вокруг, к чувству Родины, 
и большой, и малой. А проводит «ритуал» неравнодушный человек, ре-
ально видящий современность, разбирающийся в событиях, искренний 
патриот, не теряющий надежду. Такому нельзя не верить.

В «Разговоре о главном» поэт, полемизируя с теми, кто считает, что 
гражданственность – всего лишь «дань моде», даёт развёрнутое пояс-
нение своей жизненной позиции: « – Что ж, говорю, вы, может, пра-
вы, Мысль эта очень хороша. Но если горе у державы, И за неё болит 
душа?.. Друзья мои, пока я в силе, Русь не сменяю ни за что. Зачем мне 
вечность без России? Ведь без России я ничто».
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 Родной край обеспечивает поэту истинно народное мышление, на-
полняет его творчество конкретным общечеловеческим содержанием, 
придаёт образному слову непреходящий смысл.

 Очищение и возвышение, а вместе с тем – укрепление сил, усиление 
зоркости, помогающей лучше разглядеть свой родной край, свою Роди-
ну и её народ, – вот что выступает лейтмотивом многих стихов Г.Е. Гор-
ланова. В этом – особенность его таланта, которому в высшей степени 
присуще «шестое чувство» - чувство Родины.

 Патриотическим чувством проникнута книга стихов «Пенза вечная, 
Пенза юная», посвящённая 340-летию со дня основания города. В этом 
сборнике прослежена история Пензы, а поэт выступает в роли храните-
ля вековых традиций и – в то же время – нашего современника.

 Читая произведения Г.Е. Горланова, будто очищаешься душой от 
негативных проявлений действительности,учишься видеть и ценить 
настоящее (не наносное!), красивое, вневременное, приобретаешь спо-
собность вглядываться и вдумываться в увиденное и услышанное, нести 
ответственность за всё, что совершается вокруг.

 Активная гражданская позиция, выражающаяся в творчестве 
Г.Е. Горланова, на наш взгляд достойна быть представлена в учебниках 
по литературному краеведению: его стихи послужат делу патриотиче-
ского воспитания юных пензенцев.

ГОМЕР XX ВЕКА – СУЛЕЙМАН-СТАЛЬСКИЙ

Абдуллаева Мисиду Кадиевна

6 класс, МБОУ «СОШ № 15», Республика Дагестан, г. Дербент

Научный руководитель: Джафарова Лариса Алимерзоевна

Актуальность исследования: прививать у подрастающего поколения 
интерес к родному краю, прививать любовь к чтению литературы мест-
ных творцов. В большинство наше общество не интересуется творче-
ством поэтов малой родины.

Проблема исследования: важно изучить литературу поэтов и писа-
телей родного края. Творчество поэтического наследия дает нам пред-
ставление об особенностях своей малой родины, гордиться своим кра-
ем. Необходимо привлечь интерес к творчеству местных литераторов.

Цель:
1.	 Изучить и познакомить с творчеством поэта С. Стальского.
2.	 Вызвать интерес и привлечь внимание к творчеству поэта у под-

растающего поколения.
3.	 Ознакомить с жизненной деятельностью поэта.
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Остановилась я на исследо-
вании творчества С.  Стальского, 
которым восхищался сам Расул 
Гамзатов, мой любимый поэт.Мой 
интерес разгорелся, когда узнала, 
что поэта С.  Стальского прозвали 
«Гомером ХХ века». Какого же было 
мое удивление, когда мама рас-
сказала, что ее дядя Магомед Га-
либ Садыки записывал от первого 
лица стихи. Магомед Галиб Садыки 
– исследователь – арабист, один 
из основателей музея Стальского 
в родном селе. Рукописи дядя со-
хранил в частном архиве и  позже 
передал Арбену Кардаш. Арбен 
Кардаш – народный поэт Дагеста-
на, лезгинский поэт, прозаик, ли-
тературовед. Знакомство с поэтом 
я считаю одним из ярких моментов 
в своей жизни. Я получила много 
интересной информации, который 
еще больше пробудил интерес к 
истории и культуре родного края, 
к творчеству народных поэтов. По 
совету Арбен Кардаш я посетила 
научный архив Института языка 
литературы и искусства. Фонд под 
номером 19 личный архив Сталь-
ского. Ознакомилась с материала-
ми и рукописным фондом которые 
хранятся в красном портфеле и 
имеют уровень секретности.

Уютный сквер вдоль берега Ка-
спийского моря. Здесь похоронен 
поэт. Спустя много лет бульвару присвоили имя Сулеймана Стальско-
го. На могиле поэта был установлен бюст работы скульптора Хасбулата 
Аскара – Сарыджи, который спустя годы был объявлен памятником куль-
турного наследия.

Могу сказать, что посещение дома музея был кульминационный мо-
мент в моем исследовании. Директор музея, Лидия Стальская, правнуч-
ка поэта провела интересный экскурс по экспонатам. Рассказала, что 
традиционно 18 мая отмечается день поэзии и день рождения поэта, со-
бираются поэты и писатели нового поколения. Сажидин Саидгасанов – 
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яркий почитатель таланта Стальского, односельчанин и народный поэт 
Дагестана. В тенистом саду на скамейке возле памятника Стальского мы 
вели долгий и приятный разговор. В качестве подарка я получила книгу 
в электронном виде на тот момент который еще не был издан. Этот день 
дал мне отличную возможность подчеркнуть важность чувства любви 
к Родине, родному краю.

Со всей информацией, которая я ознакомилась мне хотелось по-
делиться среди школьников. В школе мы организовали фотовыстав-
ку в ходе которого дети нашей школы могли ознакомиться с жизнью 
и творчеством поэта. В центральной библиотеке города мы организо-
вали фольклорно-творческий вечер поэта. Дети рассказывали стихи 
на лезгинском и на русском языке. Дети младшего класса пели песни 
и танцевали национальные танцы народов Дагестана. На нашем вечере 
присутствовали и горожане нашего города, и туристы которые очень за-
интересовались творчеством поэта и позже сообщили нам что посетили 
дом- музей и были восхищены поездкой.

Невозможно наверно описать мое удивление радость восторг тот 
факт, что в Дагестане 2024 году отметят 155-летие народного поэта Су-
леймана Стальского. 

Мы должны оспаривать мнение которое сложилось у молодого поко-
ления, что нет пророков в своем отечестве. В ходе своей работы я позна-
комилась с прекрасными людьми, получила много интересной инфор-
мации, появился интерес к истории и культуре родного края. На своем 
примере могу сказать интерес к творчеству местных творцов прививает 
интерес, любовь, гордость и патриотизм к своей Родине. Познавая твор-
чество С. Стальского Р. Гамзатова наслаждаешься своим краем своими 
традициями и обычаями, своим народом. Мы должны знать свои корни, 
а не расти как дерево без корней. От малой родины до большой России 
мы как подрастающее поколение должны нести ответственность за бу-
дущее страны за сохранение ее культуры истории.

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ:  
«КНИГА В ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОГО ШКОЛЬНИКА...»

Ермакова Мирослава Радионовна

2 «Б» класс, МАОУ « Екатерининская гимназия № 36»,  
Краснодарский кр., г.Краснодар

Научный руководитель: Кириченко Ирина Юрьевна

Цель исследования: 
	– определить, как часто одноклассники проводят время за чтени-

ем книг, привлечь ребят посещать библиотеки;
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	– привлечь младших школь-
ников к чтению книг и по-
сещению библиотек, кото-
рые являются актуальным 
в современном мире. Счи-
таю, что чтение расширяет 
кругозор, улучшает память, 
всесторонне развивает 
и  улучшает внешкольный 
досуг.

В ходе моей работы были до-
стигнуты цели: 

1. Изучена история, структура 
и  развитие современных библио-
тек. 

Ознакомила одноклассников 
с историей развития и основания 
ГБУК «Краснодарская краевая дет-
ская библиотека имени братьев Иг-
натовых». Дала представление об 
основных разделах в библиотеке 
и работу волонтерского движения 
«Волонтеры Игнатовки». Рассказа-
ла о мероприятиях, которые прохо-
дят на базе библиотеки, как поль-
зоваться «календарем событий» на 
сайте https://www.ignatovka.ru/.

2. Провела урок-презентацию 
с использованием интересных и не-
обычных книг для одноклассни-
ков. В первой части презентации 
мною были представлены следую-
щие книги: Валентина Постникова 
«Младшая сестра», «Ай, да Пуш-
кин», Виктора Драгунского «По-
жар во флиге, или подвиг во льдах», Анны Зеньковой «Ароматная книга. 
Путешествие Мышонка», «Хищники» серия «Сканорама. Природа сквозь 
рентген», Льюис Кэрролл «Алиса в Стране чудес». Во второй части пре-
зентации я рассказала о своей домашней библиотеке, в которой имеют-
ся различные энциклопедии: как создавался мир, о природе, космосе, 
животных, рептилиях и этикета для детей. Интерактивные книги к ум-
ной ручке «Знаток» и книги-картинки Ротраут Сузанны Бернер «Горо-
док» (виммельбухи). В третьей части презентации я ознакомила учащих-
ся с библиотекой, которую я посещаю регулярно и принимаю участие 
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в конкурсах, мастер-классах и мероприятиях проводимых работниками 
библиотеки.

3. Проведено анкетирование учащихся 2-х и 4-х классов. После озна-
комления с интересными и необычными книгами у младших школьников 
появился интерес к современным книгам и участие в жизни библиотеки.

Выводы: 
В результате проведения моей работы, я активизировала и мотивиро-

вала познавательный интерес одноклассников к чтению книг и меропри-
ятиям проводимым в ГБУК «Краснодарская краевая детская библиотека 
имени братьев Игнатовых». Выявила интерес у одноклассников к посе-
щению мероприятий и участие в мастер-классах, конкурсах. Я научила 
одноклассников свободное время проводить с пользой. Умение интерес-
но, познавательно проводить свой внешкольный досуг за чтением книг 
и посещением библиотеки. 

Подводя итог моей работы можно сделать вывод, что никакие план-
шеты и телефоны, не сравнятся с тем, что ощущает человек, когда берет 
в руки книгу. После посещение библиотеки и общения с сотрудниками, 
читающих детей становится больше. Они приходят в библиотеку со спи-
сками интересующей их литературы, которую они берут не по школьной 
программе, а для души. 

Моя работа подтвердила, что младшие школьники заинтересованы 
чтением книг и посещением современных библиотек, участие во Всерос-
сийских акциях и общебиблиотечных мероприятиях («Ночь кино», «Ночь 
музеев», «Ночь искусств» и др.).

КОВАРНЫЕ ДВОЙНЯШКИ. ЯВЛЕНИЕ ПАРОНИМИИ  
В РУССКОМ ЯЗЫКЕ

Ибрагимова Эмине Абльмеджидовна

8 класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя 
Социалистического Труда Тарасюка И.С.»,  

Республика Крым, с. Чистенькое

Научный руководитель: Османова Диляра Сайдамедовна

Паронимы стали привлекать внимание лингвистов намного позже, 
чем синонимы, антонимы, омонимы, категории и явления словообразо-
вания.

Рост интереса к паронимам русского, языка сравнительно быстрая 
стабилизация целенаправленного исследовательского внимания к ним 
современной научной литературе могут быть объяснены, с одной сторо-
ны, уточнением объекта наблюдений изучения, с другой стороны – той 
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заметной ролью, какую играет паронимия в выборе средств выразитель-
ности, подбираться с соответствующей смысловой и лексической соче-
таемостью. 

Целью данной работы является исследование употребления парони-
мов. Данная работа направлена на изучение особенностей образования 
и употребления паронимов, а именно: паронимов в русском языке, групп 
паронимов, использования паронимов в речи и т.д. Объектом иссле-
дования являются паронимы, которые употребляются в речи. Предме-
том – паронимия в речи. В работе применялись такие методы обработки 
материала как метод контекстуального анализа (изучение контекстов, 
в  составе которых анализируется употребление паронимов) и метод 
системного анализа (систематизация контекстов по тематическим груп-
пам).

Работа состоит из двух разделов В первом разделе изучались осо-
бенности образования и употребления паронимов, их использование 
в  речи, рассмотрены наиболее проблемные паронимы в русском язы-
ке, рассмотрены варианты неправильного упортебления паронимов. 
Во втором разделе рассмотрены стилистические функции паронимов. 
Определена их морфемная типология (суффиксальная, префиксальная 
и корневая).

В результате изучении паронимов был сделан вывод, что: в языке они 
дополняют друг друга, но в речи взаимоисключают. Например, одноко-
ренные слова царский и царственный в русском языке рядом, а в русской 
речи «стремятся к независимости» друг от друга: царский дворец, покой, 
экипаж, наряд, подарок, но царственный жест, вид; царский конь – конь 
царя, но царственный конь – величавый, горделивый, величественный 
конь. Были определены рекомендации во избежание ошибки в употре-
блении слов – паронимов.
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Новизна выполненного исследования заключается в том, что у паро-
нимов выявлена своя классификация, которая может разграничить их 
по морфемной типологии. А также рассматриваются ошибки, которые 
чаще всего допускают люди в общении друг с другом. Смешение паро-
нимов приводят к неточности и небрежности речи. Именно для недопу-
щения такого рода ошибок, изучается данная тема. 

Результатом работы является готовый словарь наиболее частотных 
паронимов, разработан алгоритм правильного определения паронимов, 
кроссворды с паронимами. Они представлены в буклете. Выпущена га-
зета «Коварные двойняшки», Ппродемонстрирована учащимся презен-
тация о паронимах в речи. Работа была интересна учащимся старших 
классов.

КУДА ИСЧЕЗАЮТ СЛОВА? НЕМНОГО ДЕТЕКТИВНАЯ ИСТОРИЯ  
ОБ АРХАИЗМАХ И ИСТОРИЗМАХ

Ефанова Дарья Вячеславовна

3 «А» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г.Уфа

Научный руководитель: Ганеева Елена Викторовна

Русский язык – это стержень, на котором держится наша культура 
и история.

Актуальность данной работы очевидна. Более 1000 лет существова-
ния Российского государства обязывают нас знать его историю в дета-
лях – от быта и культуры до способов управления страной. Нельзя было 
бы проследить эту историю, если бы не изучение русского языка на про-
тяжении всего этого времени. Русский язык богат и гибок, и поэтому 
велик. Если бы не знание устаревших слов, мы бы не смогли прочитать 
старые тексты, а значит, не смогли бы узнать о старых устоях и обычаях, 
не понимали бы причин разных исторических решений.

В старых сказках и рассказах часто встречаются слова, значения ко-
торых непонятны. Это приводит нас к необходимости изучать слова, их 
значения и историю, чтобы понимать смыслы этих сказок. Это не только 
помогает нам обогатить нашу речь, но и получить интересные и важные 
знания. 

Цель данного исследования – установить связь устаревших слов 
с прошлым, понять, почему эти слова вышли из обихода и как через 
изменение русского языка можно проследить богатую историю Рос-
сии, а также найти новые для себя слова и пополнить свой словарный 
запас. 
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Объект исследования – это видоизменение или исчезновение из оби-
хода слов русского языка и причины этого, а также важность бережного 
сохранения этих слов в языке. В качестве гипотезы, предполагается, что 
это поспособствует пониманию тысячелетней истории нашей Страны, 
связи времён и поколений, и поможет сделать ещё один шаг к познанию 
родного Русского языка, как главного средства общения и единения со-
тен народов России. 

Задачи в этой работе определены следующие:
•	 Обратиться к русским сказкам, найти в них незнакомые слова 

и узнать их значения.
•	 Провести опрос среди школьников, выяснить, знакомы ли они 

с устаревшими словами. Сопоставить их знания с моими наход-
ками.

•	 Превратить это в ещё одну сказку, связав свою работу новым 
сюжетом.

В ходе работы автором заново прочитаны несколько самых популяр-
ных русских сказок, в которых найдены примеры устаревших слов. Их 
значения изучены, и проведено разделение на две категории по причи-
нам их выхода из обихода – «архаизмы» и «историзмы». Значения слов 
были найдены в словарях, история их возникновения и исчезновения 
были взяты из статей. Это подтверждает достоверность результатов ис-
следования.

Для подтверждения актуальности работы, в качестве одного из ме-
тодов исследования, автором проведён опрос школьников начальных 
классов, в котором задавались вопросы «Какие устаревшие слова ты 
знаешь?» и «Знаешь ли ты причины исчезновения слов?». Результаты 

 

АРШИН = 71,12 см 

Рисунок 1. Как определяли аршин 
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опроса показали, что при неплохом понимании значений разных уста-
ревших слов, понимание причин их исчезновения из обихода знают не 
все.

Для создания более вовлекающего повествования, в работе есть 
особенность: автором создана и проходит через всю работу сюжет-
ная линия, рассказывающая об устаревших словах, как о героях сказки, 
которые бесследно исчезали, но потом были найдены главным героем 
в словаре устаревших слов, где они бережно хранились, и, на самом 
деле, никуда не исчезли. По сюжету, в ходе поисков, главному герою 
предстояло решить кроссворд, который также был составлен автором 
из слов, изученных в ходе данного исследования. Данный приём по-
зволит сделать работу интересной для детей начальных классов, а так-
же может использоваться в качестве элемента интерактива с целью их 
вовлечения в тему.

Результаты исследования:
•	 Гипотеза, сформулированная в работе, подтверждена, задачи ре-

шены, цель достигнута.
•	 Полученные в ходе исследования знания и сделанные выводы 

подтверждают, что значимость устаревших слов в русском языке 
очень высока для изучения культуры и истории России.

•	 Результаты проделанной работы можно использовать как до-
полнительные развивающие материалы при изучении русского  
языка.

МИР В. АСТАФЬЕВА ГЛАЗАМИ ДЕТЕЙ

Никонов Артём Александрович

4 «Б» класс, МАОУ «Лицей № 6 Перспектива»,  
Красноярский кр., г. Красноярск

Научный руководитель: Шпедт Татьяна Александровна

В этом году 1 мая исполняется 100 лет со дня рождения Виктора 
Петровича, и я решил узнать у своих одноклассников, а что они зна-
ют о нашем знаменитом земляке, читали ли они его произведения, что 
о них думают, какие памятные места, связанные с В.П. Астафьевым, они 
знают. Изучив анкеты, я порадовался все мои одноклассники знают про 
В. Астафьева, многие читали его произведения. К сожалению, мало кто 
смог рассказать содержание прочитанных рассказов и вспомнить инте-
ресные моменты. Я решил исправить ситуацию и предложить ребятам 
содержательно прочитать произведения.

Предмет исследования: Произведения В.П. Астафьева.
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Цель: создание сборника работ одноклассников с описанием произ-
ведений В.П. Астафьева для привлечения внимания к творчеству нашего 
земляка и повышения интереса к чтению его произведений.

План исследования:
1.	 Составить список произведений В.П. Астафьева, подходящих 

для прочтения детьми 10–11 лет.
2.	 Предложить одноклассникам выбрать произведение для содер-

жательного чтения.
3.	 Составить «Карту исследования» для заполнения после прочте-

ния выбранного произведения, предложить детям её заполнить.
4.	 На основе заполненных карт, составить сборник «Мир В. Аста-

фьева глазами детей», в котором таже будут QR-коды на элек-
тронные и аудиоверсии книг.

5.	 Включить в сборник карту с обозначением мест в городе и при-
городе Красноярска, связанных с В. Астафьевым, посетить клас-
сом самые интересные.

6.	 Выступить перед другими учащимися с рассказом о творчестве 
В.П. Астафьева, цифровую и предметную версию сборника сде-
лать общедоступной для популяризации произведений известно-
го сибирского писателя.

При составлении списка книг для одноклассников, я столкнулся не-
ожиданной проблемой: не все книги, которые рекомендовали интер-
нет-ресурсы как детские, имели подходящее для детей содержание. 
Поэтому я решил составить список, опираясь на собственное мнение. 
В итоге прочитал или прослушал большое количество произведений 
и составил список из 37 рассказов, которые предложил одноклассникам 
для содержательного чтения. Так как, пока я подбирал книги, я много 
рассказывал о них своим одноклассникам, ребята охотно взялись за за-
дание и выбрали себе по книге для исследования. В «Карте исследова-
теля» читателям предлагалось записать главных героев, кратко основной 
сюжет книги. Чтобы чтение не стало поверхностным и ребята постара-
лись вникнуть в суть произведения и понять его особенности, им нужно 
было не просто найти в тексте новые или необычные слова, но и сделать 
небольшой словарик с их объяснением. Кроме того, дети выписывали 
интересные описания из текста, формулировали своё мнение о книге 
описывали книгу так, чтобы увидевшим это описание захотелось бы его 
прочитать. В конце своей работы с произведением, ребята рисовали ил-
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люстрацию и выписывали к ней цитату. Эта кропотливая работа позво-
лила детям серьёзнее отнестись к чтению, не просто прочитать текст, 
а провести своё маленькое исследование. Вот столько интересных работ 
у нас получилось:

После работы с выбранным произведением, многие ребята заинтере-
совались другими рассказами. Чтобы сделать знакомство с ними более 
ярким и доступным, мы с моим классным руководителем Шпедт Татья-
ной Александровной решили сделать красочный сборник детских работ, 
который позволит всем познакомиться с исследованиями одноклассни-
ков, посмотреть нарисованные ими иллюстрации. Для облегчения поис-
ка произведений, мы зашифровали QR-кодами ссылки на электронные 
и аудиоверсии книг. Ну, а те, кому ближе шелест страниц, обращались 
в школьную библиотеку, где по нашей просьбе организовали выставку 
произведений В.П. Астафьева.

В процессе подготовки сборника и обсуждения прочитанного, я по-
нял, что некоторым моим одноклассникам было непросто читать книги 
Виктора Петровича. В своих произведениях он в основном описывает 
деревенскую жизнь, а большинство детей моего класса всю свою жизнь 
прожили в большом городе, некоторые даже ни разу не были в деревне. 
Чтобы погрузиться в атмосферу, которая царит в книгах нашего знаме-
нитого земляка, мы решили посетить доступные памятные места, свя-
занные с его жизнью и творчеством. Но для начала сделали карту таких 
мест. 

Экскурсия в «Мемориальный комплекс В.П. Астафьева в Овсянке», 
действительно помогла лучше понять произведения Виктора Петровича 
и погрузиться в атмосферу деревенской жизни. 

Вывод: Моя исследовательская работа действительно позволила 
и  мне и моим одноклассникам «посмотреть на мир глазами В. Аста-
фьева». Мы смогли побывать в местах, где он жил и это помогло луч-
ше понять его произведения. Мои одноклассники продолжили читать 
рассказы своего знаменитого земляка и после окончания работы над 
сборником, что говорит о том, что цель моего исследования была до-
стигнута, мне удалось привлечь внимание к творчеству нашего земляка 
и добиться повышения интереса к чтению его произведений.

Заключение: Работа получила неожиданное продолжение. Ребята, 
познакомившиеся поближе с творчеством В.П. Астафьева, почувствова-
ли себя увереннее и поучаствовали в нескольких конкурсах, приурочен-
ных к 100-летию нашего знаменитого земляка. Надеюсь, что созданный 
нами сборник привлечёт к изучению творчества В.П. Астафьева и дру-
гих ребят.
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О ПОГОДЕ НА АНГЛИЙСКОМ

Аверьянова Элина Павловна

4 класс, ЧОУ «Романовская гимназия»,  
Краснодарский край, г. Краснодар

Научный руководитель: Яремчук Олеся Николаевна

Погода – очень популярная и излюбленная тема для разговора в раз-
ных странах, а особенно в англоязычных. Так как в Великобритании из-
менения погодных явлений - привычный факт, это объясняет, почему 
в английском языке очень много слов и выражений, связанных с пого-
дой. 

Однако, углубляясь в изучение английского языка, возникает вопрос, 
а вся ли погодная лексика связана только с погодой, или она охваты-
вает более широкий круг тем? Отсюда вытекает гипотеза данного ис-
следования, что проанализировав лексику непосредственно связанную 
с погодой, можно не только значительно расширить лексический запас 
изучающего английский язык по теме «Погода», но и обогатить знания 
в рамках других тем, а также расширить познания о культуре и традици-
ях народов англоязычных стран.

Для достижения цели поставлены следующие задачи:
•	 познакомиться с погодными лексическими единицами и распре-

делить их по классификациям; 
•	 проанализировать существующие устойчивые выражения с по-

годной лексикой и составить классификацию по их смысловому 
содержанию;

•	 изучить английские идиомы, содержащие лексику, связанную 
с погодой и составить их отношение к различным тематическим 
составляющим;

•	 изучить уровень знания погодной лексики у учащихся;
•	 разработать лексический глоссарий для учащихся.
Предметом исследования являются отдельные английские лексиче-

ские единицы, устойчивые выражения, идиомы, пословицы, которые со-
держат в своем составе погодную лексику. 

Актуальность исследования заключается в том, что погодная лексика 
активно употребляется в устной речи и значительно обогащает словар-
ный запас говорящего. Знание погодных слов и их употребление в раз-
личных сферах общения позволяет знакомиться с культурой и традици-
ями англоязычных стран.

В работе сделана попытка классифицировать известную погодную 
лексику по нескольким направлениям:

•	 слова, связанные с физическими проявлениями погоды;
•	 лексика, которая описывает физические погодные явления;
•	 погодная лексика в разных частях речи.
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В ходе изучения погодной лексики был обнаружен интересный мате-
риал, который поможет изучающему английский язык ориентироваться 
в некоторых нюансах употребления погодной лексики.

Nothing is as unpredictable as the weather is a commonly spoken phrase. 
«Ничто так не непредсказуемо, как погода» – широко распространенное 
устойчивое выражение.

В данной работе была сделана попытка проанализировать устой-
чивые выражения, которые содержат погодную лексику. Что же такое 
устойчивое выражение (collocation) – это словосочетание, которое пред-
ставляет собой последовательность слов или терминов, совместимость 
которых происходит только в такой последовательности и сочетании, 
что дает правильное употребление на английском языке. 

Одна из самых частых ошибок, которую делают изучающие англий-
ский язык, это тот случай, что если они хотят сказать «сильный дождь», 
то говорят «strong rain». Происходит обычная калька с русского языка. 
Но дело в том, что в английском языке эти слова не сочетаются друг 
с другом. Да, есть «strong wind» и «strong coffee/tea», но вот «сильный 
дождь» в английском, будет только «heavy rain» или «driving rain». 

Необходимо сделать вывод, что ряд устойчивых выражений не име-
ет отношения к описанию погоды, а охватывает другую тематику. При 
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написании данного исследования обнаружено достаточно большое ко-
личество идиом, которые содержат погодную лексику.

В лингвистике идиома (от греч. ἴδιος «собственный, свойственный») 
или фразеологическое сращение – это присущий только данному языку, 
нерасчленимый оборот речи, значение которого не совпадает со зна-
чением составляющих его слов, взятых в отдельности. При дословном 
переводе идиом иностранцу обычно невозможно понять их общее зна-
чение. Тем и познавателен оказался анализ идиом, содержащих погод-
ную лексику.

Делая вывод по данному учебному исследованию, следует отме-
тить, что выдвинутая гипотеза о том, что, изучив лексику о погодных 
явлениях, возможно расширить вокабуляр не только по теме погода, 
но и в других тематических сферах. Данное исследование также рас-
ширяет общий кругозор учащихся, а также их лингвострановедческую 
грамотность.

Проанализировав 289 слов, устойчивых выражений, идиом, было со-
ставлено 5 классификаций.

Таким образом пользователь языка может без трудностей выбрать 
необходимые лексические единицы для описания погоды. Ценность 
представляет и материал, который информирует о лексических и грам-
матических особенностях употребления погодной лексики.

Классификации, которые были созданы в ходе исследования позво-
ляют утверждать, что многие выражения вовсе не описывают погоду, 
а связаны с другими тематическими реалиями.

Автор работы надеется, что представленный материал и созданные 
классификации позволят учащимся более продуктивно использовать 
слова и выражения с погодной лексикой не только при описании пого-
ды, но и для использования в других тематических схемах.

ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕВОДА СЛОВА GREEN  
С АНГЛИЙСКОГО НА РУССКИЙ ЯЗЫК

Максимова Анна Георгиевна

4 класс, ЧОУ «Романовская гимназия», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Яремчук Олеся Николаевна

Изучение восприятия цвета в культуре и цветообозначений в язы-
ке представляет большой интерес. Влияние цвета обусловлено, с одной 
стороны, его физиологическим воздействием на организм человека, 
а с другой стороны, ассоциациями, вызванными организмом вследствие 
накопленного носителями языкового опыта.
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Это исследование актуально, потому что оно затрагивает многознач-
ность цветового обозначения слова «green» в английском языке. Цвет 
играет важную роль в визуальном восприятии мира, и способность раз-
личать цвета является значительной частью зрительных возможностей 
человека. Цвет присутствует во всех сферах человеческой деятельности 
и имеет особое значение в культуре, связываясь с философским и эсте-
тическим пониманием мира. Несмотря на большое количество работ по 
этой теме, изучение семантики цвета в английском языке всё еще остает-
ся актуальным для выявления лингвокультурологических особенностей. 
Объект исследования – английские прилагательные цветообозначения 
со словом «green».

Гипотеза исследования: английские лексические единицы со словом 
«green» имеет свою специфику и вызывают затруднения при переводе 
с английского на русский язык. 

Целью данного исследования является выявление семантических 
особенностей лексических единиц цветообозначения «green» в англий-
ском языке, а также составление словаря лексических единиц, содержа-
щих слово «green».

Основные задачи исследования:
1.	 проанализировать место слова «green» в английском языке;
2.	 анализ словарных дефиниций прилагательного «green» с целью 

выявления его семантических особенностей;
3.	 создание мини глоссария с лексическими единицами содержа-

щих слово «green».
4.	 рассмотрение ассоциативного ряда употребления прилагатель-

ных, обозначающих цвет «green», в различных лексических еди-
ницах.

Актуальность исследования заключается в том, что лексические еди-
ницы со словом green активно употребляются в устной речи. Знание по-
добных слов и их употребление в различных сферах общения позволяет 
правильно использовать их в речи.

Цвет «green» в английском языке обычно ассоциируется с приро-
дой, свежестью, жизнью и ростом. Это цвет травы, листьев деревьев 
и других растений. Он также ассоциируется с экологией, здоровьем 
и надеждой. В английском языке слово «green» также используется в 
выражениях, таких как «green with envy» (позеленеть от зависти) или 
«green light» (зеленый свет), чтобы обозначить различные эмоции или 
действия.

С точки зрения лексикологии, цвет «green» в английском языке пред-
ставляет собой особый лексический элемент, который имеет свои уни-
кальные семантические и грамматические свойства. В ходе исследова-
ния был проведен анализ устойчивых выражений, идиом и пословиц со 
словом «green». Идиоматические выражения демонстрируют разноо-
бразие значений и использования этого цвета в различных контекстах. 
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Символика цвета в русском и английском языках определенна нацио-
нально-культурными особенностями, значением цвета в определенном 
языке. Сходства также зависят от наличия общих черт в символике 
и восприятии цвета носителями языка. 

Исследовав особенности перевода английских пословиц и погово-
рок, можно сделать вывод, что существует много трудностей, с кото-
рыми переводчикам приходится сталкиваться. Поэтому перед тем, как 
переводить какую-либо пословицу или поговорку надо понять, о чем 
именно идет речь. В основном перевод должен осуществляться не до-
словно, а по смыслу.

В ходе исследования британских пословиц со словом «green», мы при-
шли к выводу, что их не такое большое количество. В данном исследова-
нии представлено 38 идиом и 11 британских пословиц. Не все послови-
цы имеют аналог среди пословиц в русском языке. 

Учитывая общие проблемы перевода английской письменной речи 
на русский язык, можно сформулировать основные правила перевода 
английских пословиц.

Правила перевода английских пословиц и поговорок:
	– наиболее лучший вариант — это поиск аналогичной пословицы 

или поговорки;
	– при отсутствии определенных соответствий, фразеологизм, упо-

требленный в языке оригинала, можно перевести с помощью 
аналогичной фразеологической единицы;

	– применяется и пословный перевод, хотя этот метод не всегда эф-
фективен;

	– если в языке перевода нет схожих фразеологизмов, следует ис-
кать соответствующие по значению и окраске слова.

Наиболее приемлемым вариантом перевода идиомы с английского 
на русский язык, является использование фразеологизма, идентичного 
фразеологизму оригинала по значению, стилистической окраске и вну-
тренней форме. Следует отметить, что в связи с национальными отли-
чиями в цветовосприятии зачастую возможность подобрать полный 
эквивалент пословицы или фразеологизма, переводчику приходится 
использовать лексическую единицу, совпадающую лишь по стилистиче-
ской окраске, но с иной внутренней формой.

В ходе исследования моя гипотеза подтвердилась – английские лек-
сические единицы со словом «green» имеют свою специфику и вызывают 
затруднения при переводе с английского на русский язык

Работа может быть использована учителями английского языка на 
уроках и во внеурочной деятельности.

Список изученных лексических единиц с переводом на русский язык 
оформлен в таблицу для использования учениками на уроках английско-
го языка.
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ОТРАЖЕНИЕ НАЦИОНАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА В ПОСЛОВИЦАХ 
И ПОГОВОРКАХ (НА МАТЕРИАЛЕ НЕМЕЦКОГО  

И РУССКОГО ЯЗЫКА)

Хайруллов Амир Равилевич

6 «В» класс, ГБОУ СО «Гимназия № 1 (Базовая школа РАН)»,  
Самарская обл., г. Самара

Научный руководитель: Кухарева Марина Юрьевна

Пословицы и поговорки многообразны, они находятся как бы вне 
временного пространства. Действительно, в какое бы время мы не жили, 
пословицы и поговорки всегда останутся актуальными, приходящими-
ся всегда к месту. В период всемирной глобализации эта тема является 
особенно актуальной, так как происходит тесное общение и взаимодей-
ствие всех национальностей и культур мира. И как следствие, обладание 
знаниями о той или иной национальности дает массу преимуществ при 
налаживании коммуникации между народами. 

В данной работе представлен анализ немецких и русских пословиц 
с последующим выявлением общих закономерностей и особенностей на-
ционального характера обоих народов.

Цель: изучить национальные черты немецкого и русского народа на 
примере пословиц и поговорок.

Задачи: 
1.	 дать определение пословице;
2.	 определить роль пословиц для отображения национальных черт, 

характера народов;
3.	 собрать и систематизировать пословицы, указывающие на черты 

характера;
4.	 сравнить стереотипные черты русского и немецкого характеров.
Объект: пословицы и поговорки на русском и немецком языках, опи-

сывающие национальные черты характера.
Предмет: лексико-семантические особенности этих пословиц.
Гипотеза: русский и немецкий народы обладают разным набором 

черт характера, что определяет их индивидуальность.
Методы: метод сплошной выборки, сравнение и обобщение данных 

фактического материала, лингво-стилистический анализ лексико-семан-
тических единиц.

Менталите́т, в переводе с латинского – ум, мышление, образ мыслей, 
душевный склад — это общие «психические свойства», общность «пси-
хического склада» какой-либо группы, мироощущение, мировосприятие, 
которые определяются этническими и национальными обычаями, обра-
зом жизни, мышлением, нравственностью.

Пословицы и поговорки помогают нам глубже изучить менталитет 
того или иного народа, они содержат в себе определенное значение 
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и мудрость. Они являются народным опытом и мудростью, передавае-
мыми из поколения в поколение.

Существует целый раздел филологии, называемый паремиологией, 
занимающийся изучением пословиц и поговорок, а также загадок, при-
мет, афоризмов и других кратких высказываний, выражающих традици-
онные ценности народов мира.

Анализом главных особенностей характера немецкого народа, зани-
мался Вилли Хельпах, живший в первой половине 20 века и написавший 
книгу «Немецкий характер». На основании его работ можно сделать вы-
вод, что немецкий народ очень уважает порядок и пунктуальность, а так-
же такие качества, как экономия, умение трудиться и отдыхать и иногда 
независимость. Эти качества выражаются в их пословицах и поговорках. 

Анализирую русские пословицы и поговорки, можно сделать вывод, 
что русскому народу свойственны такие черты характера, как смелость, 
широта души, надежда на удачи и случай, неторопливость, трудолюбие, 
патриотизм, преданность к Родине, любовь к еде, вера в Бога, служение 
власти, терпение и стойкость. 

Профессор Цинеккер Тило Гельмут, изучающий паремиологию нем-
цев и русских, создал таблицу менталитета обоих народов, в которой 
классифицировал черты характера по сферам проявления менталитета 
русских и немцев – бытовая, психологическая и интеллектуальная, со-
циальная и идеологическая. Изучив ее, мы можем сказать, что в основ-
ном, народы Германии и России обладают различным набором качеств 
и менталитетом.

Однако существуют русские и немецкие пословицы и поговорки, со-
впадающие по форме и содержанию. Также многие пословицы имеют 
одинаковую суть, которая может предаваться совершенно разными сло-
вами, в виду того, что в основе пословицы лежат разные ассоциации.

Таким образом, мы можем сделать вывод, что между русским и не-
мецким народами есть значительная разница в менталитете и чертах ха-
рактера, отношении к жизни, быту и деньгами, однако есть и общие, 
например, как трудолюбие. К такому выводу мы пришли, изучив посло-
вицы и поговорки, пришедшие к нам из глубин веков, что еще раз дока-
зывает, что эти изречения отражают национальное своеобразие и осо-
бенности быта народа.

В ходе изучения данной темы мне стало интересно мнение моих 
сверстников – нового подрастающего поколения из России, в отноше-
нии основных черт характера, присущих русским и немцам. 

Для выяснения этого вопроса я провел опрос среди одноклассников. 
В опросе были перечислены основные черты характера. Участникам 
нужно было выбрать, кому они принадлежат: русским или немцам. 

Результат исследования удивил тем, что такие черты, как пункту-
альность, порядок и педантичность, предусмотрительность и осторож-
ность, которые согласно классификации профессора Цинеккера прису-
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ще немцам, около 65% ребята отнесли к русским. Что касается основных 
черт, присущих русским по Цинеккеру, подавляющее большинство были 
солидарны с ним. 

Такие результаты я связываю с тем, что в наше динамично меняюще-
еся время, в период глобализации, а также учитывая теорию поколений, 
молодые представители разных народов принимают черты друг друга, 
становятся в чем-то схожими. Эту теорию я продолжу изучать и дальше. 
По моим подсчетам, предположительно через 20–30 лет будет ясно, на 
сколько эта теория верна.

В ходе написания данной работы, были исследованы следующие во-
просы и задачи:

1.	 Даны определения терминов «пословицы» и «поговорки»;
2.	 Выявлена роль пословиц и поговорок в изучении менталитета на-

родов, черт характеров;
3.	 Изучены конкретные пословицы и поговорки русского и немец-

кого народов, классифицированы по признакам, описывающим 
конкретные черты немцев и русских;

4.	 Проведен сравнительный анализ стереотипных черт русского 
и немецкого менталитетов.

На основании изученных и представленных в данной исследователь-
ской работе материалов, можно сделать вывод, что гипотеза, указанная 
во введении, подтверждается. Менталитет русских и немцев значитель-
но отличается, и выражен в индивидуальном наборе черт характера, 
присущих конкретному народу. Это было выявлено путем изучения 
конкретных пословиц и поговорок, их классификации и анализа, что со-
ответствует цели данной работы. Однако в период всемирной глобали-
зации и динамично происходящих изменений в мире, прослеживается 
тенденция принятия отдельных черт других национальностей у молодо-
го поколения – представителей разных народов.

СЕЛО, НАЗВАННОЕ В ЧЕСТЬ…МАВЗОЛЕЯ.  
ТОПОНИМЫ МОЕЙ РОДИНЫ

Киселёва Дарья Александровна

8 класс, МКОУ «Мечётская СОШ», Воронежская обл., с. Мечётка

Научный руководитель: Новикова Ольга Ивановна

Любое географическое название является памятником культуры 
народа. Уходят века, люди, события, но остается память, в том числе 
и в топонимических названиях той или иной местности. 
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Цель работы: изучение топонимических названий села Мечётка и их 
классификация.

Актуальность исследования: желание приобщить своих сверстников 
к изучению собственных наименований, географических названий род-
ного края, воспитывать в себе чувство гордости за свою малую родину.

Топонимика  (от греч. τόπος (topos) — место и ὄνομα (ōnoma) — имя, 
название) — это наука, изучающая географические названия, их проис-
хождение, развитие, современное состояние, написание и произноше-
ние. Топонимика является интегральной научной дисциплиной, которая 
находится на стыке трёх областей знаний: географии, истории и линг-
вистики.

Когда-то земли нынешнего Бобровского района входили в ордынские 
кочевья. На месте Мечётки около пятисот лет назад находилось ожив-
ленное поселение татар. В посёлке был мавзолей, где хоронили знатных 
татар. Потом посёлок запустел, постройки развалились. И остался сто-
ять, как маяк в степи, только  мавзолей. Археологи исследовали здесь 
остатки украшенных цветными изразцами мавзолеев, где татары хорони-
ли свою знать. Люди, заселившие эти места после разгрома степняков, 
считали данные сооружения мечетями. Заблуждение нашло отражение 
в топонимике. Протекающая здесь река-приток Битюга стала именовать-
ся Мечетью, а возникшее на её берегу село – Мечёткой. 

С Мечеткой связана биография священнослужителя и исследователя 
церковной старины Иоанна Ферронского.

Оронимы села Мечётка

Название Расположение Значение

Липовская гора Калачское нагорье с мело-
выми пещерами. Правобе-
режье Битюга

По названию села Липовка, 
расположенного наверху 
горы

Овраг Кутеповский Северо-западная сторона 
села

По фамилии Кутеповы

Овраг Нижне - Кисляйский Южная сторона села По направлению от Мечёт-
ки до Нижнего Кисляя 
Бутурлиновского района

Пещера В 4 км к югу от села 
Мечётка, на правом берегу 
Битюга, расположены ме-
ловые пещеры Придонья

Пещерный комплекс, кото-
рый пользуется популярно-
стью у туристов

Бабкин курган Левобережье Битюга ря-
дом с сосновым бором

Курган с каменной «бабой» 
наверху. В 1854 году 
каменную бабу извлекли 
из кургана и отправили 
в Воронежский краеведче-
ский музей



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ280

Половцы оставили в нашем крае свои памятники – каменных «баб». 
Каменные изваяния половцы ставили на высоких курганах, насыпанных 
задолго до их прихода (в эпоху бронзы или в раннем железном веке). 
Они превращали курганы в святилища, где совершали жертвоприно-
шения животных, а иногда и людей. Каменные статуи являются ярким 
свидетельством существования культа предков в религии половцев. Ве-
роятно, с этим значением и связано русское название статуй «баба», от 
тюркского слова «вава» (предок).

Одну из них нашли у городища (Бабкин курган) близ с. Мечетка Бо-
бровского района. В XIX в. она еще стояла у церкви в с. Мечетка. И сей-
час подобную «бабу» можно увидеть в Воронежском областном краевед-
ческом музее.

Топонимы – это названия мест, которые имеют свою историю и зна-
чение. Они играют важную роль в изучении истории и культуры, а также 
помогают нам ориентироваться в пространстве. Топонимы могут менять-
ся со временем, отражая изменения в обществе и политике. Однако, су-
ществуют и споры вокруг некоторых топонимов, связанные с их исто-
рическим значением и современными политическими и социальными 
контекстами. Важно уважать и сохранять топонимы, чтобы сохранить 
историческую память и культурное наследие. Ведь они не только назы-
вают предмет, но дают большую информацию, накопленную нашими 
предками. Топонимы, значения которых мы понимаем, делают нас об-
ладателями громадной библиотеки нашей памяти, а значит, обогащают 
нас культурно, духовно. Как бы мы узнали о событиях дней минувших, 
если бы не сохранились названия того, что давно кануло в Лету, реку 
забвения?
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СОЗДАНИЕ КНИГИ-ИГРЫ «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР  
ГЛАЗАМИ КИРИЛЛА И МАРУСИ»

Джаббаров Кирилл Дмитриевич

2 «Г» класс, АНОО Гимназия «ЛИДЕР», Краснодарский кр., г. Краснодар

Научный руководитель: Самсонычева Анастасия Александровна

Цель: изучить разновидности обитателей животного мира приуса-
дебного участка, сравнить личные наблюдения с описанием животных 
в  литературных произведениях, издать книгу с моими интересными 
историями и занимательными заданиями о них.

Важность работы над проектом, особенно для городских младших 
школьников, в том, чтобы помочь наглядно представить разнообразный 
мир живой природы, его красоту и богатство. Научиться бережно от-
носиться ко всему живому, понять 
предназначение каждого малень-
кого существа. Привить любовь 
к родной природе.

Размышляя над созданием кни-
ги-игры, я понимал, что на обшир-
ной территории приусадебного 
участка обитает множество разных 
представителей животного мира, 
которые многим моим ровесникам 
до сих пор неизвестны. Среди них 
встречаются экземпляры, с которы-
ми мы знакомы по сказкам и рас-
сказам писателей. В сказках при-
сутствует вымысел. А насколько 
правдоподобны портреты героев 
в  реалистичных рассказах? Я ду-
маю, что писатели были немного 
юннатами и наблюдали за образом 
жизни своих персонажей.

На первом этапе я должен был 
понять, какие животные обитают 
на приусадебном участке моего 
прадедушки. Для этого я стал на-
блюдать не только за домашними 
питомцами, но и за дикими, кото-
рые постепенно появлялись на тер-
ритории в течение летних месяцев.

На втором этапе я стал фото-
графировать всех обитателей, ко-
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торые попадались мне на глаза. Так я узнавал все новых и новых насе-
комых, земноводных, пресмыкающихся, млекопитающих, брюхоногих, 
паукообразных, червей и птиц. Мне удалось сделать около 500 фото за 
все лето. 

На третьем этапе мы с научным руководителем отобрали те виды, 
с которыми связаны жизненные истории моего пребывания в усадь-
бе. 

На четвертом этапе мы начали изучать справочный материал об этих 
видах, собирать интересные факты, составлять «паспорта» и узнавать 
о вреде и пользе каждого из них. 

На пятом этапе, который проходил одновременно с предыдущим, мы 
находили описание этих героев в художественных произведениях и со-
поставляли с моими наблюдениями в природе. 

На шестом этапе мы долго трудились над заголовками, составлением 
загадок, занимательных заданий для будущей книги. 

На седьмом этапе нам предстояла самая  сложная работа: вспомнить 
и записать интересные истории, связанные с обитателями усадьбы. Все 
они происходили при моем участии в разное время. Среди них есть ве-
селые и грустные, неожиданные и опасные, любимые и даже сказочные. 
Но все они очень познавательные. 

На восьмом этапе мы отобрали самые яркие эпизоды и я стал тру-
диться над иллюстрациями нашего проекта. Мы оформили книгу – игру 
«Окружающий мир глазами Кирилла и Маруси». 

На заключительном девятом этапе мы подготовили необходимые ма-
териалы для защиты проекта и сделали презентацию работы.

Выводы: 
1. Каллиграфия – это важный навык, который помогает развивать 

у  детей мелкую моторику рук, внимание и эстетическое восприятие 
письма.

2. Разработка рабочей тетради по каллиграфии имеет свою цен-
ность, так как предоставляет ученикам структурированный и пошаговый 
подход к освоению навыков каллиграфии.

3. Такая тетрадь должна включать разнообразные задания, начиная 
с базовых форм букв и заканчивая комплексными композициями, чтобы 
обеспечить постепенное усложнение и развитие учеников.

4. Создание рабочей тетради подразумевает тщательное изучение 
образовательных стандартов, возрастных особенностей учащихся и при-
менение педагогических методик, чтобы достичь наилучших результа-
тов.

5. Рабочая тетрадь по каллиграфии может быть полезным инстру-
ментом для учителей начальной школы, помогая им эффективно вести 
занятия и развивать навыки письма у своих учеников.

В целом, создание рабочей тетради по каллиграфии является цен-
ным проектом, который способствует развитию навыков письма у детей 
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и помогает им владеть красивым и четким почерком. Этот проект тре-
бует внимательного планирования, обоснованных решений и примене-
ния педагогических методик для создания эффективного инструмента 
обучения.

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОСЛОВИЦ О ПАТРИОТИЗМЕ
РАЗНЫХ НАРОДОВ (РУССКОГО, ТАТАРСКОГО,  

АНГЛИЙСКОГО И ФРАНЦУЗСКОГО)

Байбурина Саида Булатовна

5 «Г» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Кириллова Алеся Валерьевна

«Пословицы – это цвет народного ума»
Владимир Даль

Актуальность. Сегодня очень актуальным является тема патриотиз-
ма. Лучше всего о любви к Родине повествуют пословицы и поговорки 
о патриотизме. В них народ годами рассказывал о том, что необходимо 
любить и защищать свою Родину.

Пословицы отражают многовековой опыт народа. Тот, кто их исполь-
зует, становится причастен к этому опыту. Таким образом, они являют 
собой как бы мост между поколениями, связующее звено, которое объ-
единяет живших и сегодня живущих на земле. Знание пословиц делает 
разнообразной и украшает речь говорящего, показывает определенный 
уровень владения языком и позволяет приобщиться к огромному соци-
альному опыту, накопленному народом.

Проблема исследования: при изучении иностранного, русского 
и родных языков в школе уделяется очень мало внимания изучению по-
словиц, тем более о Родине.

Практическая значимость. Наше исследование предоставляет воз-
можность всем, изучающим иностранные и родные языки, пополнить 
лексический запас, ознакомиться с пословицами четырех народов (рус-
ского, татарского, английского и французского).

Объектом нашего исследования являются пословицы английского, 
французского, татарского и русского языков. 

Предмет исследования – сравнительный анализ пословицы англий-
ского, французского, татарского и русского языков. 

Цель исследования – ознакомиться и сравнить некоторые пословицы 
английского, французского, татарского и русского языков о патриотиз-
ме. 



Всероссийский форум «МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ284

Гипотеза исследования: отличительные и общие черты пословиц на 
разных языках, помогут лучше понять реалии языка как родного, так 
и иностранного, а также помогут в формировании патриотизма.

Практическая значимость: эта работа будет интересна для всех лю-
дей изучающих иностранные, русский и родные языки, а также для тех 
людей, которые бы хотели значительно обогатить свой речевой запас 
и сделать свою речь более яркой и образной, а также поможет в форми-
ровании патриотизма у подрастающего поколения. 

Научная новизна работы: описанные в работе исследования, прило-
жения представляют определенный интерес для изучения фразеологи-
ческих выражений как отражение исторического опыта народа, а также 
формирования патриотизма.

Методы исследования: 
	– теоретические; 
	– поисковые; 
	– сравнение; 
	– анализ.

База проведения исследования: МАОУ «Гимназия им. Файзулли-
на А.Ш.».

Количество участников исследования: 37 человек.
Результаты исследования: пословицы  придают нашей речи яркость 

и образность, украшают её и делают эмоциональной.
Пословицы помогают развивать речь и память, мышление и логику, 

прививать трудолюбие и взаимопомощь, дружелюбие и аккуратность.
Регулярное использование пословиц учит понимать народную му-

дрость, делать логические выводы, понимать окружающий мир, различ-
ные явления и события.

Познакомившись с пословицами разных народов мира о Роди-
не, можно прийти к выводу, что у всех людей, независимо от места 
их проживания, образ Родины всегда связан с такими понятиями, как 
дом, семья, любовь, преданность и отвага. Отношение к родной земле 
определяет честь и достоинство любого человека. Пословицы о Роди-
не говорят о крепкой любви народа к ней. «Родину себе не выбирают, 
начиная видеть и дышать. Родину на свете получают непреклонно, как 
отца и мать». Эти слова утверждают, что Родина для человека - главное.

В ходе нашего исследования мы убедились, что в пословицах от-
ражен богатый исторический опыт народа, представления, связанные 
с разными аспектами жизни людей, а также с патриотизмом. Больше 
всего патриотических пословиц нам удалось обнаружить в русском язы-
ке, затем в татарском и английском. Меньше всего мы смогли найти по-
словицы о патриотизме во французском языке. Гипотеза, поставленная 
нами в начале нашего исследования, подтвердилась. 
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ФИГУРА НАСТАВНИКА В НАУЧНОЙ ФАНТАСТИКЕ  
И ФЭНТЕЗИ XX–XXI ВЕКОВ

Багаутдинова София Ринатовна

7 «В» класс, МАОУ «Гимназия № 39 им. Файзуллина А.Ш.»,  
Республика Башкортостан, г. Уфа

Научный руководитель: Кириллова Алеся Валерьевна

Актуальность данного исследования заключается в том, что сегодня 
роль наставника с каждым днем возрастает в жизни каждого человека. 
Именно от наставника зависит то, какой старт получит человек в жизни. 
Отличным примером наставничества является мир фантастики.

В научной фантастике и фэнтези внимание, конечно же, часто уде-
ляется герою истории, тому, кто должен преодолеть различные препят-
ствия, чтобы победить зло и спасти день. Но во многих наших люби-
мых фильмах и телешоу часть того, что делает историю великой, – это 
наблюдение за тем, как главные герои взрослеют и становятся самими 
собой. И многие из них никогда бы не стали теми героями, которых мы 
знаем и любим, если бы у них не было сильного наставника. Научная 
фантастика – самый распространенный жанр среди подростков.

В связи с этим возникает противоречие: с одной стороны, существу-
ет множество известных книг, в которых главные герои имеют наставни-
ков, но с другой – научная фантастика и фэнтези XX–XXI веков изучены 
не так сильно. 

«Наставничество» – многогранное понятие, интересное для целого 
ряда областей научного знания (философии, психологии, педагогики 
и других). Как культурный феномен, наставничество рассматривается 
в современных исследованиях в различных областях, например, в рабо-
те Д.В. Рябовой «Феномен учителя жизни (философско-культурологиче-
ский анализ)». Но сейчас мы не можем найти серьезных исследователей 
о наставнике в научной фантастике и фэнтези XX–XXI веков.

Практическая значимость исследования заключается в том, что 
многие научно-фантастические и фэнтезийные книги XX–XXI веков мо-
гут помочь подросткам читать более интересные книги и понять, кто 
такие наставники в нашей жизни. 

Гипотеза: образ наставника очень популярен, так как напоминает лю-
дям об их родителях и учителях, а также вызывает ностальгию и трепет-
ное чувство.

Фигура наставника очень значима в литературе и литературных сю-
жетах, она помогает подросткам понять, что иметь наставника в своей 
жизни – это очень круто; это помогает подросткам читать больше ан-
глоязычных книг. 

Объект исследования: научно-фантастические и фэнтезийные книги 
XX–XXI веков.
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Цель исследования: доказать на примерах из литературы, что образ 
наставника очень популярен и помогает подросткам понять, что иметь 
наставника в жизни – это очень круто, это помогает подросткам читать 
больше книг на английском языке.

Задачи:
1.	 используя источники, найти информацию о значении науч-

но-фантастических и фэнтезийных книг XX–XXI вв;
2.	 рассмотреть историю использования образа наставника писате-

лями-обществоведами;
3.	 найти примеры научно-фантастических и фэнтезийных книг XX–

XXI вв;
4.	 провести социальный опрос школьников о книгах фантастики 

и фэнтези XX-XXI веков.
Основными методами, использованными в данном исследовании, 

являются следующие: критический обзор научных работ по проблеме, 
анализ информации, сравнение и обобщение данных, классификация, 
описание.

План выполнения исследования (количество участников – 63 челове-
ка, возраст – 12–15 лет, база проведения – гимназия № 39 г. Уфы, дата 
начала эксперимента – сентябрь 2023 года, дата окончания – декабрь 
2023 года).

В результате мы выпустили буклеты, которые могут быть интересны 
и полезны не только для учащихся спецшкол и факультетов английского 
языка, но и для всех изучающих английский язык.

Новизна нашей работы заключается в том, что мы попытались обоб-
щить и представить всю информацию о научно-фантастических и фэн-
тезийных книгах XX–XXI веков, что может помочь подросткам читать 
больше интересных книг и понять, кто является наставниками в нашей 
жизни. 

Заключение. Подводя итоги, хочется сказать, что образ наставни-
ка встречается во многих литературных произведениях, начиная с би-
блейских историй и заканчивая современными научно-фантастическими 
книгами. Этот образ проделал огромный эволюционный путь в истории 
искусства и породил огромное количество знаковых, запоминающихся 
персонажей. Люди любят образ наставника и чаще отдают предпочте-
ние героям-наставникам, чем героям, которых они наставляют. 

Гипотеза, выдвинутая нами в начале исследования, полностью под-
твердилась, а именно - образ наставника очень популярен, так как напо-
минает людям об их родителях и учителях, а также вызывает ностальгию 
и трепетные чувства.

Фигура наставника очень значима в литературе и литературных сю-
жетах, она помогает подросткам понять, что иметь наставника в своей 
жизни – это очень круто, а также помогает подросткам читать больше 
английских книг.
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ЧАРОВНИЦА ЮНЫХ СЕРДЕЦ. ЛИДИЯ ЧАРСКАЯ

бкина Екатерина Борисовна

5 класс, МБОУ «Чистенская школа-гимназия им. Героя 
Социалистического Труда Тарасюка И.С.»,  

Республика Крым, с. Чистенькое

Научный руководитель: Османова Диляра Сайдамедовна

Лидия Алексеевна Чарская... в начале 20-го века ее любила вся моло-
дежь. Они с трепетом ждали книг Л.А. Чарской, читали с удовольствием.

Взрослые часто с удивлением спрашивают: почему дети с таким ув-
лечением читают книги Лидии Чарской? А впервые этот вопрос возник 
около ста лет назад, когда неизвестная писательница внезапно стала 
очень популярной среди подростков.

В начале XX века рассказы Лидии Чарской публиковались в детском 
журнале «Задушевное слово», на который было подписано большинство 
русских интеллигентных семей. Но не все писатели и критики принима-
ли творчество Лидии Чарской. В газетах публиковались иронично-кри-
тические статьи о Лидии Чарской. Однако дети упорно читали Лидию 
Чарскую.

В России многое изменилось за сто лет, прошедших после появления 
первых книг Лидии Чарской. Но так ли сильно изменились детские ха-
рактеры, детские конфликты, школьные обычаи? Способна ли ее проза, 
как и прежде, гипнотизировать детские души? Почему современные де-
вочки-подростки потянулись к этим некогда знаменитым книгам?

Сегодня интересно по-новому взглянуть на наследие этой писатель-
ницы, определить её вклад в отечественную культуру. Я считаю, что 
актуальность исследования продиктована необходимостью осмыслить 
литературно-художественные произведения писательницы, вновь при-
влекающие к себе внимание читателей. 

Поэтому, начиная работать над темой, я определила цель моей рабо-
ты:обосновать популярность произведений Л. Чарской.

Для достижения поставленной цели необходимо было решить сле-
дующие задачи:

•	 изучить биографию и творчество Лидии Чарской;
•	 выбрать  для исследования художественные произведения о де-

вочках; 
•	 раскрыть своеобразие прозы Л.А. Чарской, определяющую акту-

альность её творчества;
•	 составить словарь терминов по тексту повестей «Записки инсти-

тутки» и «Княжна Джаваха».
Объект: творчество Л. Чарской.
Предмет:  актуальность  Л. Чарской (на примере повестей Л. Чарской 

«Записки институтки», «Княжна Джаваха»)
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Методы исследования – анализ художественных произведений, изу-
чение критической литературы, синтез отобранного материала.

Гипотеза: предположим, что истории героинь повестей о девочках 
Л. Чарской будут понятны и близки и современным школьницам.

Произведений у Лидии Чарской о судьбах девочек-подростков 
достаточно много. Меня впечатлили особенно «Записки институтки» 
и  «Княжна Джаваха». Печальные истории о двух девочках с разными 
судьбами не оставили меня равнодушной.

Результаты данной работы могут использоваться на уроках литера-
туры, литературы на родном (русском) языке, занятиях внеурочной де-
ятельности.

ЯЗЫК – КАК СВЯЗЬ ВРЕМЕН И ПОКОЛЕНИЙ

Шмелев Дмитрий Сергеевич

4 класс, МБОУ «Школа № 170», Нижегородская обл.,  
г. Нижний Новгород

Научный руководитель: Померанцева Татьяна Леонидовна

В нашей семье несколько поколений хранятся книги прабабушка моей 
мамы. Одна из них сборник рассказов Н.В. Гоголя, 1916 года. И вторая 
«План письменных упражнений в изложении мыслей, автор Феофил Фе-
офилович Пуцыкович. Меня заинтересовала эта книга. Я захотел срав-
нить эту книгу с учебником 3-го класса. 

Цель: проведение сравнительного анализа работы над изложениями 
с текстами учебников по предмету «Русский язык» для 3 класса за 1908 
и 2023 г.

Сравнение делали с учебником по русскому языку Валентины Пав-
ловны Канакиной и Всеслава Гавриловича Горецкого. Даже уже при 
внешнем сравнении видно на сколько они разные. Пособие 1908 года 
содержит всего 64 страницы и написано на кириллице. А учебник по 
160 страниц. И формат учебников разный, что позволяет современному 
учебнику содержать картинки, правила. В учебнике Пуцыковича 3 отде-
ла: «Рассказы», «Описания, сравнения, рассуждения», «Письма». Учебник 
В.П. Канакиной и В.Г. Горецкого включает все разделы русского языка и 
обучение идет от простого к сложному. 

Подготовка к написанию творческих работ по учебнику Пуцыковича 
схожа с современной. Для работы используется план из пособия, ко-
торый состоит из логически связанных вопросов. Подходы современ-
ных авторов дают более подробный план работы над изложением. Но 
с другой стороны, наличие большего количества «подсказок» тормозит 
проявление фантазии в написании текстов.
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Чтобы написать сочинение-рассуждение по учебнику 1908 года не-
обходимо обладать обширными знаниями в естествознании, например, 
ответ на вопрос «Бдят ли крестьяне голубей и чего не позволяют они 
делать?»; а также знания по философии, истории, традициям. И всё это 
достаточно сложно объединить в связанный текст. 

В процессе работы над книгой Ф.Ф. Пуцыковича установили, что 
в разделе «Описания, сравнения, рассуждения» много планов для напи-
сания текстов про окружающий мир. 

Большая часть тем для творческих работ отведена быту. Причем 
описывать можно было не только строения, как в работах «Избушка», 
«Аптека», «Келья», но и отдельные элементы домашнего обихода. Напри-
мер, изложить свои мысли про «Стол» или «Карандаш». 

Особое место в сборнике занимают темы «Веры» и «Религии», кото-
рые направлены на рассуждение о великих чувствах, обращение к себе 
самому, поиск ответов в своих мыслях и душе. 

Писать творческую работу по современному учебнику гораздо про-
ще. Всегда есть опора: или картина, или вопросы, или картина и вопросы 
к ней. Тексты получаются узкой направленности. С одной стороны, сей-
час писать изложения или сочинения проще, с другой стороны – круго-
зор не развивается.

Свой родной язык нужно уважать, любить, ценить и сохранять. Язык 
отражает для человека окружающий его мир, язык также отражает куль-
туру, созданную человеком, хранит ее для человека и передает от чело-
века к человеку, от родителей к детям.

Лев Николаевич Толстой писал: «Русский язык! Тысячелетия создавал 
народ это гибкое, пышное, неисчерпаемо богатое, умное, поэтическое 
и трудовое орудие своей социальной жизни, своей мысли, своих чувств, 
своих надежд, своего гнева, своего великого будущего». Работа с по-
собием Ф.Ф. Пуцыковича позволила прочувствовать сполна эти слова. 
И наша задача сохранить это великое наследие и пронести его сквозь 
время.





Сборник тезисов работ участников
Всероссийского форума

«МЫ ГОРДОСТЬ РОДИНЫ» 

АВТОРЫ

Москва, 2024
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Абдуллаева Мисиду Кадиевна	 260
Абзалилов Тимур Рустамович	 229
Абутагиров Салим Салаватович	 75
Аверьянова Элина Павловна	 271
Акимова Светлана Анатольевна	 127
Акназарова Гузяль Зуфаровна	 80
Александрова Алина Владимировна	 222
Алексеева Валентина Алексеевна	 245
Алиев Али Эльхан оглы	 30
Анорина Полина Валентиновна	 218
Антонов Леонид Витальевич	 141
Афанасьева Наталья Сергеевна	 198, 218
Бабаева Мария Антоновна	 187
Багаутдинова София Ринатовна	 285
Бадертдинова Раяна Руслановна	 139
Байбурина Саида Булатовна	 283
Балмачеев Игорь Валерьевич	 161
Батура Алла Петровна	 211
Башкарева Арина Алексеевна	 144
Безребрая Екатерина Григорьевна	 59
Безребрая Ирина Сергеевна	 59
Бессчетнова Евгения Сергеевна	 220
бкина Екатерина Борисовна	 287
Боброва Наталья Викторовна	 76
Бойкова Оксана Александровна	 187
Бондарева Виктория Геннадьевна	 101
Бондарчук Максим Владимирович	 188, 191
Бондарь Юлия Николаевна	 82
Бронникова Наталья Александровна	 178
Букатова Дарья Андреевна	 238
Булатова Ксения Григорьевна	 247
Булкова Любовь Николаевна	 144
Буравлева Валентина Петровна	 30, 34, 36, 

40
Бурлакова Татьяна Владимировна	 117
Буслаев Святослав Романович	 211
Ванин Владимир Сергеевич	 168
Вахитова Малика Артуровна	 54
Власова Инна Юрьевна	 68
Власова Софья Владимировна	 68
Власов Степан Дмитриевич	 174
Волкова Дарья Владимировна 	 185
Воронежцева Алиса Ивановна	 245
Гаврилова Анастасия Артуровна	 159
Гаврилова Кристина Александровна	 46
Гаврилов Юрий Александрович	 159
Гайнова Снежана Олеговна	 122
Галимова Екатерина Сергеевна	 195

Ганеева Елена Викторовна	 266
Ганеева Елена Викторовна	 61
Ганьковская Анна Владимировна	 92, 94, 96, 

113
Гейер Анастасия Ивановна	 199
Герасимова Милана Евгеньевна	 90
Гимадиева Кристина Александровна	 111
Гладкова Таисия Алексеевна	 170
Голикова Елена Валерьевна	 176
Голубина Людмила Владимировна	 199
Гомбоева Елена Мэргэновна	 50
Гонтарь Раиса Алексеевна	 225
Горев Роман Сергеевич	 94
Гребенкина Виктория Анатольевна	 234
Гульев Ярослав Максимович	 70
Гутшмидт Татьяна Кирилловна	 238, 251
Денисенко Тимофей Дмитриевич	 24
Джаббаров Кирилл Дмитриевич	 281
Джафарова Лариса Алимерзоевна	 241, 260
Дибирасулаева Патимат Магомедовна	 103, 

111
Дидоренко Елена Ивановна	 32
Долгов Егор Алексеевич	 118
Долгушев Тимофей Алексеевич	 41
Драчкова Дарья Алексеевна	 115
Дударева Милана Александровна	 195
Дунаева Анна Александровна	 52
Дьяконова Карина Дмитриевна	 36
Егоров Кирилл Евгеньевич	 178
Егоров Тимофей Ильич	 201
Елисова Оксана Евгеньевна	 232
Ермакова Мирослава Радионовна	 262
Ефанова Дарья Вячеславовна	 266
Ефимовская Варвара Павловна	 216
Жалсанова Саянэ Мэргэновна	 254
Живайкина Софья Алексеевна	 220
Зайдуллина Лениза Вадимовна	 146
Заозерская Александра Сергеевна	 125
Зубреев Никита Андреевич	 191
Ибрагимова Эмине Абльмеджидовна	 264
Иванов Александр Ильич	 92
Иваровская Дарья Петровна 	 214
Ишмурзина Лейсан Ринатовна	 231
Ишмурзина Сария Иштугановна	 231
Калабина Татьяна Кронидовна	 105
Калугина София Федоровна 	 38
Калюжин Роман Кириллович	 161
Каляева Елена Анатольевна	 38
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Кантария Екатерина Алексеевна	 213
Карташева Елизавета Васильевна	 70
Кашитцкий Александр Валерьевич	 88
Квитницкая Полина Александровна	 232
Ким Сергей Евгеньевич	 105
Кириллова Алеся Валерьевна	 256, 283, 285
Кирина Анастасия Денисовна	 121
Кириченко Ирина Юрьевна	 262
Кисель Виктор Валерьевич	 150
Киселёва Дарья Александровна	 278
Киселёва Ксения Александровна	 78
Киселёв Егор Дмитриевич	 248
Климова Александра Валерьевна	 90
Козлова Ирина Ивановна	 137, 141
Колесникова Лариса Иридиевна	 46, 48
Кольчурина Ксения Евгеньевна,	 207
Кондаков Артем Алексеевич	 34
Конова Наталия Викторовна	 174
Копылова Варвара Денисовна	 65
Король Анастасия Денисовна	 176
Короткая Елизавета Евгеньевна	 86
Коршунова Светлана Вячеславовна	 75
Крайнева Дарья Сергеевна	 157
Краснокутская Нелли Витальевна	 134
Кривошапкина Ольга Анатольевна	 239
Кривошапкин Денис Сергеевич	 239
Крошихина Елизавета Дмитриевна	 40
Кулаков Алексей Александрович	 243
Кухарева Марина Юрьевна	 276
Кучковская Елена Михайловна	 203, 207, 214
Лабзин Иван Алексеевич	 223
Лавренюк Валерия Александровна	 225
Лапотько Ольга Константиновна	 166
Леонтьева Юлия Сергеевна	 76
Лобастова Анастасия Юрьевна	 113
Ложкин Тимофей Кириллович	 181
Магдеева Раиса Гайнуллаевна	 130, 227, 229
Максимова Анна Георгиевна	 273
Маношина Лада Анатольевна	 72, 118
Маслов Егор Дмитриевич	 209
Медведева Дана Геннадьевна	 137
Медоева Марина Заурбековна	 121
Михалко Мария Ивановна	 86, 248
Мишанин Дмитрий Тимофеевич	 148
Молдованова Марта Денисовна	 80
Молодых Анна Борисовна	 236
Мощенко Лола Ибрагимовна	 134
Мухамедзянова Светлана Дмитриевна	 41

Мялкина Варвара Максимовна	 172
Найманов Ахмад Мусаевич	 241
Науменко Арсений Андреевич	 165
Науменко Наталия Михайловна	 163
Науменко Николай Андреевич	 163
Нигмедзянова Арина Алексеевна	 222
Никонов Артём Александрович	 268
Никулушкина Надежда Алексеевна	 132
Новикова Ольга Ивановна	 278
Нуждова Валерия Дмитриевна	 56
Обладан Дарья Михайловна	 65, 205
Огурченков Алексей Александрович	 45
Ожиганов Роман Валерьевич	 96
Османова Диляра Сайдамедовна	 264, 287
Павлова Олеся Александровна	 45
Панова Дарья Андреевна	 155
Панов Фёдор Владимирович	 155
Пашина Екатерина Олеговна	 82
Пейсахович Мария Геннадьевна	 188
Петряев Михаил Андреевич 	 130
Плахтий Дарья Владимировна	 26
Плотников Алексей Иванович	 72
Полушкина Даниля Раульевна	 170
Померанцева Татьяна Леонидовна	 288
Попов Глеб Петрович	 203
Прокофьева Наталья Федоровна	 26
Пясталова Ирина Николаевна	 172
Рулин Семён Антонович	 213
Русакова Светлана Викторовна	122, 183, 223
Русанова Людмила Станиславовна	 201
Рустамов Рустам Джумабекович	 132
Савкина Маргарита Павловна	 63
Самсонычева Анастасия Александровна	 281
Сафронова Наталья Геннадьевна	 115, 181
Свиридова Татьяна Николаевна	 88
Семенова Ирина Владимировна	 84, 193
Симонова Евгения Алексеевна	 127
Скирденко Мария Николаевна	 32, 101
Смирнов Матвей Сергеевич	 251
Соснина Светлана Николаевна	 216
Спивакова Анастасия Александровна	 135
Спиридонова Алиса Дмитриевна	 234
Степаненко Лукиан Евгеньевич	 59
Сулоева Ульяна Кирилловна	 247
Суюнова Лилия Владимировна	 99, 165, 253
Тимирбаева Вероника Артемовна	 61
Тимофеева Светлана Владимировна	 168
Титаева Валентина Андреевна  	 227
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Туляшева Дина Фанилевна	 24, 28, 54
Тяглова Ирина Александровна	 157
Удодова Арина Владимировна	 117
Унагаева Ольга Прокопьевна	 50, 63, 254
Ушакова Галина Иосифовна	 243
Фаузиева Гюзель Раисовна 	 128, 139, 146
Федорова Елена Анатольевна	 209
Федоров Захар Сергеевич	 84
Фионина Наталья Ивановна	 258
Хайдар Айсель Азатовна	 256
Хайруллов Амир Равилевич	 276
Хамидулина Алмазия Асхатовна	 109
Харьковский Константин Станиславович	258
Хомутинников Даниил Александрович	 183
Хренков Никита Александрович	 109
Цатурова Ирина Николаевна	 166, 185
Чернов Павел Сергеевич	 198
Чернышева Елена Анатольевна	 135
Черёмухина Людмила Яковлевна	 78
Чижова Ульяна Михайловна	 205

Чугуй Матвей Антонович	 99
Шамсимухаметов Азат Рамилович	 128
Шамсутдинов Ислам Рустемович	 253
Шацких Марина Алексеевна	 52, 56
Шестакова Виктория Демьяновна	 48
Шивани Марина Зиновьевна	 148
Шлыгина Елизавета Вячеславовна	 107
Шлыгина Мария Александровна	 107
Шмелев Дмитрий Сергеевич	 288
Шмидт Дана Андреевна	 236
Шпакова Елена Владимировна	 150
Шпедт Татьяна Александровна	 268
Шульгина Марина Васильевна	 125
Ядранская Елизавета Павловна	 193
Ямалов Артем Сергеевич	 28
Яремчук Олеся Николаевна	 271, 273
Яровая Юлия Владимировна	 153
Яровой Владислав Сергеевич	 153
Ярутина Елизавета Андреевна	 103






